
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Precios	  mínimos	  y	  máximos,	  pan	  de	  caja,	  zona	  central	  

Productos	   Presentación	   Marca	   Mínimo	   Máximo	  
Diferencia	  
$	   %	  

Pan	  blanco	  
para	  

sándwich	  

500	  gramos	   Suli	  

$0.95	  
Despensa	  Familiar	  	  

(Mejicanos,	  Rubén	  Darío	  y	  
Soyapango)	  	  

Maxi	  Despensa	  Soyapango	  

$1.15	  
Despensa	  de	  Don	  Juan	  

Escalón	  Norte	  
$0.20	   º21.05%	  

540	  gramos	  

Monarca	  

$1.28	  
Despensa	  Familiar	  	  

(Mejicanos,	  Metrópolis,	  Rubén	  
Darío,	  Santa	  Tecla	  y	  Soyapango)	  
Maxi	  Despensa	  Soyapango	  

$1.49	  
Selectos	  

(Megaselectos	  Soyapango,	  
Arce,	  La	  Cima,	  Las	  cascadas,	  
Antel	  Centro,	  Autopista	  Sur,	  

Escalón,	  La	  Cañada,	  La	  
Sultana,	  Mejicanos,	  

Metrópolis,	  Metrosur,	  
Multiplaza,	  Novocentro,	  Plaza	  
Mundo	  y	  Metrocentro	  Octava	  

Etapa)	  

$0.21	   16.41%	  

Sinaí	  
$1.00	  

Despensa	  Familiar	  	  
(Mejicanos	  y	  Santa	  Tecla)	  

$1.15	  
Despensa	  de	  Don	  Juan	  
(Antiguo	  Cuscatlán,	  

Ayutuxtepeque,	  Escalón	  
Norte,	  Holanda,	  La	  Cima,	  Los	  

Héroes	  y	  Unicentro	  
Soyapango)	  

$0.15	   15.00%	  

550	  gramos	  

Lido	  

$1.25	  
Selectos	  

(Megaselectos	  Soyapango,	  Arce,	  
Antel	  Centro,	  Mejicanos,	  
Metrópolis,	  Metrosur,	  

Novocentro	  y	  	  
Metrocentro	  Octava	  Etapa)	  

$1.50	  
Selectos	  	  

(La	  Cima,	  Las	  cascadas,	  
Escalón,	  La	  Cañada,	  La	  

Sultana,	  Multiplaza	  y	  Plaza	  
Mundo)	  

$0.25	   20.00%	  

Marínela	  

$1.36	  
Selectos	  

(Megaselectos	  Soyapango,	  Arce,	  La	  Cima,	  Las	  Cascadas,	  Antel,	  
Centro,	  Autopista	  Sur,	  Escalón,	  La	  Cañada,	  Mejicanos,	  Metrópolis,	  

Plaza	  Mundo	  y	  Metrocentro	  Octava	  Etapa)	  

-‐	   -‐	  

580	  gramos	   Bimbo	   $1.75	  
Despensa	  de	  Don	  Juan	  Jardines	  de	  la	  Libertad	  

-‐	   -‐	  

 

 

 

 



 

 

 
Precios	  mínimos	  y	  máximos,	  pan	  de	  caja,	  zona	  occidental	  

Productos	   Presentación	   Marca	   Mínimo	   Máximo	  
Diferencia	  
$	   %	  

Pan	  blanco	  
para	  

sándwich	  

500	  gramos	   Suli	  
$0.95	  

Despensa	  Familiar	  	  
(Ahuachapán	  y	  Santa	  Ana	  Colón)	  

$1.05	  
Despensa	  de	  Don	  Juan	  El	  

Palmar	  
$0.10	   10.53%	  

540	  gramos	  

Monarca	  
$1.28	  

Despensa	  Familiar	  	  
(Ahuachapán	  y	  Chalchuapa)	  

$1.49	  
Selectos	  	  

(Ahuachapán,	  Market	  
Chalchuapa,	  San	  Sebastián	  

Salitrillo	  y	  Santa	  Ana	  
Colón)	  

$0.21	   16.41%	  

Sinaí	   $1.00	  
Despensa	  Familiar	  Ahuachapán	  

$1.15	  
Despensa	  de	  Don	  Juan	  El	  

Palmar	  
$0.15	   15.00%	  

550	  gramos	   Lido	  
$1.25	  

Selectos	  
(Market	  Ahuachapán	  y	  Ahuachapán)	  

-‐	   -‐	  

580	  gramos	   Bimbo	   $1.67	  
Despensa	  Familiar	  Chalchuapa	  

$1.80	  
Selectos	  	  

(Market	  Chalchuapa	  y	  San	  
Sebastián	  Salitrillo)	  

$0.13	   7.78%	  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Precios	  mínimos	  y	  máximos,	  pan	  de	  caja,	  zona	  oriental	  

Productos	   Presentación	   Marca	   Mínimo	   Máximo	  
Diferencia	  
$	   %	  

Pan	  blanco	  
para	  

sándwich	  

500	  gramos	  

Marínela	   $1.36	  
Súper	  Selectos	  Plaza	  Viva	  

-‐	   -‐	  

Suli	  
$1.05	  

Despensa	  de	  Don	  Juan	  	  
(Metrocentro	  San	  Miguel	  y	  San	  Miguel	  Centro)	  

-‐	   -‐	  

540	  gramos	  

Monarca	  
$1.28	  

Despensa	  Familiar	  San	  
Miguel	  Catedral	  

$1.49	  
Selectos	  	  

(Plaza	  Viva	  y	  San	  Miguel	  
Centro)	  

$0.21	   16.41%	  

Sinaí	  
$1.00	  

Despensa	  Familiar	  San	  
Miguel	  Catedral	  

$1.15	  
Despensa	  de	  Don	  Juan	  

(Metrocentro	  San	  Miguel	  y	  	  
San	  Miguel	  Centro)	  

$0.15	   15.00%	  

550	  gramos	   Lido	  
$1.25	  

Selectos	  
(Plaza	  Viva	  y	  San	  Miguel	  Centro)	  

-‐	   -‐	  

 

 

 

 

Tipo	   Presentación	   Marca	  
Centro	   Occidente	   Oriente	   Nacional	  

Mín	   Promedio	   Máx	   Mín	   Promedio	   Máx	   Mín	   Promedio	   Máx	   Mín	   Promedio	   Máx	  

Pan	  
blanco	  
para	  

sándwich	  

500	  gramos	   Marinela	   -‐	   -‐	   -‐	   -‐	   -‐	   -‐	   $1.36	   $1.36	   $1.36	   $1.36	   $1.36	   $1.36	  
500	  gramos	   Suli	   $0.95	   $1.02	   $1.15	   $0.95	   $0.98	   $1.05	   $1.05	   $1.05	   $1.05	   $0.95	   $1.02	   $1.15	  
540	  gramos	   Monarca	   $1.28	   $1.39	   $1.49	   $1.28	   $1.40	   $1.49	   $1.28	   $1.38	   $1.49	   $1.28	   $1.39	   $1.49	  
540	  gramos	   Sinaí	   $1.00	   $1.09	   $1.15	   $1.00	   $1.08	   $1.15	   $1.00	   $1.10	   $1.15	   $1.00	   $1.09	   $1.15	  
550	  gramos	   Lido	   $1.25	   $1.37	   $1.50	   $1.25	   $1.25	   $1.25	   $1.25	   $1.25	   $1.25	   $1.25	   $1.34	   $1.50	  
550	  gramos	   Marinela	   $1.36	   $1.36	   $1.36	   -‐	   -‐	   -‐	   -‐	   -‐	   -‐	   $1.36	   $1.36	   $1.36	  

580	  gramos	   Bimbo	   $1.75	   $1.75	   $1.75	   $1.67	   $1.76	   $1.80	   -‐	   -‐	   -‐	   $1.67	   $1.76	   $1.80	  

 
La Defensoría del Consumidor publica semanalmente los resultados de los 
sondeos de precios de 270 productos básicos en supermercados, mercados y 
otros establecimientos comerciales, para que tengas información oportuna para 
que elijas y decidas el precio más conveniente. 

Encuentra más información en el Observatorio de Precios ingresando en 
www.observatoriodeprecios.gob.sv, www.defensoria.gob.sv y a través de la nueva 
aplicación para móviles Defensoría 2.0 



¡Elige y decide el precio más conveniente! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


