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PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES TRAZADORAS 

COMPONENTE ASISTENCIA SANITARIA 
META 

ANUAL 

PROGRAMADO 
PRIMER 

TRIMESTRE 

PROGRAMADO 
SEGUNDO 
TRIMESTRE 

PROGRAMADO 
TERCER 

TRIMESTRE 

PROGRAMADO 
CUARTO 

TRIMESTRE 

1.1.1 Elaboración de Plan Anual Operativo y programación de 
actividades del siguiente año fiscal. 60 0 0 0 60 

1.2.1 Supervisiones de la calidad de la atención brindada por 
miembros del equipo local de salud. 4,850 1,201 1,202 1,196 1,178 

1.2.2 Evaluaciones mensuales de cumplimiento de metas locales. 1,480 370 370 370 370 

1.2.3 
Reunión mensual para análisis de mortalidad y morbilidad 
extrema en el ciclo de vida, con prioridad en la materna e 
infantil. 

138 34 35 35 34 

2.1.1 Detecciones comunitarias de recién nacidos por Promotor(a) de 
Salud. 12,605 3,151 3,151 3,151 3,151 

2.1.2 Seguimientos a recién nacidos por Promotor(a) de Salud. 50,420 12,607 12,604 12,603 12,606 
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2.1.3 Atenciones integrales a niños de 0 a 9 años por Promotor(a) de 
Salud. 522,979 130,745 130,745 130,745 130,745 

2.1.4 Inscripciones infantiles (niños y niñas menores de 1 año) para 
control del crecimiento y desarrollo. 17,772 4,443 4,443 4,443 4,443 

2.1.5 Controles subsecuentes del crecimiento y desarrollo a niños y 
niñas menores de 1 año. 88,860 22,217 22,215 22,215 22,215 

2.1.6 Controles subsecuentes del crecimiento y desarrollo a niños y 
niñas de 1 año. 58,493 14,622 14,623 14,622 14,625 

2.1.7 Controles subsecuentes del crecimiento y desarrollo a niños y 
niñas de 2 a 4 años. 103,648 25,912 25,912 25,912 25,912 

2.1.8 Controles subsecuentes del crecimiento y desarrollo a niños y 
niñas de 5 a 9 años. 106,902 26,726 26,726 26,726 26,726 

2.1.9 Vacunación con SPR en niños y niñas de 1 año. 17,322 4,331 4,331 4,331 4,331 

3.1.1 Atenciones integrales a adolescentes por Promotor(a) de Salud. 156,519 39,130 39,130 39,130 39,130 

3.1.2 Inscripciones de adolescentes. 15,203 3,801 3,801 3,801 3,801 

3.1.3 Controles subsecuentes a adolescentes. 94,046 23,512 23,512 23,512 23,512 

3.1.4 Vacunación con Toxoide Tetánico diftérico. 21,459 5,365 5,365 5,365 5,365 

4.1.1 Atenciones integrales a personas adultas de 20 a 59 años por 
Promotor(a) de Salud. 266,437 66,609 66,609 66,609 66,609 
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4.1.2 Inscripción al Programa de Planificación Familiar. 10,822 2,705 2,705 2,705 2,705 

4.1.3 Controles subsecuentes de Planificación Familiar. 29,804 7,451 7,451 7,451 7,451 

4.1.4 Realización de pruebas de tamizaje para cáncer de cérvix en 
mujeres de 30 a 59 años. 34,948 8,737 8,737 8,737 8,737 

4.1.5 Vacunación con dosis de refuerzo de Toxoide Tetánico diftérico. 59,908 14,977 14,977 14,977 14,977 

5.1.1 Detecciones comunitarias de embarazadas por Promotor(a) de 
Salud. 11,253 2,813 2,813 2,813 2,813 

5.1.2 Seguimientos a embarazadas por Promotor(a) de Salud. 78,343 19,586 19,586 19,586 19,586 

5.1.3 Inscripciones prenatales. 18,975 4,744 4,744 4,744 4,744 

5.1.4 Controles subsecuentes de embarazadas. 101,577 25,394 25,394 25,394 25,394 

5.1.5 Vacunación con Toxoide Tetánico diftérico. 26,173 6,543 6,543 6,543 6,543 
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5.1.6 Consultas odontológicas de primera vez a embarazadas. 18,975 4,744 4,744 4,744 4,744 

5.1.7 Pruebas serológicas para VIH para detección activa de casos de 
VIH en embarazadas. 37,951 9,488 9,488 9,488 9,488 

5.1.8 Detecciones comunitarias de puérperas por Promotor de Salud. 12,605 3,151 3,151 3,151 3,151 

5.1.9 Seguimientos a puérperas por Promotor(a) de Salud. 50,240 12,560 12,560 12,560 12,560 

5.1.10 Controles post parto durante la primera semana después de 
haber verificado parto. 17,773 4,443 4,443 4,443 4,443 

5.1.11 Controles post parto después de los 7 días de haber verificado 
parto. 19,202 4,801 4,801 4,801 4,801 

6.1.1 Atenciones integrales a personas adultas mayores por 
Promotor(a) de Salud. 62,265 15,566 15,566 15,566 15,566 

6.1.2 Inscripciones de adultos(as) mayores. 4,106 1,026 1,026 1,026 1,026 
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6.1.3 Controles subsecuentes de adultos(as) mayores. 57,560 15,231 15,212 15,227 15,244 

6.1.4 Vacunación con Influenza estacional. 91,807 22,067 28,568 16,527 15,973 

6.1.5 Vacunación con Toxoide Tetánico diftérico. 15,896 3,975 3,977 3,975 3,971 

7.1.1 Charlas en establecimientos de salud. 47,614 11,903 11,904 11,904 11,905 

7.1.2 Actividades de movilización social. 194 39 60 50 30 

7.1.3 Sesiones educativas. 3,848 799 797 796 796 

7.2.1 Detección activa de personas con hipertensión arterial. 33,316 8,330 8,330 8,327 8,327 

7.2.2 Detección activa de personas con diabetes mellitus. 13,427 3,358 3,357 3,356 3,356 

7.2.3 Detección activa de personas con enfermedad renal crónica. 22,915 5,729 5,729 5,728 5,729 
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7.2.4 Pruebas serológicas para VIH para detección activa de casos de 
VIH. 22,887 4,088 8,991 4,118 4,068 

7.2.5 Detección activa de sintomáticos respiratorios. 9,040 2,260 2,260 2,260 2,260 

8.1.1 Inspecciones/Visitas integrales para verificar calidad del agua a 
sistemas públicos de abastecimiento de agua. 1,071 263 272 251 236 

8.1.2 
Inspecciones/Visitas integrales para verificar calidad del agua a 
fuentes de agua (pozos excavados, pozos perforados, 
manantiales, agua lluvia, pileta pública). 

2,244 535 547 542 527 

8.2.1 Inspecciones/Visitas para vigilar la higiene de los alimentos en 
establecimientos expendedores de alimentos. 4,142 1,031 1,083 1,065 936 

8.2.2 Cursos de capacitación de trabajadores manipuladores de 
alimentos. 194 52 45 61 26 
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8.3.1 Inspecciones a viviendas para monitoreo de presencia de 
mosquitos transmisores del dengue. 429,341 108,961 105,710 108,961 105,710 

8.3.2 Inspecciones a viviendas para monitoreo de presencia de 
chinches transmisoras del Chagas. 12,432 5,858 5,784 5,529 5,132 

8.3.3 Vacunación de perros y gatos. 273,968 48,176 41,121 58,187 89,932 

9.1.1 Capacitación impartida a Grupos de la Comunidad. 3,103 767 751 765 736 

9.1.2 Reuniones con Grupos Comunitarios 4,604 1,081 1,080 1,082 1,073 

9.1.3 Realización de asambleas comunitarias. 1,311 435 168 349 217 

9.1.4 Coordinaciones con instituciones gubernamentales, municipales 
y ONG's y otros actores locales. 2,285 563 565 567 560 

10.1.1 Actualizar el Plan de Contingencias, Emergencias y Desastres.  72 44 10 3 4 
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11.1.1 Atenciones psicológicas. 7,478 1,870 1,870 1,870 1,870 

11.1.2 Atenciones nutricionales. 13,756 3,439 3,439 3,439 3,439 

11.1.3 Atenciones de fisioterapia. 12,316 3,079 3,079 3,079 3,079 

11.2.1 Consulta especializada de Pediatría. 26,106 6,527 6,527 6,527 6,527 

11.2.2 Consulta especializada de Gineco obstetricia. 22,739 5,685 5,685 5,685 5,685 

11.2.3 Consulta especializada de Medicina Interna. 28,395 7,099 7,099 7,099 7,099 

11.2.4 Consulta especializada de otras especialidades médicas. 0 0 0 0 0 
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