Boletln No.33 sobre Eficiencia Energética Q4 AINDA

EI Agua es desarrollo

«» Una de las grandes dudas que tenemos en casa
es sobre la temperatura ideal del frigorifico para
optimizar su funcionamiento y ahorro de la factura
de Energia Eléctrica.

oo Consejos para mantener la temperatura ideal del frigorifico o termostato a una temperatura ideal

El frigorifico es uno de los electrodomésticos mas vivos que 3 E. Limpia los burletes de la
tenemos en casa, pero hay que recordar que es el 24 puerta con frecuencia, suelen
electrodoméstico que produce mads gasto energético, entre ' - quedar restos de suciedad que

un 18%y un 30 % del total. pueden impedir que cierre
CONSEJOS herméticamente. Si pasa esto, se

A. Deja un espacio entre los productos para que el frio se producira una pérdida del frio del
reparta integramente. aparato.

B. Al menos una vez al afio limpia con un aspirador o un
pincel la parte posterior del frigorifico, siempre

desenchufado.

i C. No abras en exceso la
puerta, Intenta saber
lo que vas a coger
antes de abrirla, evita
abrirla y quedarte
mirando  pensando
gué quieres coger.

Guarda los alimentos
bien tapados, se conservan
mejor, hay menos humedad
y trabaja menos.

D. Coloca los alimentos perecederos en la
parte inferior del aparato, que es la
mas fria. En cambio, los
compartimentos de la puerta son los
menos frios, por lo que en ellos
situaremos  los  productos que
necesiten menos refrigeracién Cuando metes comida

(bebidas, mostaza etc.) caliente en el refrigerador,
trabaja mus y gasta mas
energia, evitalo.
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