
• Boletín No.81 Seguridad en  el Hogar y Oficina 

Consejos a implementar en nuestro hogar y Oficina, no solo en periodo de vacaciones sino en toda época debes
tener en cuenta algunos consejos que te brindaremos a continuación.

• Evitar mantener instalaciones eléctricas provisionales o
precarias, están estas pueden provocar choques
eléctricos e incendios.

• Evite sobrecargar las regletas y tomacorrientes.

• Los tableros deben estar en lugares limpios y ventilados.

• No desenchufe un equipo eléctrico tirando del cable.

• Corte la energía del circuito al cambiar lámparas o
realizar cualquier reparación.

• Áreas como la cocina, lavadero y baño, merecen una
atención especial, por la combinación de agua y
electricidad.

• Por último y no menos importante, contrate siempre a
un profesional calificado para realizar servicios de
electricidad.

• Es de suma importancia que sus instalaciones posean el
conductor de polarización, este puede salvar su vida.

• Verifique si los cables y dispositivos de protección están
adecuados para la carga eléctrica de su instalación.

• Use circuitos separados para iluminación y
tomacorrientes.

• Procure mantener todas sus instalaciones en buenas
condiciones.
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