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EFICIENCIA ENERGETICA EN EDIFICACIONES:

La operacion de los edificios representa el 30% del consumo energético mundial , segun
estudios realizados por la Agencia Internacional de Energia (IEA) en el 2021. Actualmente, los
paises con mayor desarrollo econdémico tienen requisitos especificos en cuanto a eficiencia y
sostenibilidad para nuevas edificaciones, como son construir bajo estandares de Cero Energia
Neta (NZEBSs), certificar las edificaciones LEED o EDGE, seqguir la normativa HAUS, entre
otros. En plena crisis energética como la actual, es importante tener en cuenta las siguientes
medidas de eficiencia energética en edificios:

Integrar sistemas de generacion de energias renovables como la solar para autoconsumo.
Hacer uso eficiente del sistema de iluminacion, mediante la instalacion de sensores y el
aprovechamiento de la luz natural.

Implementar medidas de arquitectura sostenible, como la incorporacion de cubiertas
aislantes en los edificios para minimizar el consumo energético de los sistemas de
climatizacion.

Realizar regularmente auditorias energéticas para identificar oportunidades de mejora en
los usos energeéticos, asi como la implementacion de Sistemas de Gestion Energéticas
(SGEn) basado en la horma ISO50001.
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LA EFICIENCIA ENERGETICA Y SU OBJETIVO
Como las palabras lo indican, la eficiencia

energética trata de usar la menor cantidad
posible de energia (en cualquiera de sus
formas: electricidad, calor, etc) para realizar las
mismas labores, pero... ¢cual es el punto?
Como es bien sabido, una de las mayores
causas de la actual crisis medioambiental
mundial es la emision de gases de efecto
invernadero (GEIs) a la atmosfera.

Una parte de la generacion de energia de
nuestro pais parte de los combustibles fésiles,
por lo que cada cantidad de energia eléctrica
gue nosotros consumimos se puede traducir en
Toneladas de CO2 equivalentes (tCO2e).
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