
Reducción de 
gastos de energía.

Reducción del 
consumo de los 

recursos naturales.

Reducción de los 
gases de efecto 

invernadero.

Reducción  del 
uso de los 
recursos 

naturales.

Salud y 
bienestar.

Desarrollo 
sostenible.

Mejoramiento 
de la calidad 

del aire.

Creación de 
una cultura 
empresarial.

Utilizar luminarias de bajo consumo y 
apagar las que no se estén utilizando.

Seleccionar electrodomésticos 
eficientes.

Desconectar equipos que no se usen 
comúnmente.

Aprovechar la luz natural.

Utilizar aires acondicionados a 
temperaturas adecuadas.

Promover una cultura de ahorro 
energético.
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Gran parte de la energía que 
usamos se desperdicia por 

diversas razones. Usar la energía 
de manera eficiente nos permite 

realizar todas nuestras 
actividades, ahorrar dinero y 

cuidar nuestro planeta.

¿Qué es la 
eficiencia 
energética?

Es el conjunto de acciones para obtener mejores resultados, el cual nos permite reducir
el consumo de cualquier tipo de energía y con ello los posibles impactos ambientales
asociados a ella; con esto tratamos de mantener el mismo rendimiento de nuestra
actividad, pero incorporando una serie de modelos de gestión sostenibles, hábitos
responsables e inversiones en innovación tecnológica.


