
 
  

TRASLADO DEL HOGAR AL LUGAR  

DE TRABAJO Y VICEVERSA 
 

 Usar EPP adecuado para garantizar la seguridad colectiva, puede 

incluir guantes, gafas o careta. El uso de mascarilla es 

estrictamente obligatorio. 

 

 Siempre que sea posible, evitar el uso del transporte público, 

seguir los protocolos establecidos por el Ministerio de 

Transporte. Desinfectar las manos al abordar y al bajar del 

autobús.  

 

 Considerar opciones alternas de transporte: 

a) Bicicleta/motocicleta/vehículo propio. 

b) Caminar parte del recorrido. 

c) Transporte institucional. 

d) Viajes compartidos con compañeros de trabajo. 

 

 

 

Et  TEN PRESENTE: 

 



 
 
 

 
 
 

TRASLADO DEL HOGAR AL LUGAR  

DE TRABAJO Y VICEVERSA 
 

 No ingerir comidas o bebidas en los medios de 

transporte. Evite en todo momento quitarse la 

mascarilla. 

 

 Evitar conversaciones con el compañero de viaje, 

considere que dentro de las unidades de 

transporte, el distanciamiento físico a veces no es 

posible.  

 

 Seguir el proceso de desinfección al llegar a casa, 

por ejemplo no tocar nada antes de lavarse las 

manos o bañarse, quitarse la mascarilla, zapatos y 

ropa. 

 

 


