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¡Lea la etiqueta!
Cuide su salud y bolsillo

  Lomo 
de cerdo

Dany; Pan de Harina de Trigo con Vitaminas 
y Minerales. Pan de Leche, 600g.

Marinela; Pan Grande, 550g.

Europa; Pan Blanco sabor Mantequilla decorado 
con Ajonjolí. Pan Sandwich Butter Top, 690g.

Monarca; Pan Sandwich, 750g.

Pan Sinaí; Pan Sandwich, Pan de Barra en 
Rodajas Blanco, 600g.

Lido; Pan de Leche, Pan Súper Pullman, 750g.

Panificadora Única; Pan para Sandwich, 500g.

Su pan Queenie´s; Pan Pullman, 500g.

Bimbo; Pan de harina de trigo pan blanco extra grande, 
735g. Pan de harina de trigo, pan blanco grande, 580g.

Suli; Pan Sandwich, 500g.

Pan de
   caja blanco 

Estudios de Inocuidad
La Defensoría del Consumidor analizó la inocuidad 
de la carne de cerdo y el pan de caja. Con este fin tomó 
de algunos supermercados del Área Metropolitana de San 
Salvador, 4 lotes de lomo de cerdo y, 11 lotes de 
pan de caja blanco de 10 marcas.

Los análisis en lomo de cerdo practicados en laboratorios 
especializados, descartan la presencia de Salmonella, 
Listeria monocytogenes y Escherichia coli

En el pan de caja blanco, el análisis microbiológico comprobó 
que es apto para consumo humano, al determinarse que 
está libre de contaminación por Escherichia coli.

Ambos productos, cumplieron con los parámetros y límites 
establecidos en el Reglamento Técnico Centroamericano 
“Alimentos. Criterios Microbiológicos para la Inocuidad de 
los Alimentos (RTCA 67.04.50:08)”.

4 lotes analizados

Análisis practicados:

Salmonella

Listeria monocytogenes

Escherichia coli

Se analizaron 11 lotes  

de 10 marcas

Análisis  
microbiológico  

practicado:

Escherichia coli



Sopas

Granola

Maggi; (Bolsa aluminizada)
Sopa Cola de Res, 76g.
Sopa Tipo Oriental, 30g.
Sopa Res con Fideos, 60g.
Sopa con trocitos de Verduras y Fideos, 84g.
Sopa Criolla Costilla, 60g.
Sopa Criolla Gallina Con Arroz y Chipilín, 60g.
Sopa Pollo con Arroz, 60g.
Sopa Pollo con Caracolitos, 60g.
Sopa Pollo con Fideos, 30g.
Sopa Pollo con Fideos, 60g.
Sopa Pollo Con Fideos con toque de Limón, 60g.
Sopa Pollo con Fideos Integrales, 60g.
Sopa Pollo con Letras, 60g.
Sopa Sabor Gallina India, 60g.

Knorr; (Bolsa aluminizada)
Sopa Costilla de Res Criolla con Fideos, 57g.
Sopa Gallina con Arroz y Chipilín, 57g.
Sopa Gallina Criolla con Fideos, 57g.
Sopa Pollo con Conchitas Tricolor, 55g.
Sopa Pollo con Fideos, 57g.
Sopa Tortilla, 60g.

Vigo; (Bolsa plástica), Sopa de Chile Chipotle y Queso Cheddar Bison Canyon, 227g.
(Bolsa aluminizada) Sopa de Fideos con Sabor a Pollo Bison Canyon, 164g.

Sabemás; (Bolsa aluminizada) Sopa Sabor Pollo con Caracolitos, 60g.

Maggi; (Bolsa aluminizada) Sopa con trocitos de Pollo, Verduras y Fideos, 
una unidad presentó un peso de 86.89g y no 92g según etiqueta. (Lote: 21540226 V1)

(Bolsa aluminizada) Sopa Casera con trocitos de Res, Verduras y Fideos,  
presentó un peso de 94.93g y no 100g. (Lote: 20660226 V1)

Robertoni; (Caja de cartón) Sopa de tortilla, presentó pesos de: 128.42g, 127.27g, 
131.76g, 127.31g, y 126.86g, y no 148g. (Fecha de Vencimiento: 30 DIC. 2012)

Se verificaron 6 lotes de cremas de 2 marcas. El 100% de los lotes analizados, 

cumplen con lo establecido en el Reglamento Técnico Centroamericano “Cantidad 

de producto en Preempacados” (RTCA 01.01.11:06).

Agú; Banano; frutas tropicales; manzana; manzana piña; melocotón y pera 113g.

Gerber; Banano paso 1, manzana paso 1, 71g.

Banano plus, ciruela paso 2, frutas mixtas plus, mango paso 2, manzana paso 2, manzana plus,  

manzana y banano plus, melocotón paso 2, pera paso 1, pera plus, verduras mixtas paso 2, pera  

paso 2, 113g.

Heinz; Creciditos manzana, creciditos frutas mixtas, creciditos banana, creciditos pera, 170g.

Banana, coctel de frutas, pera con yogurt, postre de frutas, frutas mixtas con yogurt, melocotón y pera, 113g.

Gerber; zanahoria paso 1, Cuatro unidades presentaron pesos de: 65.60g, 66.10g, 65.60g, 65.20g y no 71g, como señala la etiqueta. (L 20804675)

Verduras y pollo paso 2, Tres unidades presentaron pesos de 107.10g, 107.20g, 107.20g y no 113g. (L 21374675)

Banano paso 2, 113g; Los pesos encontrados están dentro de la tolerancia permitida, pero tienen inconsistencia en la prueba del error  

promedio de preempacado. (L 21094675)

Heinz; frutas mixtas, 113g; Los pesos encontrados están dentro de la tolerancia permitida, pero tienen inconsistencia en la prueba del error 

promedio de preempacado. (L: KT131)

Manzana, 113g; Los pesos encontrados están dentro de la tolerancia permitida, pero tienen inconsistencia en la prueba del error promedio de 

preempacado. (L: FH030)

Se verificaron 36 lotes de colado para bebé (envase 

de vidrio) que pertenecen a 3 marcas. De los cuales, 

31 (86.11%) aprobaron las pruebas de contenido 

neto realizadas y 5 (13.89%) no.

Se verificaron 
19 lotes de 
granola que pertenecen 
a 5 marcas. De los 19 
lotes analizados, 14 (73.68%) 
cumplieron con lo establecido en el 
RTCA 01.01.11:06, mientras que 5 
(26.32%) no cumplen con dicha 
normativa.

Té helado

Estudios de
Contenido neto

Maggi; (Bolsa aluminizada) Crema Hongos, 65g; Crema Tomate, 76g; Crema Espárragos, 66g; Crema de Mariscos, 80g.

Knorr; (Bolsa aluminizada) Crema de Hongos, 66g; Crema de Espárragos, 65g.

Cremas de sobre

Se verificaron 15 lotes de té helado que pertenecen a 7 

marcas. 14 (93.33%) cumplen con lo establecido en el 

Reglamento Técnico Centroamericano “Cantidad de producto 

en preempacados” (RTCA 01.01.11:06), mientras que 1 

(6.67%) no cumple con dicha normativa.

Se verificaron 36 lotes de preparados de atol de 6 marcas, de los cuales 32 (88.89%) 
cumplen con lo establecido en el RTCA 01.01.11:06, mientras que 4 (11.11%) no 
cumplen con dicha normativa.

Alín; (Bolsa plástica), Granola Completa Horneada; 
Granola Muesli Horneada Súper Crunch;  
Granola Semillas Mixtas Horneada Súper Crunch, 250g.

Bazzini´s; (Bolsa plástica), Granola Completa Cereal 
Integral All Natural 227g;

Granola Completa Cereal Integral; Granola con Almendras 
Cereal Integral All Natural; Granola sin Coco Cereal 
Integral; Granola sin Maní Cereal Integral, 454g.

Helios; (Caja de cartón) Granola Bars Con miel 
de abeja, 270g; Granola con banana y miel de abeja  
100% natural, 317g.

(Bolsa plástica) Granola con pasas y miel de Abejas, 227g.

Quaquer; (Bolsa plástica) Granola, Hojuelas de avena 
y trigo con almendras y miel 100% natural, Granola, 
hojuelas de Avena y Trigo con almendras y Miel 100% 
natural, 360g.

Soya pac; (Bolsa plástica) Granola con Coco 100% 
Natural, 455g.

Helios; Granola con Pasas y Frutas Cristalizadas 
(Bolsa plástica); dos unidades presentaron pesos de 
437.64g, 435.09g y no 454g conforme a lo etiquetado. 
(LOTE 150312 2)

(Bolsa plástica); Granola con Pasas y Manzana 454g. 
Los pesos encontrados están dentro de la tolerancia 
permitida, pero tienen inconsistencia en la prueba del 
error promedio de preempacado. (LOTE 150312 4)

(Bolsa plástica); Granola con pasas y miel de Abejas.  
Dos unidades presentaron pesos de 439.06g, 438.83g y 
no 454g. (LOTE 15051210)

(Bolsa plástica); Granola con Pasas y Polen de  
Abejas 454g. Los pesos encontrados están dentro de la 
tolerancia permitida, pero tienen inconsistencia en  
la prueba del error promedio de preempacado. 
(LOTE 150212 2.)

(Bolsa plástica). Granola con Pasas, Banano y Coco;  
una unidad registró un peso de 436.46g y no 454g.  
(LOTE 150512 2)

La Defensoría verificó, asimismo, el peso o contenido neto declarado en la 
etiqueta de 217 lotes de los siguientes productos alimenticios: colados 
para bebé, atol, cremas de sobre, sopas, puré, manteca, galletas integrales, 
granola, gelatina y té helado. De los 217 lotes (88.48%) aprobó los análisis. 
Infórmese cuáles no. Los resultados obtenidos en las evaluaciones, son válidos 
únicamente para los lotes analizados.

Se verificaron 26 lotes de sopas de 5 
marcas. De los cuales, 23 (88.46%) 
cumplen con lo establecido en el 
Reglamento Técnico Centroamericano 
“Cantidad de producto en preempacados” 
(RTCA 01.01.11:06), mientras que 3 
(11.54%) no cumplen con dicha normativa.

Colados para bebé

Puré Malher; (Caja de cartón) Puré de papa instantáneo, 204g.

Sassón; (Caja de cartón) Puré de papa instantáneo, 100 g.

Betty Crocker; (Caja de cartón) 

Puré de Papas con Cuatro Quesos, 187g. 

Puré de Papas con Mantequilla y Hierbas, 187g. 

Puré de Papas con Queso Cheddar y Trocitos Sabor a 

Tocino, 389g. 

Puré de papa Roasted con Ajo, 187g. 

Puré de papa Cheddar & Bacon, 145g. 

(Bolsa aluminizada) Pure relleno, 93g. 

(Bolsa plástica) Puré Homestyle Reds Mashed, 93g.

Melher; (bolsa aluminizada), Puré de papa instantáneo dos 

unidades presentaron pesos de 99.90g, 99.30g y no 105g 

como lo señala la etiqueta. (LOTE: 2140244605)

Se verificaron 10 lotes de 3 marcas 

de puré de papa, de los cuales 9 

(90%) cumplieron con lo establecido 

en el RTCA 01.01.11:06, y 1 (10%) no 

cumplió con dicha normativa.

Clight; (Bolsa aluminizada) Mezcla en polvo para Té Frío con 

sabor natural a Limón sin calorías; Mezcla en polvo para Té 

Verde con sabor a Cítricos sin calorías, 14g.

Great Value; (Envase plástico) Mezcla para bebida de té 

helado con saborizante natural de Limón, 751g.

Lipton; (Bolsa aluminizada) Mezcla en polvo para preparar Té 

Helado instantáneo con azúcar y sabor a Melocotón, 90g.

(Envase de aluminio) Mezcla en polvo para preparar Té Helado 

instantáneo con azúcar y sabor a Limón, 680g.

McCormick; (Bolsa aluminizada) Mezcla en polvo de té 

negro con sabor a limón InstanTé Limón; Mezcla en polvo de 

té negro con sabor a naranja InstanTé Naranja, 105g.

(Envase plástico) Mezcla en polvo de té negro con sabor a 

limón InstantTé Limón, 648g.

Tang; (Bolsa aluminizada) Bebida en polvo de te frío con 

sabor natural a limón 245g; Bebida en polvo de te frío con 

sabor natural a Limón Iced Tea Limón 35g;

Mezcla en polvo para preparar bebida instantánea de té frío 

con sabor artificial a Durazno 30g.

Yus de Toki; (Bolsa aluminizada) Bebida instantánea en 

polvo té frío sabor artificial a Limón 35g.

Zuko; (Bolsa aluminizada) Mezcla en polvo para preparar 

bebida instantánea baja en calorías con te y sabor artificial a 

Durazno 25g y 35g.

Lipton; (Envase aluminizado); Mezcla en polvo para preparar 

Té Helado instantáneo con azúcar y sabor a Melocotón.  

Una unidad reportó un peso de 660.77g, y no 680g como 

señala en la etiqueta. (Lote 1206140310)

Dany; (Caja de cartón) Atol fécula 
de maíz Sabor a Banano 47g. 
Atol fécula de maíz Sabor a Fresa 
47g, Fécula de Maíz, 190g y 380g.

De la Familia; (Caja de cartón) 
Del Maizal Fécula de maíz. Libre 
de gluten 100% Natural, 190g y 
380g.
Del Maizal Fécula de maíz. Libre 
de gluten sabor a Banano; Del 
Maizal Fécula de maíz. Libre de 
gluten sabor a Fresa; Del Maizal 
Fécula de maíz. Libre de gluten 
sabor a Vainilla, 47g.

Hermel; (Bolsa plástica) Atol de 
Maíz 454g.

(Caja de cartón) Atol Fécula de 
Maíz Sabor a Fresa; Atol Fécula de 
Maíz Sabor a Vainilla, 47g.

Maizena; (Caja de cartón); Atol 
fortificado con CreciNutre Fécula 
de Maíz 100% Natural 47g, 95g, 
190g y 760g.
Fécula de Maíz sabor a Banano; 
Fécula de Maíz sabor Fresa; Fécula 
de Maíz sabor Manzana Canela; 
Fécula de Maíz sabor Vainilla 47g.

Maná; (Caja de cartón); Atol de 
Arroz Sabor Banano; Mezcla en 
Polvo de Maíz Tostado con semilla 
de marañón Atolito, 50g.
Atol de Fécula de Maíz Sabor 
Banano; Atol de Fécula de Maíz 
Sabor Canela, Atol de Fécula de 
Maíz Sabor Fresa; Atol de Fécula 
de Maíz Sabor Natural; Atol de 
Fécula de Maíz Sabor Vainilla 47g.

Proinca; (Caja de cartón); Mezcla 
en polvo de cereales para preparar 
atol nutritivo. Con todo!; Maíz, 
arroz y avena con sabor a Banano; 
Maíz, arroz y avena con sabor a 
Canela; sabor original Maíz, arroz 
y avena; Maíz, arroz y avena con 
sabor a Fresa; Maíz, arroz y avena 
con sabor a Dulce de leche, 50g.

De la Familia; (Caja de cartón); 
Del Maizal 47g. Fécula de maíz. 
Libre de gluten 100% Natural Los 
pesos encontrados están dentro de 
la tolerancia permitida, pero tienen 
inconsistencia en la prueba del 
error promedio de preempacado 
(Lote: 3714)

Maizena; (Caja de cartón) Atol 
Fortificado con CreciNutre, 380g; 
Fécula de Maíz 100% Natural, Los 
pesos encontrados están dentro de 
la tolerancia permitida, pero tienen 
inconsistencia en la prueba del 
error promedio de preempacado. 
(Lote: 1204260722)

Hermel; (Caja de cartón), Atol 
Fécula de Maíz Sabor a Banano), 
una unidad presentó un peso de 
40.65g, y no 47g. (Lote: 0276)

(Caja de cartón), Atol Fécula 
de Maíz Sabor a Canela, dos 
unidades presentaron un peso de 
39.42g, 42.68g, y no 47g.  
(Lote: 0278)

Atol



Manteca

Mazola; (Bolsa plástica) Manteca vegetal comestible, con linaza, 

plus! Con aceite de linaza y omega 3, 6 y 9, 0% colesterol 0% grasas 

trans, 454g.

Nieve; (Bolsa plástica) Manteca Especial Pura y Natural, 200 g.

Orisol; (Bolsa plástica) Manteca Premium Súper refinada, 200g.

Orisol; (Bolsa plástica) Manteca Premium Súper Refinada, 400g. 

Los pesos encontrados están dentro de la tolerancia permitida, 

pero tienen inconsistencia en la prueba del error promedio de 

preempacado. (LOTE: 313)

(Envase plástico), Manteca Súper Refinada, cuatro unidades 

presentaron pesos de 2645.80g, 2639.00g, 2657.60g, 2655.70g y no 

2721.58g, conforme a lo etiquetado. (LOTE: 23)

Se verificaron 5 lotes de manteca que pertenecen a 3 marcas. 

De ellas 3 (60%) cumplen con lo establecido en el RTCA 

01.01.11:06, mientras que 2 (40%) no cumplen con dicha 

normativa.

Gelatina
De este producto se analizaron 56 lotes 
de 10 marcas. 53 (94.64%), cumplen 
con lo establecido en el Reglamento Técnico 
Centroamericano “Cantidad de producto en 
preempacados” (RTCA 01.01.11:06), mientras 
que 3 (5.36%) no cumplieron con dicha 
normativa.

Royal; Mezclas en polvo sabores artificiales a: 
(Caja de cartón) Frambuesa,45g y 90g; fresa 90g; limón 45g; 
mora 45g y 90g; cereza 90g; tuttifrutti 45g y 90g. 

(Bolsa aluminizada) Frambuesa 10g y 40g; fresa 10g, 40g y 
80g; Naranja 10g; limón 40g; mora 40g; cereza 40g; tutti frutti 
80g; uva 80g.

Sabemás; (Bolsa plástica) Frambuesa y fresa 170g y 85g; 
fresa 85g; limón 85g y 170g; melocotón y durazno 85g; tutifruti 
170g; uva 85g.

Suli; (Bolsa plástica) fresa, piña y uva 454g

Melher; (Bolsa plástica) uva 510g y 85g; fresa 85g y 510g; 
piña 85g y 510g.

McCormick; (Caja de cartón) fresa 45g y 90g; mora azúl 45g; 
uva 45g y 90g.

Jell-O; (Caja de cartón) cherry 17g; lime 17g; orange 17g.

Imperial; (Caja de cartón) fresa 85g.

De la Familia; (Bolsa plástica) Fresa 450g; uva 450g.

Dany; (Bolsa plástica) fresa 510g y 85g; naranja 85g; uva 510g.

Castilla; (Caja de cartón) 100% natural 30g.

De la Familia; (Bolsa plástica) Melocotón 48g, Los pesos 
encontrados están dentro de la tolerancia permitida, pero 
tienen inconsistencia en la prueba del error promedio de 
preempacado. (L 39720)

(Bolsa plástica) Uva 48g; Los pesos encontrados están dentro 
de la tolerancia permitida, pero tienen inconsistencia en la 
prueba del error promedio de preempacado. (L 3529)

(Bolsa plástica) Naranja 450g; Los pesos encontrados están 
dentro de la tolerancia permitida, pero tienen inconsistencia en 
la prueba del error promedio de preempacado. (5347 2012)

Galletas integrales
Se verificaron 8 lotes de galletas integrales que pertenecen 

a 4 marcas. De los 8 lotes analizados, 7 (87.5 %) aprobaron 

las pruebas de contenido neto realizadas y 1 (12.5%) no.

Pozuelo; (Bolsa plástica) Galletas Integrales con miel Tosh 270g; Galletas Integrales 

con ajonjolí Tosh 252g; Galletas Soda Integral 176g.

Granvita; (Caja de cartón) Galletas de Avena Integrales con Cacahuate Avenitas; 360g;

Colombina; (Bolsa plástica) Galletas Integrales con Avena, Maíz, Trigo y Miel, 

Multicereal Crakeñas 192g.

Nabisco; (Bolsa plástica) Galletas de Trigo Integral con sabor a Miel belVita, 297g.

(Bolsa plástica) Galleta Salada Integral Club Social, 234g.

Granvita; Galletas de Avena Integrales con Almendras y Canela Hojuelitas sin Azúcar. 

Cuatro unidades presentaron pesos de 330.80g, 332.90g, 333.80g, y 334.40g, y no 

350g, como señala la etiqueta. (No. de Lote PL:11042)

GOBIERNO DE UNIÓN, GOBIERNO DE ACCIÓN

Conozca más sobre los estudios de contenido neto de alimentos ingresando en www.defensoria.gob.sv


