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CONTENIDO NETO

SIEMPRE

Con peso y medida justa,

un mejor sabor se degusta

¿Quieres saber si tus marcas de pasta para lasaña precocida, salsas de tomate, empanizador, mortadela, 
refresco en polvo y semita cumplen con las especificaciones de contenido neto? 

En este informe te contamos qué marcas venden conforme al peso declarado en la etiqueta. ¡Cuidamos tu economía!

Julio 2017



Marcas verificadas: 48
Lotes analizados: 111
Aprobados: 105 (94.60%)
No aprobados: 6 (5.40%)

Los resultados obtenidos son válidos únicamente para los lotes analizados, 
que se encontraban a disposición del consumidor en el lugar y fecha en que
se tomaron las muestras.

La toma de muestras se realizó en las salas de venta de los supermercados
ubicados en en Soyapango, San Salvador, Santa Ana, San Francisco Menéndez, 
San Miguel, Ayutuxtepeque, Colón, Chalchuapa, Mejicanos, Juayúa, Santa Tecla 
y San Sebastián Salitrillo.



Normativa Aplicada: Reglamento Técnico Centroamericano 
“Cantidad de producto en preempacados” (RTCA 01.01.11:06)

Dentro de los lÍmites 
establecidos por el RTCA

Fuera de los lÍmites 
establecidos por el RTCA





V
V Pasta para lasaña precocida (empaque de cartón)

Los análisis determinaron que los 9 lotes (100%) de las 9 marcas de pasta para 
lasaña precocida, cumplen con las especificaciones técnicas de contenido neto, 
conforme al reglamento aplicable.

Sabemas 
Pasta para Lasaña de 300 g

Pastas Milano
Lasaña pasta enriquecida con 
vitaminas y minerales de 300 g

Parmessana 
Pasta alimenticia Lasagna 
de 200 gr

Pasta ina
Lasaña Lasagna con 
vitaminas y hierro de 250 g

Pastas Roma
Pasta enriquecida con vitaminas
y minerales Lasaña de 300 g

Robertoni
Lasaña pastas alimenticias 100% 
Sémola de trigo Durum de 300 g

Bruno Verri
Pasta gourmet Lasagna 
tradicional al huevo de 400 gr

Lucciola
Lasagna Lasaña pasta de 
sémola de trigo duro de 500 g

Buitoni
Lasagne pasta alimenticia de 
sémola de trigo duro de 500 g

Marcas analizadas





Salsas de tomate 
Analizamos 35 lotes de 12 marcas de salsas de tomate, determinando que 31 lotes (88.57%) 
cumplen con el peso informado en las etiquetas; 4 lotes (11.43%) reprobaron la verificación.

Natura´s 
Salsita lista de tomate
• Con hongos con vegetales frescos de 106 g y 227 g
• Con queso con vegetales frescos de 227 g
• Con carne con vegetales frescos de 106 g y 227 g
• Americana toque ahumado con vegetales frescos con sabor a tocino y
   toque ahumado de 106 g
• Mexicana ranchera con queso con vegetales frescos de 106 g
• Ranchera con vegetales frescos de 106 g y 227 g 
• Italiana clásica con albahaca con vegetales frescos de 106 g

Marcas analizadas

Campofresco de 106 g
Salsita de tomate
•  Con queso
•  Ranchera con sabor a pollo (sin preservantes)

La Chula de 106 g
Salsita de tomate
•  Con hongos
•  Con queso
•  Con carne

Ducal de 106 g
Salsita de tomate
• Ranchera con trocitos naturales 
• Queso con trocitos naturales

Dany
Salsa de tomate
• Con queso de 106 g
• Con Albahaca vegetales 100% fresco sin
  preservantes de 106 g y 227 g

(empaque aluminizado)

Issima
• Al estilo italiano salsita de tomate 3 quesos de 106 g



Kern´s de 400 g
• Premium salsa hongos 100 % sabor natural 
• Premium salsas con queso 100% sabor natural

Del Monte
• Salsita de tomate clásica con queso de 106 g
• Queso salsa para Spaghetti de 397 g
• Salsita de tomate ranchera de 106 g
• Hongos salsa para Spaghetti de 397 g
• Tradicional salsa para Spaghetti de 397 g

Prego
• Salsa prego tradicional para pizza de
  397 g (envase de vidrio)

Sacla
• Sugo peperoncino salsa de tomate con 
   pimienta de 420 g (envase de vidrio)

Mezzeta
• Tomato basil salsa de tomate con Albahaca
   de 708 g (envase de vidrio)

Ducal
• “Salsita Lista Carne Con Trocitos Naturales”. Una unidad reportó un peso menor 
al declarado en la etiqueta, es decir 95.29 g; y, no de 106 g (LOTE 08 06 2018).

La Chula 
• “Salsita de Tomate Ranchera”. Una unidad reportó un peso menor al declarado
    en la etiqueta, es decir 100.47 g; y, no de 106 g (L: 0078).

Prego (Envase de vidrio)
•“SALSA PARA PASTA DE HONGOS FRESCOS“, de 396 g. Los pesos están dentro
 de la tolerancia permitida, pero tienen inconsistencia en la prueba de error
 promedio de preempacado (LOTE: 1107).

Hunt´s (Envase de lata)
• “SALSA HUNTS P/ESPAGUETTI FOUR CHEESE“, de 680 g. Los pesos están 
dentro de la tolerancia permitida, pero tienen inconsistencia en la prueba de 
error promedio de preempacado (LOTE: 2102631400).







EMPANIZADOR
(empaque aluminizado)

Continental 
• Empanizador casero mezcla en polvo
  para empanizar y sazonar de 60 g

Kellogg´s (empaque plástico)
• Empanizador crunchy hojuelas de
   maíz granuladas de 160 g

McCormick de 60 g
Empamix
• Completo mezcla sazonada para empanizar
• Mariscos sabor limón & pimienta/ mezcla sazonada para empanizar
• Pollo mezcla sazonada para empanizar

¡Ya Está! (empaque de cartón)
• Rostizador empanizador especial 
  para pollo, carnes y mariscos de 100 gr

Sabemas
• Empanizador pollo, pescado otras 
   carnes de 60 g

Don Julio
•  Empanizador condimentado para 
    mariscos, carnes y aves de 142 g

Bimbo (empaque plástico)
• Empanizador miga de pan de 165 z

4c (envase de cartón/aluminio)
•  Empanizador 4C de pan plain de 680 g

Knorr
• Empanizador casero con huevo y 
  sazonador de 60 

Las 9 marcas de empanizador cumplen con las especificaciones de contenido neto. En total fueron analizados 11
 lotes de este producto.

Marcas analizadas





MORTADELA (empaque plástico)

Fud
• Mortadela de 200 g

Las 7 marcas de mortadela analizadas aprobaron los análisis de contenido neto. Los 9 lotes verificados
resultaron conforme a los parámetros del reglamento técnico para producto en preempacados.

La Única
• Mortadela popular/cocida de 454 g

Dany
• Mortadela superior embutido cocido mezcla de carne de pollo, cerdo y res con 
  condimento de 454 g
• Mortadela de pollo embutido cocido mezcla de carne de pollo y especias de 454 g
• Mortadela jamonada embutido cocido mezcla de carne de cerdo, pollo, res y 
   especias de 175 g

Pollo Indio
• Mortadela de pollo de 460 g
  (18 unidades)

Sello de Oro
• Mortadela de pollo de 454 g

Suli
• Mortadela económica de 
   pollo de 230 g

Embutidos Superior
• Mortadela de 454 g

Marcas analizadas





Refresco en polvo
(empaque aluminizado)

El laboratorio de Cantidad de Producto en Preempacado de la Defensoría del Consumidor, determinó que 
los 40 lotes de refresco en polvo, cumplen con el contenido neto. Conoce cuáles 

fueron las 10 marcas que verificamos  con el fin de proteger tu economía.

Sprim
• Polvo para preparar bebida sabor
  a mandarina de 25 g

Tang
Con Vit C mezcla en polvo para
 preparar bebida instantánea 
con sabor artificial a
• Mora de 25 g
• Naranja de 200 g
• Uva de 25 g
• Jamaica de 25 g
• Ponche de frutas de 25 g
• Guayaba de 25 g

Naranja sabor natural bebida
 instantánea 4 LB (Envase de 
cartón/aluminio)

Mezcla en polvo para preparar bebida 
instantánea con sabor artificial a 
naranja de 25 g

Zuko 
Fortificado con vitamina C fruta deshidratada 
no requiere azúcar mezcla en polvo para 
preparar bebida instantánea baja en calorías 
con sabor artificial a
• Jamaica de 25 g
• Fruit punch de 25 g
•  Durazno de 25 g
• Manzana de 25 g
• Mango de 25 g

No requiere azúcar mezcla en polvo para 
preparar bebida instantánea baja en calorías
 sabor artificial a:

• Naranja de 315 g
• Fresa de 315 g

Fortificado con vitamina C fruta deshidratada 
mezcla en polvo para preparar bebida 
instantánea baja en calorías con sabor 
artificial a: 

• Maracuyá de 25 g

Yus de Toki de 25 g

• Bebida instantánea en polvo sabor
 artificial a fresa con pulpa de fruta 
fortificado con vitamina C vitamina 
E Cinc no necesita azúcar.
• Bebida instantánea en polvo sabor 
artificial Aguanábana  con pulpa de
 fruta fortificado con  Vitamina C 
vitamina E Cinc no necesita azúcar.

Marcas analizadas





Suli de 27 g
No requiere azúcar mezcla para hacer
 bebida sabor a
• Naranja color y sabor artificial
• Frutas color y sabor artificial 

Refresco en polvo
(empaque aluminizado)

Sabemas de 25 g
Vitamina C mezcla para hacer bebida sabor a
• Pera color y sabor artificial
• Piña color y sabor artificial
• Ponche de frutas color y sabor artificial
• Fresa color y sabor artificial

Productos La Canasta de 170 g
(empaque plástico)
Mezcla en polvo para la preparación de refresco
instantáneo
• Rosa de Jamaica de flores naturales
• Chan
• Arrayán
• Maracuyá de fruta natural

Mezcla en polvo para la preparación de refresco 
instantáneo rosa de Jamaica refresco
 instantáneo de flores naturales de 908 g 
(Empaque de cartón)

Livean
Sin calorías no requiere azúcar mezcla en 
polvo para preparar bebida instantánea con 
sabor artificial a
• Mandarina de 9 g
• Piña de 8 g
• Toronja rosada de 9 g
• Durazno de 8 g
• Fresa de 8 g
• Naranja de 9 g

Mama Noya (empaque plástico)
• Mezcla para preparar refresco de rosa de 
Jamaica 100% natural de 340 g

Clight de 14 g
Endulzado con Splenda mezcla en polvo 
para preparar bebida con sabor artificial
• Piña sin calorías
• Naranja sin calorías
• Toronja sin calorías 

  





Semita 
(empaque de cartón)

Cinco (71.43%) de los siete lotes analizados cumplen con el contenido neto.
 Conoce la marcas y productos que te venden respetando tus derechos y economía.

Marcas analizadas

Lido  (empaque plástico)
• Pan Dulce Zemita de 100 g y 400 g

Panadería Santa Eduvigis 
• Semita de guayaba pan dulce sin
  colorantes artificiales sin edulcorantes
  artificiales de 396 g

Panadería Mónico
• Pan dulce semita pacha rellena 
  con jalea de piña de 930 gr

Samaritana
• Pan dulce semita de guayaba 
  con avena de 340 grs

Rosvill
• “SEMITA RELLENA CON JALEA DE PIÑA  PAN DULCE”. Dos unidades 
reportaron pesos menores al declarado en la etiqueta, es decir 454.1 g
 y 463.5 g; y no de 480 g (8 porciones) LOTE: 115 04 17.

Panadería Santa Eduvigis
• “SEMITA DE PIÑA Pan Dulce Sin Colorantes Artificiales Sin Edulcorantes
 Artificiales”. Una unidad reportó un peso menor al declarado en la etiqueta, 
es decir  372.8 g; y no de 396 g (LOTE: 19-01).



Para 2016, en El Salvador el
13.64% de los niños y niñas 
de  p r imer  g rado  t en í an  
obesidad y el 17.10% sobrepeso

¿Sabías qué?

(IV Censo nacional de talla y  I Censo de  Nacional peso en Escolares de Primer Grado en El Salvador, 2016)

V

La prevalencia de sobrepeso y obesidad
en el sector educativo privado es del 
44.34%. Es decir, 4 de cada 10 alumnos
o alumnas presentan problemas de
obesidad y sobrepeso.

¿Sabías qué?

(IV Censo nacional de talla y  I Censo de  Nacional peso en Escolares de Primer Grado en El Salvador, 2016)

el consumo excesivo de azúcar, sal y grasasEVITA


