
Comparativo de precios de productos de la Canasta Básica en la 

Región Occidental. Sondeo del 17 de diciembre del 2018. 

Precios promedio, mínimo y máximo por establecimiento 

Producto 
Promedio Zona 

Occidental 

Mínimo Máximo 

Establecimiento Precio Establecimiento Precio 

Grasas 

Aceite vegetal  
(750 ml bolsa) 

$1.35 Despensa Familiar $1.09 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$1.60 

Aceite vegetal  
(750 ml botella) 

$1.34 
Selectos Market y 

Súper Selectos 
$1.15 Súper Selectos $1.58 

Manteca  
(4x200 gramos) 

$1.45 
Selectos Market y 

Súper Selectos 
$1.26 

Selectos Market y Súper 
Selectos 

$1.56 

Manteca vegetal 
(454 gramos bolsa 

plástica) 
$0.91 Despensa Familiar $0.75 Despensa de Don Juan $1.15 

Margarina vegetal 
en barra  

(400 gramos) 
$0.90 Despensa Familiar $0.69 

Selectos Market y Súper 
Selectos 

$1.19 

Carne de 
pollo 

Pollo entero con 
menudos 

(libra) 
$1.45 Despensa Familiar $1.40 

Selectos Market y Súper 
Selectos 

$1.47 

Carne de 
cerdo 

Chuleta corriente 
(redonda) 

(libra) 
$3.42 Súper Selectos $3.25 Despensa de Don Juan $3.59 

Costilla 
(libra) 

$3.10 Despensa Familiar $2.40 Despensa de Don Juan $4.44 

Posta 
(libra) 

$2.30 
Selectos Market y 

Súper Selectos 
$2.25 Despensa de Don Juan $2.40 

Carne de 
res 

Angelina 
(libra) 

$4.32 
Selectos Market y 

Súper Selectos 
$3.99 Despensa de Don Juan $4.80 

Choquezuela 
(libra) 

$3.28 
Selectos Market y 

Súper Selectos 
$2.90 Despensa Familiar $4.55 



Carne molida 
corriente 

(libra) 
$2.22 Despensa Familiar $2.10 Despensa de Don Juan $2.55 

Posta negra 
(libra) 

$3.30 Despensa Familiar $3.10 Despensa Familiar $4.55 

Huevo 
Huevo 

(cartón 15 
unidades) 

$2.38 Despensa de Don Juan $2.15 Despensa de Don Juan $2.55 

Leche 

Leche entera en 
polvo 

(360 gramos) 
$2.91 Despensa Familiar $1.75 

Selectos Market y Súper 
Selectos 

$3.70 

Leche líquida 
entera 
(litro) 

$1.42 Despensa Familiar $1.19 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$1.63 

Frutas 

Guineo banano 
(libra) 

$0.38 Despensa Familiar $0.34 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$0.39 

Guineo indio 
(libra) 

$0.65 
Selectos Market y 

Súper Selectos 
$0.65 * $0.65 

Naranja de jugo 
(unidad) 

$0.25 
Selectos Market y 

Súper Selectos 
$0.25 * $0.25 

Naranja sin 
semilla 

(unidad) 
$0.35 Despensa de Don Juan $0.34 

Selectos Market y Súper 
Selectos 

$0.35 

Plátano 
(libra) 

$0.42 Despensa Familiar $0.35 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$0.45 

Verduras 

Cebolla Blanca 
(libra) 

$1.02 Despensa Familiar $0.79 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$1.15 

Cebolla Morada 
(libra) 

$1.14 Despensa Familiar $0.89 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$1.25 

Chile verde 
(unidad) 

$0.33 Despensa Familiar $0.17 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$0.45 

Güisquil Criollo 
(unidad) 

$0.38 Despensa Familiar $0.27 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$0.45 



Papa Lavada 
(libra) 

$1.15 
Selectos Market y 

Súper Selectos 
$1.15 * $1.15 

Papa Morena 
(libra) 

$0.69 Despensa Familiar $0.40 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$0.85 

Repollo Verde 
(unidad) 

$1.57 Despensa Familiar $1.25 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$1.69 

Tomate de cocina 
(libra) 

$0.75 Despensa Familiar $0.51 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$0.89 

Tomate de 
ensalada 

(libra) 
$1.32 Despensa Familiar $1.01 

Selectos Market y Súper 
Selectos 

$1.49 

Azúcar 

Azúcar blanca 
(1000 gramos) 

$0.94 Despensa Familiar $0.92 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$0.95 

Azúcar blanca  
(500 gramos) 

$0.47 
Despensa de Don Juan 

y Despensa Familiar 
$0.47 

Selectos Market y Súper 
Selectos 

$0.48 

Azúcar morena 
(1000 gramos) 

$0.99 Despensa Familiar $0.96 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$1.00 

Azúcar morena 
(2500 gramos) 

$2.43 Selectos Market $2.37 Súper Selectos $2.49 

Harinas 

Harina de maíz 
(907 gramos) 

$0.99 Súper Selectos $0.69 
Selectos Market y Súper 

Selectos 
$1.27 

Pan de caja 
(500 gramos) 

$1.29 
Despensa de Don Juan 

y Despensa Familiar 
$1.00 Súper Selectos $1.50 

 


