S MINISTERIO DE SALUD

= fﬁf““o”% Z GOBIERNO DE
Fosalud 7 ELSANADCR

Direccion de Vigilancia — o —
Sanitaria (DVS) L ——

Boletin Epidemioldgico periodo vacaciones agostinas, afio 2016
Fecha:03/08/2016 Hora: 9:00 a.m.

| CONTENIDO | La informacién presentada este dia corresponde al
segundo dia de vacaciones agostinas del afio 2016.
Para la elaboracion y analisis del boletin se
utilizaron datos reportados por 257 unidades
eventos agrupados notificadoras, correspondiendo a: 229(89%) de
3.  FOSALUD FOSALUD, 18(7%) de MINSAL , 9(3.5%) del
ISSS y COSAN 1(0.4%).
Fuente de informacion: VIGEPES DESASTRES.

1.  Atenciones y consultas

2.  Situacién epidemioldgica

4. Otros. eventos

5.  Recomendaciones

Principales causas de consultas de morbilidad, acumuladas a la fecha
en periodo de vacaciones agostinas, afio 2016

Infecto contagiosas Eventos 2015 2016 |Diferencia %
Infeccion respiratoria aguda 6037 3300 -45
Neumonias 227 127 -44
Diarrea y gastroenteritis 702 835 19
Hepatitis Aguda Tipo A 6 1 -83
Sospecha de Colera 0 0 0

lesiones de causa terna Lesiones por accidente por vehiculo 36 49 36
Heridas por arma Blanca 20 27 35
Heridas por arma de fuego 14 5 -64
Intoxicacion Alimentaria aguda 0 1 100
Intoxicacion paralizante o neurotoxica por mariscos 0 0 0
Ahogados por inmersion 0 1 100
Dermatosis 107 82 -23
Mordedura por animal t. de rabia 94 57 -39

Arbovirosis Sospecha de dengue 199 6 -97
Sospecha de dengue grave 3 0 -100
Chikungunya 133 4 -97
Zika 0 2 100

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS

El alza observada de un 19% de los casos acumulados de Diarrea esta asociada
a la diferencia de dias que contemplan los periodos de vacacion del afio 2016
respecto al afio 2015.
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Estrategias de intervencion durante vacacion

A.PROMOCION Y PREVENCION

« Transmision de mensajes educativos a la poblacion a
traves de medios de comunicacion.

« Entrega de materiales educativos a la poblacion
veraneante y las que asistan a las ferias agostinas.

B. VIGILANCIA DE LA SALUD

« Activar el sistema de vigilancia epidemioldgica
VIGEPES para periodos vacacionales y desastres.

« Controlar, vigilar 'y reportar el aparecimiento de
enfermedades sujetas a vigilancia epidemiologica.

» Activar el Centro Nacional de Enlace.

* Realizar recepcion, procesamiento y analisis de
muestras de acuerdo a vigilancia epidemiologica a
través del sistema unificado.

« Realizar un cierre e informe de las intervenciones
dadas por el SNS durante el periodo de vacaciones.

« EI Laboratorio Central, debe atender cualquier
emergencia a través del personal de turno
programado.




C. SANEAMIENTO AMBIENTAL

Vigilar el cumplimiento del monitoreo de la calidad del
agua para consumo, que estard disponible para
turistas nacionales e internacionales, actividad
desarrollada por el inspector técnico de saneamiento
ambiental, verificando el cumplimiento de Ilos
parametros de calidad segun norma nacional.

Promover el monitoreo del cloro en agua de piscinas
gue cuenten con sistema de recirculacion, para reducir
riesgo a la salud (cloro residual en piscinas, entre 1
hasta 3mg/l), se recomienda utilizar meétodo
colormétrico.

Inspeccion a establecimientos de alimentos vy
verificacion de condiciones sanitarias.

D. Atencion Médica
Ministerio de Salud/ISSS/FOSALUD

Proporcionar una atencion medica de emergencia a
las personas que demanden el servicio de 10am a
6pm en los campos de las ferias.

Instalacion de ambulancia para referencia de
emergencias por FOSALUD o0  establecer
coordinacion con instituciones de socorro en los
campos de las ferias.

Acompafamiento de ambulancia con equipo médico
en actividades religiosas del 5 de agosto. (Bajada del
Salvador del Mundo)
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ATENCIONES Y CONSULTAS

Total consulta, emergencias y referencias, por institucion en
Grafica 1 establecimientos del Sistema Nacional de Salud, vacaciones agostinas,
dia 03/08/2016
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Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS

En las atenciones brindadas para este dia respecto al mismo dia de 2015 se
observa una reduccidon de 76% en las consultas, reducciéon de 87% en emergencias
y 77% de reduccioén en referencias.

Grafica 2 . . . . .,
Total consulta, emergencias y referencias, por institucion en

establecimientos del Sistema Nacional de Salud, vacaciones agostinas, del
31/07/2016 al 03/08/2016
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Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS

En las atenciones acumuladas brindadas del 31 de Julio al 02 de Agosto 2016
respecto a 2015 se observa una reduccion de 33% en las consultas, incremento de
39% en emergencias y 73% de reduccidn en referencias.

/\_\Q/ © Ministerio de Salud / Direccion Vigilancia Sanitaria




ATENCIONES Y CONSULTAS

Tabla 8. Total de consultas médicas segun institucion en
el periodo del 31/07/2016 al 03/08/2016

Total Consultas
Instituciones 2015 2016 Diferencia %
MINSAL 2,922 3,546 21
ISSS 3,300 8,013 143
FOSALUD 20,925 6,791 -68
COMUNIDAD 194 0 -100
Total 27,341 18,524 -32,

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS

Tabla 9. Total de pequeias cirugias segun institucion en el
periodo del 31/07/2016 al 03/08/2016

Pequeiias Cirugias
Instituciones 2015 2016 Diferencia %
MINSAL 23 21 -9
ISSS 99 215 117
FOSALUD 223 66 -70
COMUNIDAD 0 0 0
Total 345 302 -12

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS
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Tabla 10. Total de terapias de rehidratacion oral segin
institucion en el periodo del 31/07/2016 al 03/08/2016

TRO
Instituciones 2015 2016 Diferencia %
MINSAL 0 15 -100
ISSS 39 68 74
FOSALUD 175 112 -36
COMUNIDAD 0 0 0
Total 214 195 -9

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS

Tabla 11. Total de atenciones infantiles segtin institucion
en el periodo del 31/07/2016 al 03/08/2016

Atenciones Infantiles

Instituciones 2015 2016 Diferencia %
MINSAL 14 44 214
ISSS 370 220 -4
FOSALUD 1,492 894 -40
COMUNIDAD 0 0 0
Total 1,876 1,158 -38

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS
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Tabla 12. Total de atenciones maternas segun institucion
en el periodo del 31/07/2016 al 03/08/2016

Atenciones Maternas

Instituciones

2015

2016

Diferencia %

MINSAL

17

23

35

ISSS

57

-100

FOSALUD

345

207

-40

COMUNIDAD

0

0

Total

362

287

-21

Al comparar las cifras acumuladas de 2016 respecto al aifio 2015 se

observa:

ISSS.

7

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS
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Reduccién de un 32% en las consultas, a predominio de FOSALUD e

Reduccion del 12% en procedimientos de pequefia cirugia.

Reduccién del 9% en terapias de rehidratacion durante el periodo.
Reduccién del 38% en Atenciones Infantiles.
Reduccién del 21% en Atenciones Maternas
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B EVENTOS AGRUPADOS

Gréfica 3

Eventos de notificacidon agrupada objetos de vigilancia en vacaciones

agostinas, fecha 03/08/2016
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Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS

El grupo de edad mas afectado
para IRAS fue el de 1 a 4 aiios
con 186 casos (25%). Para
diarreas fue el de 1 a 4 aiios
con 54 casos (40%). Para
Neumonias fue el de 1 a 4 afos
con 11 casos (23%). Para
Mordedura por Animal T de
Rabia fue el de 10 a 19y 20 a
29 afios con 4 casos cada uno
(23%) cada uno

Se reporta este dia una reduccion de 75% de IRAS respecto al

2015.

Grafica 4

Eventos de notificacion agrupada objetos de vigilancia en vacaciones

agostinas, del 31/07/2016 al 03/08/2016
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El grupo de edad mas afectado
para IRAS fue el de 1 a 4 ainos
con 31 casos (25%). Para
diarreas fue el de 1 a 4 aios
con 278 casos (32%). Para
Neumonias fue el de menor de
1 afio con 32 casos (36%). Para
Mordedura por Animal T de
Rabia fue el de 10 a 19 afos
con 12 casos (21%)

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS
Se reporta una reduccion acumulada de un 45% de IRAS

respecto al 2015.
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EVENTOS AGRUPADOS
Grafica 5

Eventos de notificacidon agrupada objetos de vigilancia en
vacaciones agostinas, fecha 03/08/2016
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Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS
Para este dia en el aino 2016 se reportan 3 casos por Accidente por Vehiculo, no se
reportan Casos de Lesiones, Heridas por Arma de Fuego e Intoxicacidon Alimentaria
Aguda

Grafica 6

Eventos de notificacidn agrupada objetos de vigilancia en
vacaciones agostinas, del 31/07/2016 al 03/08/2016
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Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS
Para el aflo 2016 se reporta un caso de intoxicacién alimentaria aguda en el
grupo de edad de 20 a 29 afos.

/\-\Q/ © Ministerio de Salud / Direccién Vigilancia Sanitaria




B FOSALUD

NOTIFICACION DE SITUACIONES ESPECIALES FOSALUD DURANTE

VACACIONES AGOSTINAS 2016.
- Listado de Embarazadas

Dia UCSF con listado UCSF sin listado

LUNES 01 Todas las UCSF lo tenian

MARTES 02 Todas las UCSF lo tenian

MIERCOLES 03
JUEVES 04
VIERNES 05
SABADO 06

DOMINGO 07

Fuente: Gerencia Técnica, FOSALUD

- Consultas Brindadas por las Unidades Moviles

CONSULTAS BRINDADAS POR UNIDADES MOVILES AGOSTO 2016
Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado | Domingo
LUGAR ACTIVIDAD TOTAL
01 02 03 04 05 06 07
Consultas médicas
por morbilidad 1 5 16
Atencién <_ie 1 0 1
emergencias
ReferenC|a§ a 0 0 0
segundo nivel
Terapias
CIFCO Respiratorias 2 0 2
Rehidratacion oral 0 0 0
Curaciones 4 1 5
Inyecciones 5 2 7
Pequefias cirugias 0 0 0
Consultas médicas
por morbilidad 5 7 22
Atencion <_ie 0 0 0
emergencias
Referencias a
segundo nivel 0 0 0
ESTADIO | Terapias
. 0 2 2
CUSCATLAN | Respiratorias
Rehidratacion oral 2 0 2
Curaciones 0 1 1
Inyecciones 1 0 1
Pequefias cirugias 0 0 0

Fuente: Unidades Moviles , FOSALUD
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B OTROS EVENTOS

- No se reportan eventos
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RECOMENDACIONES
Golpe de calor

v'Poblacién en general:

Evitar: bebidas con cafeina o con azucar en exceso, bebidas
alcohdlicas ya que aumentan la temperatura corporal, actividad
fisica intensa.

v'Con los mas chicos:

No esperar que pidan agua. Ofrecer continuamente liquidos. En
caso de lactantes ofrecer pecho de manera mas frecuente,
vestirlos con ropa holgada, liviana, de algoddn y colores claros o
Incluso desvestirlos, bafarlos y mojarles el cuerpo con frecuencia,
proponer juegos tranquilos evitando que se agiten, evitar que se
expongan al sol especialmente en el horario del mediodia, usar
protectores solares adecuados, mantenerlos en lugares bien
ventilados o con aire acondicionado (ya sea en casa 0 lugares
publicos), nunca permanezca con ellos dentro de un vehiculo
estacionado y cerrado.

Prevencion de EDAS (alimentos y agua)
v’ Lavarse las manos después de ir al bafio y antes de manipular
alimentos o de comer
v Procura comer siempre en su casa, de no ser asi, coma en lugares
higiénicos,
v Ensefie a los pequefios a no llevarse objetos a la boca,
v’ Lavar frutas y verduras antes de consumir,

v’ Cuidado al cocer la comida, sobre todo las carnes y huevo,
recuerde que deben tener una buena coccion,

v" Utiliza gel antibacterial frecuentemente para limpiarse las manos,

v Tome precauciones al consumir mariscos, hagalo en lugares
confiables,

v'Beba agua embotellada.
/\O\/ © Ministerio de Salud / Direccidn Vigilancia Sanitaria
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Prevencion de IRAS
Evitar cambios bruscos de temperatura,

v'Consumir frutas y verduras ricas en vitaminas Ay C. Como por
ejemplo: zanahoria, naranja, mandarina y limon, entre otras,

v'No fumar en lugares cerrados, ni cerca de nifios, ancianos y
personas enfermas,

v Evitar lugares de alta concentracion poblacional, como cines,
teatros, bares, autobuses, etc.

v'Cubrir nariz y boca con pafiuelos desechables al toser o
estornudar y lavarse las manos para proteger a las demas
personas,

v"No saludar de forma directa (dando un beso o estrechando la
mano) para no contagiar a otras personas,

v’ Tratar de mantenerse alejado de multitudes y sitios publicos.

v Acudir al establecimiento de salud mas cercano o consultar a su
meédico, especialmente en el caso de niflos y ancianos con
fiebre alta, debilidad generalizada, dificultad al respirar, tos seca
persistente y dolores musculares.

v Evitar tocarse 0jos, boca y nariz, ya que los gérmenes se
diseminan cuando una persona toca algun objeto contaminado
y luego se toca los ojos, boca o nariz.
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Prevencidon de accidentes de transito

v'Adoptar medidas preventivas al conducir manejando a la
defensiva y respetando el reglamento general de transito.

v"Uso de casco para motociclistas o ciclistas
v"Uso de cinturén de seguridad para los automovilistas

v'Si maneja no tome bebidas alcohdlicas o establezca un
conductor asignado

v Evitar distracciones al manejar

v"No maneje mientras esté hablando por teléfono o mandando un
texto; salga del camino y estacione en un lugar seguro para
hacerlo

v'recomendable realizar controles peridédicos sobre el estado de
seguridad del vehiculo tales como los frenos, presion de aire de
los neumaticos, sillas para nifios, higiene de los vidrios del
vehiculo, etc.
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