MINISTERIO DE SALUD
REGION PARACENTRAL DE SALUD
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES TRAZADORAS 2019

OBJETIVO: Contar con programacion Local, SIBASI Y REGION para el cumplimiento de Actividades trazadoras que beneficien la poblacién de la Region paracentral

FINALIDAD: Que cada Nivel Local, SIBASIY REGION cumpla con las metas propuestas para mejorar la Salud de la poblacion de la Region Paracentral

Atencion integral a las personas

OE 3.1. Ampliar progresivamente, a través de laRIIS la coberturade salud a toda lapoblacion, asi
como laprestacion integral de los servicios de salud en forma oportuna, hacié ndolos accesibles,

1 £

q y de

AE.3.1.1. Brindar —a las mujeres en edad fértil, embarazadas y puérperas y sus recién nacidos—
atenciones integrales de salud, que incluyen actividades de pr ion de pr acti ludables antes,
durante y después del embarazo yprevencion de complicaciones.

3111 Inscripciones preconcepcionales Médico general 1,809 100 1,394 1 1,809
3:1.1.2 Deteccion comunitaria de embarazadas por Promotor(a) de Salud. Promotor(a) de Salud 8,768 100 8,768 1 8,768
3113 Seguimiento comunitario de embarazadas por Promotor(a) de Salud. Promotor(a) de Salud 8,768 100 8,768 6 52,608
3.1.1.4 Inscripciones prenatales. Médico General o Enfermera 12,110 100 12,110 1 12,110
3145 Controles prenatales. mz:zg S:;:éz""sg"ferme'a‘ ° 12,110 100 12,110 4 48,440
3.1.1.6 Consultas odontologicas de primera vez a embarazadas. Odontdlogo(a) 12,110 100 12,110 1 12,110
3147 Atenciones por Alto Riesgo Reproductivo Gineco Obstetra 11,039 100 4,435 1 4,525
3.1.1.8 Pruebas serologicas de VIH para deteccion activa de casos de VIH en embarazadas. (Teégi?f(;r?r(\e:fiara;' Eargsgg:g,t:uxiliar 12,110 100 10,911 2 21,822
3.1.1.9 Deteccion comunitariade puérperas por Promotor de Salud. Promotor(a) de Salud 7,932 100 7,932 1 7,932




3.1.1.10 Seguimiento comunitario de puérperas por Promotor de Salud. Promotor(a) de Salud 7,932 100 7,932 31,728
3.1.1.11 Controles post parto. Médico General o Enfermera 12,680 100 12,680 25,360
3.1.1.12 Inscripcion al Programa de Planificacion Familiar. Mecico geners’ o Enfemaraio 7,409 100 7,409 7,409
Aucxiliar de Enfermeria
3.1.1.13 Controles subsecuentes de Planificacion Familiar. Médico general o Enfermera. 48,579 100 48,579 48,579
3.1.1.14 Deteccion comunitaria de recién nacidos por Promotor(a) de Salud. Promotor(a) de Salud 7,932 100 7,932 7,932
3.1.1.15 Seguimiento comunitario de reciénnacidos por Promotor(a) de Salud. Promotor(a) de Salud 7,932 100 7,932 31,728
3.1.1.16 Consulta especializada de Gineco obstetricia (Ecos Especializados y otros). Gineco Obstetra 22,593 100 22,593 35,032
AE.3.1.2. Brindar —a los nifios y nifias menores de 10 aflos— atenciones integrales de salud, que
incluyen actividades de pr ion de practi ludables y pre ion de enfermedades y
complicaciones.
31.21 Atenciones prevep'tlvas g niias y nilos menores de 5 aios por Promotor(a) de Salud Promotor(a) de Salud 46,989 100 46,989 234,945
(excluye a los recién nacidos).
3122 ;r%socnpcuones para Control de crecimiento y desarrollo a niios y niias menores de 1 Médico General o Enfermera 12,680 100 12,680 12,680
3.1.23 Controles de crecimientoy desarrollo a nifios y nifias menores de 1 afo. Médico General o Enfermera 12,680 100 12,680 76,080
3.1.24 Controles de crecimientoy desarrollo a nifios y nifias de 1 afio. Médico General o Enfermera 14,506 100 14,506 58,022
3125 Controles de crecimientoy desarrollo a nifios y nifias de 2 a 4afos. Médico General o Enfermera 43,310 100 43,310 86,621
3.1.26 Atenciones preventivas a niias y nifos de 5 a 9 afios por Promotor(a) de Salud. Promotor(a) de Salud 49,903 100 49,903 49,903
31.27 Controles de crecimientoy desarrollo a nifios y nifias de 5 a 9afos. Médico General o Enfermera 71,314 100 71,314 71,314
AE.3.1.3. Brindar —a las y los adol t: i integrales de salud, que incluyen actividades
de promocién de practicas saludables y prevencion de enfermedades y pli
3.1.31 Atenciones preventivas a adolescentes (10-19 afios) por Promotor(a) de Salud. Promotor(a) de Salud 115,100 100 115,100 115,100




3.1.3.2 Inscripciones de adolescentes de 10 afos. Médico general 14,200 100 14,200 14,200
3.1.33 Controles subsecuentes a adolescentes. Médico general 135,283 50 40,933 40,933
A.E.3.1.4.Brindar —a las mujeres y hombres de 20 a 59 afios— atenciones integrales de salud, que
incluy ividades de pr ion depra ludables y pr ion de enfermedades graves.
3.1.41 Atenciones preventivas a personas adultas de 20 a 59 afios por Promotor(a) de Salud. | Promotor(a) de Salud 298,963 100 298,963 298,963
3142 Realizacion de pruebas de tamizaje paracancer de cérvix. Médico general o Enfermera 252,732 80 31,198 31,198
Médico general (con apoyo de
3143 Deteccion activade casos nuevos de hipertension arterial. Enfermera, Auxiliar de enfermeria, 719 100 719 720
Promotor(a) de Salud)
Médico general (con apoyo de
3144 Deteccion activade casos nuevos de diabetes mellitus. Enfermera, Auxiliar de enfermeria, 360 100 360 359
Promotor(a) de Salud)
Médico general (con apoyo de
3145 Deteccion activade casos nuevos de enfermedad renal crénica. Enfermera, Auxiliar de enfermeria, 432 100 432 432
Promotor(a) de Salud)
S ;3 52 : Médico general (con apoyo de
31.4.6 Se?/l:iiamm de pruebas rapidas de VIH para la deteccion activade casos de sospecha Enfermera, Auxiiar de enfermeri, 22,820 100 22,820 22,820
2 . Promotor(a) de Salud)
3.1.4.7 Deteccion activade sintométicos respiratorios. Medico, ?nfermera, Aingier de 7,010 100 7,010 7,010
enfermeria, Promotor(a)de Salud
AE.3.1.5. Brindar —a las personas adultas mayores— atenciones integrales de salud, que incluyen
actividades de pr ion de practi ludables y pr ion de enfermedades y complicaciones.
3.1.51 Atenciones preventivas a personas adultas mayores por Promotor(a) de Salud. Promotor(a) de Salud 66,553 100 66,553 66,553
3.1.5.2 Inscripciones de adultos(as)mayores de 60 afos. Médico general 4,315 100 4,315 4315
3153 Controles subsecuentes de adultos(as) mayores. Médico general 71,580 50 17,975 17,975
AE.3.1.6. Realizar —en el areageopoblacional de responsabilidad— acciones de control de vectores y
zoonosis por medio dela promocion de buenas pr acticas de higiene del hogar y el entorno, y el
cuidado de las mascotas.
Inspector(a) de Saneamiento,
. - o . Promotores(as) de Salud u otro
3.1.6.1 Inspecciones a viviendas para vigilancia y controldel dengue. 233,698 100 232,918 465,835

personal de salud se delegue en el
nivel local




Personal del Programa de Control
de Vectores u otro personal de

3.1.6.2 Inspecciones a centros colectivos para vigilancia y control del dengue. " 1,638 100 860 16,745
salud quese delegue en el nivel
local
Inspector(a) de Saneamiento,
. Zna i i : Promotores(as) de Salud u otro
3163 Inspecciones a viviendas para vigilancia y controldel paludismo. personal de salud se delegue en el 1,891 100 1,721 3,971
nivel local
Inspector(a) de Saneamiento,
3164 ! i iviend igilanci troldel Ch FEMOCRICAR: 62 k3N Bkasar oo 4,067 100 2,485 5,897
.1.6. nspecciones a viviendas para vigilancia y con el Chagas. personal de salud se delegue en el A £ 2
nivel local
Inspector(a) de Saneamiento u otro
3.16.5 Vacunacion de perros y gatos para prevencion de rabia. personal de salud se delegue en el 331,406 100 331,406 331,406
nivel local
AE.3.1.7. Brindar —a la poblacién del areageopoblacional de resp bilidad— It; ia
general y de especialidad di | égica, psicolégica, fisiatricay nutricional.
31741 Consulta por morbilidad en general Médico general 711,921 100 533,715 711,921
3.1.7.2 Consulta odontol égica en general (excluye embarazadas) Odontdlogo(a) 430,944 100 329,788 430,944
3173 Consulta especializada de Medicina Interna (Ecos especializados). Internista / Médico Familiar 6,144 100 6,144 6,144
3174 Consulta especializada de Pediatria (Ecos especializados). Internista/ Médico Familiar 30,720 100 12,288 30,720
3175 Consulta especializada de otras especialidades médicas. Otros especialistas 24,576 100 6,144 24,576
3176 Atenciones de fisioterapia (Ecos especializados). Fisioterapista 24,676 100 9,216 24,576
3177 Atenciones psicobgicas (Ecos especializados y otros). Psicdlogo(a) 13,209 100 5,378 13,209
3178 Atenciones nutricionales (Ecos especializados y otros). Nutricionista 32,532 100 18,656 32,532




Salud y Medio Ambiente

AE.6.1.1. Realizar —en el area geopoblacional de responsabilidad— acciones de vigilancia de la
calidad del agua para consumo humanoy el jo de los d hos bioinfecci , a fin de prevenir
latr ision de enfermedades de origen hidricoy dafios causados por otros contaminantes del agua

y el medio ambiente.

: i < A : P Inspector(a) de Saneamiento u otro
6111 Inspecc!oqelesrtas integrales paraverificar calidad del aguaa sistemas p Ublicos de personal de salud se delegue en el 304 100 511 1012
abastecimiento de agua. S
nivel local
: s . . Inspector(a) de Saneamiento u otro
I Vi t ifi | | fuent
6.1.1.2 nspecciones/Visias misarales pard verificar ?a idad da aguz»:a 'en es.dt-_: PaLa personal de salud se delegue en el 260 100 101 508
(pozos excavados, pozos perforados, manantiales, agua lluvia, pileta pUblica). aivellocal
Inspector(a) de Saneamiento u otro
6.1.1.3 Toma y envio de muestras de analisis bacteriolégico personal de salud se delegue en el 1,169 100 1,124 1,434
nivel local
Inspector(a) de Saneamiento u otro
6.1.1.4 Toma y envio de muestras para andlisis fisico-quimico personal de salud se delegue en el 155 100 150 194
nivel local
Inspecciones para vigilancia sanitaria a sistemas colectivos de tratamiento de aguas | Inspector(a) de Saneamiento u otro
6.1.1.5 residuales ordinarias y especiales (con énfasis en los hospitales publicos de lared del |personal de salud se delegue en el 5 100 5 15
MINSAL) nivel local
. — - - . . Inspector(a) de Saneamiento u otro
6.1.1.6 lnspecc':lorTes para vrgllam:lz‘l -de Establecimientos publicos (H.O.Sp“ale.s’ Hinkdades personal de salud se delegue en el 170 100 522 1,592
Comunitarias de Salud Familiar) generadores de desechos bioinfecciosos nivel local
Inspecciones para vigilancia'de Establecimientos privados (Hospitales privados, <
6117 Establecimientos de atencion a la salud del ISSS, Sanidad Militar, Medicina Legal, Inspecto[rga) de' Sdanea:jm;ento ¢ otr:) 273 100 247 632
Lt Laboratorios, consultorios médicos y de odontologia, veterinaria, funerarias) 2s:|°£§a| e salud se delegue en el
generadores de desechos bioinfecciosos.
AE.6.1.2. Realizar —en el area geopoblacional de resp bilidad— i de vigilancia del
plimi de las normativas técnicas y plimi deB Practicas de Manuf: ay
transporte de alimentos paraconsumo humano.
3 : : i : o Inspector(a) de Saneamiento u otro
6.1.2.1 lnspeccnoneansrta_s para vigilar la higiene de los alimentos en establecimientos personal de saludse delegue en el 1,072 100 969 5.400
expendedores de alimentos. nivel local
Inspector(a) de Saneamiento u otro
6.1.2.2 Cursos de capacitacion de trabajadores manipuladores de alimentos. personal de salud se delegue en el 108 100 137 201
nivel local
Fortalecimi Ihatitiialanal
AE.8.1.1. Mejorar la calidad de laatencion ensalud provista intra y extramuralmente por personaldel
establecimiento de salud, mediante una oportuna planificacién, supervisiéon capacitante y un
i atico y per proceso de monitoreo y evaluacién.
Director Local, Enfermera
s 1z - i " 5 : Supervisara Jefe, Supervisor
| local
8111 Supervisiones de la calidad de la atencion brindada por miembros del equipo local de especifico de Promotores de Salud 175 100 141 505

salud.

y Jefe de inspectores de
saneamiento.




8.1.1.2 Evaluacion mensual de cumplimiento de metas locales. Equipo de Gestion Local 175 100 150 12 2,100
81.1.3 ReuménAmensual para and |ISI-S de rponahdad y morbilidad extrema en el ciclo de vida, |Director(a)Local, Coordinador (a) 175 100 136 12 2100
con prioridad en la materna e infantil. de Ecos F.
lizaci " : . i
8114 A'ctua'lzacuﬁn mensual de mapa de riesgo y gréficas de tendencia de la sala de Director(a) Local, Coordinador (a) 175 100 150 12 2100
situacion. de Ecos F.
AE.8.1.2. Realizar —en las zonas identificadas de riesgo— medidas de preparacion ante laposibilidad
de ocurrencia de emergencias locales por desastres naturales o provocados por el hombre y otras
acciones pertinentes.
8.1.21 Actualizar el Plan de Contingencias, Emergencias y Desastres. Equipo de Gestion Local 60 100 49 1 60

Lic. Milagro de Majico
Coordinadora de Estadistica




