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Region de Salud Paracentral
Informe de labores y principales logros 2020

Sefioras y sefores del sitio web del Ministerio de Salud, en cumplimiento a la Ley
de Acceso a la Informacién Publica contemplado en el articulo 10, informacion
oficiosa, la Regién Paracentral de Salud presenta su informe de labores
perteneciente al periodo de enero a diciembre 2020, con fecha de actualizacion en
enero 2021.

I. Acceso a servicios de salud.

Durante el aflo 2020 las 177 UCSF del MINSAL en
la Region Paracentral experimentaron una reduccion
de 40% en la consulta médica general vy
especializada, producto de los efectos de la
pandemia por COVID19; entre enero y diciembre

2020 se brindaron 818,363 consultas, mientras que

en el mismo periodo de 2019 fueron realizadas
1,363,514 consultas.

Se llevaron a cabo 54,769 atenciones por
especialistas, de las cuales 13,141 fueron
realizadas por ginecobstetras, 8,769 por pediatras,
3,163 por internistas, 5,886 por médicos de familia,

9,377 por nutricionistas y 6,954 por psicologos.

Ademas, se realizaron 7,479 atenciones por
fisioterapistas, 3,469 procedimientos de cirugia
menor, 1,111 ultrasonografias obstétricas, 916
tomas de electrocardiograma y se aplicaron

4,049 sesiones de terapias respiratorias.
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La atencion de salud oral también se vio
afectada por las restricciones impuestas en
relacion a la prevencion para evitar
infecciones por COVID19, durante el 2020
solo se reportan 96,285 atenciones
brindadas, 195,048 menos que en el mismo
periodo de 2019.

Il. Atencidn integral por ciclo de vida.

Con la finalidad de garantizar el acceso y cobertura universal de nuestra
poblacién, se han realizado diversas actividades cuyo objetivo final era el de
garantizar el derecho a la salud y el continuo de atencién a las personas, las
familias y las comunidades de la regién paracentral; los resultados de estos se

presentan a continuacion.

e Atencion ala Ninez.

Brindamos un total de 127,686 atenciones preventivas en poblaciéon menor de 10
anos, a través de acciones desarrolladas en entornos institucionales, comunitarios
y familiares, de estas el 9.3% es decir 11,897 fueron inscripciones al programa de
la nifez y las restantes 115,789 fueron controles subsecuentes. Se aplicaron en
menores de 10 afos un total de 321,950 dosis de vacunas segun esquema

vigente durante el 2020.
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e Atencion al adolescente.

#

it PR

La atencidn integral del adolescente se orienta a generar espacios de confianza

para que los jovenes participen de acciones preventivas que impulsen su
desarrollo; durante el 2020 se brindaron 17,888 atenciones preventivas con

adolescentes.

A nivel comunitario se registrd la participacion de 23,437 jévenes en diferentes
actividades de promocién de la salud y prevencion de enfermedad,
prioritariamente en actividades para la prevencién del COVID en ambiente familiar
y comunitario, asi como en otros temas de importancia como la prevencion de
transmision de infecciones sexuales, planificacion familiar, nutricion, prevencidn de

violencia, prevencion de adicciones y consumo de drogas.

El embarazo en la adolescencia sigue siendo uno de los principales problemas a
enfrentar, durante el 2020 se inscribieron al programa de atenciéon materna un total
de 10,577 gestantes, de las cuales el 15.5% (1,641) eran jovencitas menores de

18 anos
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Poblacion joven y adultos.

Atencién integral al adulto.
Se realizaron 21,164 atenciones a poblacion de 20 a 59 afios, en el marco de
atencién preventiva integral. De igual manera, se realizaron 195 pruebas para

deteccion de cancer de prostata en hombres

Atencién a la mujer
Se brindaron 27,663 atenciones de planificacién familiar, asi como 27,094
tamizajes para prevencion de cancer cérvico uterino y 19,260, examenes para

deteccién temprana del cancer de mama.

En relacién a la atencion de la mujer gestante, fueron inscritas al programa de
atencioén prenatal un total de 10,577 embarazadas, se realizaron 41,875 controles
prenatales, 17,613 atenciones a la mujer en el postparto. 1,788 mujeres recibieron
atenciéon preconcepcional, es decir evaluacién y manejo de riesgos previo al
embarazo.
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Por otro lado, 2,431 mujeres han sido atendidas en consulta de alto riesgo
reproductivo y 589 fueron atendidas en la consulta de climaterio y menopausia.
48,328 vacunas fueron aplicadas a mujeres en edad fértil durante 2020.

e Poblacién adulto mayor.

Durante la vejez el estado de salud se basa en alcanzar un estado de bienestar y
se refleja en la capacidad de poder seguir siendo utiles a la sociedad, por lo que

los vinculos familiares y comunitarios son muy importantes.

La atenciéon del adulto mayor en la regidén paracentral se orienta a mejorar la
calidad de vida de estas personas, debido a ello se promueve el trabajo
coordinado con la comunidad a través de los grupos de atencion al adulto mayor,
constituidos para brindar orientacion sobre alimentacion, autoestima, cuidado de la

salud, manejo de enfermedades, relaciones sociales, entre otras.

Durante 2020 se brindaron 15,400 consultas preventivas y se aplicaron 58,943

vacunas en este grupo de personas.
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lll. Salud comunitaria.

La regién Paracentral de Salud cuenta
con 595 promotores de salud
distribuidos en 60 municipios, quienes
son la puerta de entrada al sistema
sanitario, ya que se encuentran en
contacto directo con la poblacion.
Cada promotor forma parte de una
Unidad Comunitaria de Salud Familiar
y es responsable de entre 200 y 300
familias.

En 2020 los logros mas relevantes de
los trabajadores de salud comunitario

son los siguientes:

e 135,421 atenciones a usuarias de métodos de planificacidon familiar.

e 20,167 seguimiento comunitario a la mujer embarazada.

e 8,099 atenciones a la mujer en el postparto inmediato y tardio.

e 76,098 atenciones al niflo y nina menor de 10 anos.

e 44 626 atenciones al adolescente.

e 358,672 atenciones al adulto y adulto mayor.

e 327,904 inspecciones para prevencion de zoonosis en viviendas.

e 687 comités de salud organizados y activos.

e 881,514 actividades realizadas para promocion de la salud y prevencién de

enfermedad.
e 6,780 unidades de Rehidratacion Oral Comunitaria, organizadas vy

funcionando (UROC).

e 688,705 visitas domiciliares realizadas.

e 40,781 referencias enviadas
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IV. Promocion de la salud.

El 100% de UCSF elaboraron y ejecutaron el plan de promocién de la salud, el

cual contempla acciones en 5 areas:

1.

Educacién para la salud. Se realizaron 62,225 charlas en tematicas de
importancia sanitaria, 60,616 en establecimientos de salud, 213 en centros
de trabajo, 3,854 en comunidades y antes del cierre de instituciones
educativas se habian realizado 542 charlas. Se brindo un total de 206, 936
consejerias a usuarios de nuestros servicios, priorizando aspectos
relacionados al auto cuido de la salud y la prevencion del COVID19;
ademas de 3,331 sesiones educativas y 1,239 capacitaciones a grupos

comunitarios.

Comunicacion en salud. Espacio de participacion en diferentes
intervenciones educativas en donde la poblacién accede a informacién; en
2020 se realizaron 49 campanas educativas y 36 recorridos participativos
sobre prevencion de ITS / VIH, diversidad sexual, prevenciéon de embarazo
en adolescente. Ademas, como parte de las estrategias de comunicacién

para la prevenciéon de COVID se realizaron 460 jornadas de perifoneo y se
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realizaron multiples demostraciones sobre lavado de manos, uso correcto

de mascarillas y alcohol gel, pediluvio, entre otras.

Participacion social y comunitaria. Se efectuaron 1,636 coordinaciones con
organizaciones gubernamentales y no gubernamentales, que incluyeron
organizaciones de la sociedad civil formal e informal, producto de estas
coordinaciones, se efectuaron 1,07 intervenciones y 4,739 campafas de
salud en diferentes comunidades, en las que contamos con la colaboracién
de 225,798 habitantes. Ademas, se llevaron a cabo 247 asambleas

comunitarias para la rendicién local de cuentas con asistencia de 11,090

residentes locales.

Nuestras UCSF cuentan con diferentes espacios de participacion social y
comunitaria, entre los que podemos mencionar 6,872 comités de salud,
30,182 voluntarios comunitarios y 11,926 grupos organizados para
diferentes fines como clubs de adolescentes, adulto mayor, embarazadas,

lactancia materna, entre otros.

Promocion de estilos de vida y entornos saludables. Espacio orientado al
trabajo que se hace en las escuelas promotoras para la salud, asi como la

verificacion al cumplimiento de la normativa “cafetines saludables”, que

Regidn de Salud Paracentral
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debido al desarrollo de la pandemia COVID19 no tuvo avances

significativos debido al cierre de centros escolares.

V. Desarrollo de recursos humanos.

i v

Debido a las restricciones generadas por el incremento de casos de personal
infectado por COVID19 y al aparecimiento de defunciones entre nuestros equipos,
las actividades de capacitacion programadas fueron suspendidas; sin embargo
como parte de las acciones preparatorias para afrontar la pandemia, se llevaron a
cabo en 2020 un total de 520 capacitaciones y 3,920 jornadas de sensibilizacién,
en los 177 establecimientos bajo responsabilidad territorial.

VI. Salud ambiental.

Region de Salud Paracentral
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Logros de 2020.

e 2104 inspecciones para la vigilancia de la calidad del agua.

e 25800 muestras para analisis quimico y bacteriolégico, que garantice el
consumo de agua segura.

e 2551 inspecciones a sistemas de tratamiento individual de aguas negras y
grises.

e 2,779 inspecciones a establecimientos publicos generadores de desechos
bioinfecciosos.

e 529 inspecciones a establecimientos comerciales, industriales y
agroindustriales.

e 6,633 inspecciones a establecimientos e industrias de alimentos.

* 1,141 muestras de alimentos recolectadas.

e 134,801 viviendas inspeccionadas para la prevencion de enfermedades
producidas por vectores.

e 5850 actividades para vigilancia y control de arvobirosis, paludismo,

Chagas y leishmaniasis.

e 1,815 manipuladores de alimentos capacitados.

VII. Intersectorialidad e intrasectorialidad.

Oficina por el Derecho a la Salud.

CBIUI I Ut Jaluu rdi
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Objetivo general:

Fortalecer el ejercicio del Derecho Humano a la Salud, la participacién y

contraloria de la ciudadania para asegurar la calidad y calidez de los servicios de

salud.

Actividades realizadas en coordinacion con referentes de ODS y comités de salud
de los cuatro SIBASIS de enero a diciembre del 2020

Divulgar las atenciones que brindan los diferentes establecimientos de
salud, para generar confianza en el usuario y que estos estén activamente
participando en las aperturas de buzdn de sugerencia como mecanismo de
contraloria social.

Socializacién de la Ley de Deberes y Derechos de los pacientes y

prestadores de servicios de salud.

Orientar y difundir sobre los servicios de salud que se prestan en el

MINSAL a los usuarios internos y externos.

Atender, tramitar y dar seguimiento a solicitudes, quejas o0 avisos
presentados por la poblacion.

Coordinar las reuniones mensuales con comités por el derecho a la salud y
acomparfamiento en aperturas de buzdn de sugerencia.

Aplicacién de encuestas a usuario interno y externo como seguimiento a

hallazgos en aperturas de buzén de sugerencia.

Coordinar actividades con los referentes de ODS de cada SIBASI.
Visitas de monitoreo para verificar las atenciones brindadas a los usuarios.
Socializacién de la Ley de Deberes y Derechos de los pacientes vy

prestadores de servicios de salud a coordinadores de SIBASI.

Programa DPCA.

Regidn de Salud Paracentral
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Realizado con apoyo de la DENT cuenta con un equipo comprometido con base
en el hospital Santa Teresa y una red de apoyo en region y los 4 SIBASI; en 2020

un total de 30 pacientes estuvieron realizando DPCA en sus comunidades.

Este afo se anexaron 65 nuevos casos derivados del hospital Rosales, a quienes
se les ha dado seguimiento para evaluar el proceso de didlisis peritoneal

comunitaria.

Region de Salud Paracentral



¢ Proyectos con organizaciones gubernamentales y no gubernamentales.

SBASI e uorggmzacwn Nombre del proyecto Poblacion blanco (tipo y numero) Resultados del proyecto
proyecto que lo realiza
. - Atenciones: Consulta general, odontologia preventive,
Mujeres del municipio de Santa
SanVicente  [Santa Clara Cliudad mujer Cludad mujer comuntaria N a]ra P atencion al medio, promocion de la salud, senicio de
instituciones en pro del desarrollo integral de la mujer.
Atenciones: Consulta general, odontologia preventiva,
San Vicente  |Verapaz Ciudad mujer Cludad mujer comunitaria Mujeres del municipio de Verapaz ~|atencion al medio, promocion de la salud, senicio de
instituciones en pro del desarrollo integral de la mujer.
Adecuacion de UCSF-B Santa
Pesonal de UCSF-B Santa Marta
San Vicente  |San Carlos Lempa CEL Marta (pintura, cielo falso, _— y Se logra un mejor ambiente laboral
luminarias)
Beneficiarios Internos Personal de
, Capactacion al personal de salud sobre:
, ) salud de la UCSFI Cojutepeque ( 49 : .
Cuz Roja Salvadorefia . -Noma Tecnica para la proteccion del personal de salud y
. . [Proyecto Mejorando el acceso a - [personal de salud) n . .
Cuscatlan UCSFI Cojutepeque ~ {con fondos de Cniz Roja » iy . los establecimientos de salud en situaciones de riesgo
" los senicios de salud. Beneficiarios extemos miembros de cocl

comites de salud urbanos y rurales
(14 comites)

Uso cormecto de equipo de proteccion personal
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UCSF donde se realiza el | Institucion u organizacion ) .
SIBASI oblacion blanco (t
— kit Nombre del proyecto Poblacion blanco (tipo y numero) Resultados del proyecto
laPz  [SanEnigdio Noadallricpd | AERE  atartes 365 Consultoriode IRAS y salade espera de consuta habitada
infecciones respiratorias
laPaz  [San Luis Talpa Médicos del Mundo  {Contribuir a la construccion de La Mu;eresenedgd ERdeAblEh et q§2consg|tonos'y’areademed|m!emos
. 3 UCSFI San Luis Talpa (8928) para la atencion de mujeres victimas de la violencia.
Paz mejorando la promocion para F— - - — —
3Pz [Santiago Nomuao Midioos del Mundo ura vida e de vileia Mujeres en edad fertil del AGI de la {Adecuacion de 1 consultorios y area de procedimientos
UCSFI Santiago Nonuaco (8928)  [para la atencion de mujeres victimas de [a violencia
laPaz | SantaMaria Ostuma  [Alcaldia Municipal F:onstruccwn delarea'de Pers'opa.! o Consuttorio de IRAS y sala de espera de consulta habilitada
infecciones respiratorias municipio
Achiotal, San Pedro o - Personal de salud y habitantes del [Para lavado de manos y ser tilizados en area de
La Paz Alcaldia Municipal Limpieza Segura o . .
Masahuat municipio consultorio medico, area de vacunacion y area de curacion.
LaPaz  |San Juan Nonualco Alcaldia Municipal lConst.rucc|on delarealde Pers.opgldesaludyhabnantes i Consultorio de IRAS y sala de espera de consulta habilitada
infecciones respiratorias municipio
o Limpieza de Techo de Unidad . Pintada unidad areas de Consultorios y Fachada extemay
P I it
laPaz  [San Juan Nonualco Alcaldia Municipal Sal y it Usuarios que Pasan Consulta o s st ce T [Nt v
laPaz  |Azacualpa, Zacatecoluca |Alcaldia Municipal Programa de Clinica Comunales (3517 habitantes Sostenimiento de funcionamiento de ECO
San Faustino, B iy . i o
laPaz Alcaldia Municipal Programa de Clinica Comunales 12352 habitantes Sostenimiento de funcionamiento de ECO
Zacatecoluca
laPaz  [Escuintla, Zacatecoluca  |Alcaldia Municipal Programa de Clinica Comunales {2942 habitantes Sostenimiento de funcionamiento de ECO
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SIBASI o N T Instltucmnuorggmzacwn Nombre del proyecto Poblacion blanco (tipo y numero) Resultados del proyecto
proyecto que lo realiza
. _ Al momento e han capacitado enfermeras y medicos y
Adecuacion y equipamiento de .
e ATt personal que esta en contacto directo en la
Cabafias  (Tejutepeque PLAN intemacional L . , 100% de poblacion adolescentes  [atencion.ademas capacitacion en colocacion de DIU e
diferenciados para la atencion de . .
. implanon. Entregas de Kits al adolescente pos parto y al
adolescentes y jovenes RN
Adecuacion y equipamiento de ,
) I. y glpa Senvcios integrales de salud y educacion para adolescentes
. , consultorios amigables . 3 .
Cabarias  |Sensuntepeque PLAN Intemacional — . 100% de poblacion adolescentes |y jovenes. Entregas de Kits al adolescente pos partoy al
diferenciados para la atencion de R
adolescentes y jovenes
Adecuacion y equipamiento de Capacitacion al personal, sobre diferentes tematicas (salud
; . . consultorios amigables . mental, SSR, etc.) Para el 2020 quedo pendiente teminar la
Cabafas  |San Isidro PLAN Intemacional 100% de poblacion adolescentes
| | diferenciados para la atencion de P insfraestructura del consuttorio. Entregas de Kits al
adolescentes y jovenes adolescente pos parto y al RN
Adecuaci ot do 5 promotores de salud,2 administrativos, 1 auxiliares de
cu; cpn y egwi;lamwn ’ enfermeria, 1 enfermera, 1 medico capacitados en atencion
Cabafias  |llobasco PLAN intemacional cpnsu gms amiganes , 100% de pablacion adolescentes  [integral del adolescente y equipamiento medico, insumos y
diferenciados para la atencion de . : .
i tecnologia asi como remodelacion del consultorio amigable
adolescentes y jovenes

para adolescentes
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Manejo de la pandemia por COVID19.
Centros de Cuarentena Controlada.

Desde el inicio de la pandemia hasta la fecha la region paracentral atendié 12
Centros de Cuarentena, de los que 10 se localizan en el departamento de La Paz,
especificamente 7 en el municipio de la Herradura y 3 en San Luis Talpa, los
cuales detallo a continuacién: Hotel Bahia Dorada, Hotel Bahia del Sol, Hotel
Joyas del Pacifico, Hotel Pacific Paradise, Hotel lzalco Resort, CONAB,
COSTACEL, UCEPIC, Segunda Brigada de la Base Aérea, Hotel Las Hojas
Resort. Ademas, se cuenta con el hospital temporal situado en el municipio de
Tecoluca, San Vicente, y la casa de retiro Santisima Trinidad en el municipio de
Candelaria, Cuscatlan. Los datos obtenidos de las nominas oficiales de centros de
cuarentena, registran un total de 2,442 personas atendidas, siendo 867 mujeres y
1,575 hombres. En relacion a la distribucién por grupos de edad, 106 eran
menores de 10 afos, 157 entre 10 y 19 afos, 705 de 20 a 29 anos, 592 entre 30 y
39 anos, 446 de 40 a 49 anos, 251 entre 50 y 59 afos, ademas de 185 de 60 a

mas anos.
Equipos de Respuesta Rapida.

Se organizaron un total de 12 equipos de respuesta rapida, integrados cada uno
por un médico, una enfermera y un motorista, quienes fueron responsables del
traslado de 706 pacientes con sospecha de COVID o casos confirmados de esta
patologia, desde la comunidad o establecimientos de salud, hacia los hospitales

de referencia.

Un numero igual de equipos para inhumaciones fue conformado en 2020 (12),
integrados por un médico, un motorista y un inspector de salud ambiental, quienes
fueron responsables de la custodia de 788 inhumaciones, desde el hospital donde

fallecio, hasta el cementerio donde seria sepultado.
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Barridos Territoriales

Estrategia de tamizaje implementada para realizar busqueda activa de casos
sospechosos, con la finalidad de cortar cadena de transmisién y manejo oportuno
de casos COVID.

Al finalizar diciembre 2020 el 95% de los municipios de la Regiéon Paracentral, es
decir 57, habian sido intervenidos; durante este afo se visitaron 39,660 viviendas
y 137,643 habitantes.

En estas jornadas se entregaron 17,990 Kit para prevenciéon de COVID, 27.166

mascarillas, 36.892 dosis de vitamina A, 3.059 litros de puriagua,
Medidas de bioseguridad.

Dando cumplimiento a las indicaciones giradas por las instancias superiores, se
garantizo que el personal de salud recibiera insumos para prevencion de COVID,
de acuerdo a los lineamientos oficiales que nos rigen; en ese sentido fueron
entregadas a nuestro personal 696,871 mascarillas descartables y 72.000
reutilizables, 59,075 gorros descartables, 3,840 zapateras, 21,550 guantes de
latex, 31,677 gabachas hospitalarias, 1,809 gafas de policarbonato, 16,949
galones de alcohol gel, 4,349 galones de alcohol 90 grados, 120 galones de

hipoclorito de sodio, 28.000 caretas faciales protectoras,
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Cercos epidemiologicos.

Un total de 600 recursos fueron convocados para apoyar los cercos
epidemiologicos establecidos en el mes de septiembre para 3 municipios de
la Zona Oriental, Cacaopera, Santa Rosa de Lima y San Francisco Gotera,
nuestros equipos realizaron un total de 1.800 visitas domiciliares durante

estas jornadas.

DR. Daniel Osmin Soriano Pocasangre.

Director Region de Salud Paracentral
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