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CONTENIDO La informacién presentada este dia
corresponde al segundo dia de vacaciones
1.~ Atenciones y consultas agostinas del afio 2016. Para la elaboracién y
2. Situacion epidemiolégica analisis del boletin se utilizaron datos
eventos agrupados reportados por 3 wunidades notificadoras,
3. FOSALUD correspondiendo a: 2 de MINSAL y 1 del
4.  Otros. eventos ISSS. ) .
: Fuente de informacion: VIGEPES
5. Recomendaciones
DESASTRES .

Principales causas de consultas de morbilidad, acumuladas a la fecha
en periodo de vacaciones agostinas, afio 2016

Infecto contagiosas Eventos 2015 2016 |Diferencia %
Infeccion respiratoria aguda 25 14 -44
Neumonias 11 0 0
Diarrea y gastroenteritis 12 5 -58
Hepatitis Aguda Tipo A 0 0
Sospecha de Colera 0 0 0

lesiones de causa externa |Lesiones por accidente por vehiculo 1 0 0
Heridas por arma Blanca 0 0 0
Heridas por arma de fuego 1 0 0
Intoxicacion Alimentaria aguda 0 0 0
Intoxicacion paralizante o neurotoxica por mariscos 0 0 0
Ahogados por inmersion 0 0 0
Dermatosis 0 0 0
Mordedura por animal t. de rabia 0 0 0

Arbovirosis Sospecha de dengue 4 0 0
Sospecha de dengue grave 0 0 0
Chikungunya 0 0 0

Zika 0 0 0
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ATENCIONES Y CONSULTAS

D Total consulta, emergencias y referencias, por institucion en
Grafica 1 establecimientos del Sistema Nacional de Salud, vacaciones agostinas,
dia 01/08/2016
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En las atenciones brindadas para este dia respecto al mismo dia
de 2015 se observa una reduccion de 81% en las consultas,
reduccion de 83% en emergencias y 89% de reduccidon en
referencias.

Grafica 2 Total consulta, emergencias y referencias, por institucion en

establecimientos del Sistema Nacional de Salud, vacaciones agostinas, del
31/07/2016 al 01/08/2016
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Los datos de atenciones brindadas corresponden al periodo
del 31 de julio al 01 de agosto de 2016 segun el reporte
generado por sistema de informacion VIGEPES a las 8:30 horas.
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ATENCIONES Y CONSULTAS

Tabla 8. Total de consultas médicas segun institucion en
el periodo del 31/07/2016 al 01/08/2016

Total Consultas
Instituciones 2015 2016 Diferencia %
MINSAL 563 80 -86
ISSS 0 28 0
FOSALUD 0 0 0
COMUNIDAD 0 0 0
Total 563 108 -81]

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS

Tabla 9. Total de pequeiias cirugias segun institucion en
el periodo del 31/07/2016 al 01/08/2016

Pequeiias Cirugias
Instituciones 2015 2016 Diferencia %
MINSAL 0 2 0
ISSS 0 0 0
FOSALUD 0 0 0
COMUNIDAD 0 0 0
Total 0 2 0

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS
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Tabla 10. Total de terapias de rehidratacion oral segin
institucion en el periodo del 31/07/2016 al 01/08/2016

TRO
Instituciones 2015 2016 Diferencia %
MINSAL 0 1 0
1SSS 0 0 0
FOSALUD 0 0 0
COMUNIDAD 0 0 0
Total 0 1 0

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS

Tabla 11. Total de atenciones infantiles segtin institucion
en el periodo del 31/07/2016 al 01/08/2016

Atenciones Infantiles
Instituciones 2015 2016 Diferencia %
MINSAL 0 0 0
ISSS 0 0 0
FOSALUD 0 0 0
COMUNIDAD 0 0 0
Total 0 0 0

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS
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Tabla 12. Total de atenciones maternas segun institucion
en el periodo del 31/07/2016 al 01/08/2016

Atenciones Maternas
Instituciones 2015 2016 Diferencia %
MINSAL 0 0 0
ISSS 0 0 0
FOSALUD 0 0 0
COMUNIDAD 0 0 0
Total 0 0 0

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS

Al comparar las cifras acumuladas de 2015 con 2016 se observa:

* Incremento de un 81% en las consultas, a predominio de MINSAL.

» Se reporta este afio 2 procedimientos de pequeiia cirugia realizadas
por MINSAL, el aio pasado no se reporta ninguna.

* Se registra este ano 1 terapia de rehidratacidon oral realizadas por
MINSAL, el afio pasado no se reporta ninguna.

* Para este dia no se reportan atenciones infantiles ni maternas.
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B EVENTOS AGRUPADOS

Grafica 3

Eventos de notificacidn agrupada objetos de vigilancia en vacaciones

agostinas, fecha 01/08/2016
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El grupo de edad mas afectado
para IRAS fue el de 1 a 4 aios
con 6 (42%) casos. Para diarreas
fue el de 1 a 4 afios con 2 (40%)
casos.

Este dia no se reportan casos
de neumonia de personas
mordidas por animales
trasmisores de rabia.

Respecto al 2015, se reportan este dia una reducciéon de 44% de

IRAS.

Grafica 4

Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS

Eventos de notificacion agrupada objetos de vigilancia en vacaciones

agostinas, del 31/07/2016 al 01/08/2016
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El grupo de edad mas afectado
para IRAS fue el de 1 a 4 anos
con 6 (42%) casos. Para diarreas
fue el de 1 a 4 afios con 2 (40%)
casos.

Este dia no se reportan casos
de neumonia de personas
mordidas por animales
trasmisores de rabia.

Respecto al 2015, se reportan este dia una reduccion de 58%

de diarreas.
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EVENTOS AGRUPADOS

Gréfica 5

Eventos de notificacidon agrupada objetos de vigilancia en
vacaciones agostinas, fecha 01/08/2016
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Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS

Este dia no se reportan casos de lesiones, heridas ni
intoxicaciones.

Grafica 6
Eventos de notificacidon agrupada objetos de vigilancia en

vacaciones agostinas, del 31/07/2016 al 01/08/2016
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El afio 2015, para el periodo acumulado se reportaban 1
lesion por accidente por vehiculo y 1 herida por arma de

fuego. Este afo a la fecha no se registra ningun caso.
Fuente: VIGEPES/DESASTRES-SUIS
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B FOSALUD

- Este dia aun no se registran atenciones por parte de
FOSALUD en el sistema de vigilancia. Se veran reflejadas a
partir del 02 de agosto.

B OTROS EVENTOS

- Al cierre del boletin no se ha reportado ningun evento o
anormalidad.
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RECOMENDACIONES
Golpe de calor

v'Poblacién en general:

Evitar: bebidas con cafeina o con azucar en exceso, bebidas
alcohdlicas ya que aumentan la temperatura corporal, actividad
fisica intensa.

v'Con los mas chicos:

No esperar que pidan agua. Ofrecer continuamente liquidos. En
caso de lactantes ofrecer pecho de manera mas frecuente,
vestirlos con ropa holgada, liviana, de algoddn y colores claros o
Incluso desvestirlos, bafarlos y mojarles el cuerpo con frecuencia,
proponer juegos tranquilos evitando que se agiten, evitar que se
expongan al sol especialmente en el horario del mediodia, usar
protectores solares adecuados, mantenerlos en lugares bien
ventilados o con aire acondicionado (ya sea en casa 0 lugares
publicos), nunca permanezca con ellos dentro de un vehiculo
estacionado y cerrado.

Prevencion de EDAS (alimentos y agua)
v’ Lavarse las manos después de ir al bafio y antes de manipular
alimentos o de comer
v Procura comer siempre en su casa, de no ser asi, coma en lugares
higiénicos,
v Ensefie a los pequefios a no llevarse objetos a la boca,
v’ Lavar frutas y verduras antes de consumir,

v’ Cuidado al cocer la comida, sobre todo las carnes y huevo,
recuerde que deben tener una buena coccion,

v" Utiliza gel antibacterial frecuentemente para limpiarse las manos,

v' Tome precauciones al consumir mariscos, hagalo en lugares
confiables,

v'Beba agua embotellada.
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Prevencion de IRAS
Evitar cambios bruscos de temperatura,

v'Consumir frutas y verduras ricas en vitaminas Ay C. Como por
ejemplo: zanahoria, naranja, mandarina y limon, entre otras,

v'No fumar en lugares cerrados, ni cerca de nifios, ancianos y
personas enfermas,

v Evitar lugares de alta concentracion poblacional, como cines,
teatros, bares, autobuses, etc.

v Cubrir nariz y boca con pafiuelos desechables al toser o
estornudar y lavarse las manos para proteger a las demas
personas,

v"No saludar de forma directa (dando un beso o estrechando la
mano) para no contagiar a otras personas,

v’ Tratar de mantenerse alejado de multitudes y sitios publicos.

v Acudir al establecimiento de salud mas cercano o consultar a su
meédico, especialmente en el caso de niflos y ancianos con
fiebre alta, debilidad generalizada, dificultad al respirar, tos seca
persistente y dolores musculares.

v Evitar tocarse 0jos, boca y nariz, ya que los gérmenes se
diseminan cuando una persona toca algun objeto contaminado
y luego se toca los ojos, boca o nariz.
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Prevencidon de accidentes de transito

v'Adoptar medidas preventivas al conducir manejando a la
defensiva y respetando el reglamento general de transito.

v"Uso de casco para motociclistas o ciclistas
v"Uso de cinturén de seguridad para los automovilistas

v'Si maneja no tome bebidas alcohdlicas o establezca un
conductor asignado

v Evitar distracciones al manejar

v'"No maneje mientras esté hablando por teléfono o mandando un
texto; salga del camino y estacione en un lugar seguro para
hacerlo

v'recomendable realizar controles peridédicos sobre el estado de
seguridad del vehiculo tales como los frenos, presion de aire de
los neumaticos, sillas para nifios, higiene de los vidrios del
vehiculo, etc.
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