
 

Medidas de terreno oficiales para competiciones de combate y formas 
TAEKWONDO 

Esquemas de áreas de competencia para combate 

 

1)Medidas reglamentarias oficiales para terreno de juego 

Las áreas de combate pueden ser tres tipos 

 Octagonal con plataforma 
 Octagonal sin plataforma 
 Cuadrado sin plataforma 

Toda el área de competición es de 12 metros cuadrados más 5 metros de áreas de seguridad sumando un área de 17 
metros cuadrados. 

En cuanto a requerimientos de seguridad, iluminación parqueo para automóviles, área de descarga y carga de material; son 
todas las que un escenario deportivo debe de tener en su diseño arquitectónico. 

A continuación, mostramos esquemas gráficos según reglamento oficial como se diseña el área de competición 

2) Requerimientos de instalaciones deportivas 

El área de debe de ser de 30 metros de largo por 18 metros de ancho, con vestideros de 3 metros de largo por 2 de ancho; 
uno por genero y baños con duchas de 2 metros por 2 metros, una bodega de 4 metros de largo por 3 metros de ancho. 

Iluminado con 24 lámparas de techo, suministro de agua potable; algo importante es la ventilación del escenario como 
parte de diseño arquitectónico debe de tener ventanas amplias corredizas (foto ilustrativa). 

 

A continuación, adjuntamos los diagramas oficiales de las áreas de competición según reglamentación oficial WT 
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Toda el área de competición es de 12 metros cuadrados mas 5 metros de áreas de seguridad sumando un área de 17 
metros cuadrados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Esquemas de área de competencia para Poomsae 

 

Toda el área debe medir 12 metros cuadrados más un área de seguridad de 3 metros; sumando el área total para 
competición de 15 metros cuadrados; este esquema es el oficial según reglamentación oficial 

 

 




