
 
 
                                                                                                              
                                                                                         

 
En relación a la estadística de pacientes con psoriasis y artritis psoriasica se detalla lo siguiente: 
 

a) En el tratamiento para ARTRITIS PSORIASICA  incluye los siguientes tratamientos:  
 
 

1-AINES: Para el alivio del dolor y disminuir la inflamación. 

 
Entre los cuales tenemos en el cuadro  básico del ISBM los siguientes: 
 

NOMBRE GENÉRICO COMPOSICIÓN PRESENTACIÓN 

KETOROLACO TROMETAMINA Ampolla 30 mg/ml 
Ampolla 1 ml, protegido de 
la luz 

DICLOFENACO SODICO Tableta de 50 mg Blíster con Tabletas 

DICLOFENACO SODICO  Ampolla de 75 mg/3 ml Ampolla de 3 ml. 

KETOROLACO 
Tableta o Comprimido de  
10 mg 

Blíster con Tableta o 
Comprimido  

IBUPROFENO  Suspensión 100 mg /5 ml Frasco de 100 - 120 ml 

IBUPROFENO  Tableta de 400 mg Blíster con Tabletas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2- Medicamentos antirreumáticos modificadores de la enfermedad: 
Para evitar el avance de la artritis psoriásica y evitar que las articulaciones y otros tejidos se dañen 
de manera permanente 
 

NOMBRE GENÉRICO COMPOSICIÓN PRESENTACIÓN 

LEFLUNOMIDA Tableta de 20 mg Frasco o Blíster con Tabletas 

METOTREXATE  Tableta de 2.5 mg Blíster con  Tabletas 

SULFASALACINA  Tableta de   500 mg Blíster con Tableta 
 
 

3- Inmunosupresores: 
Se utilizan para  dominar el sistema inmunitario. 

NOMBRE GENÉRICO COMPOSICIÓN PRESENTACIÓN 

AZATIOPRINA  Tableta de  50 mg Blíster con Tableta 
 
 
 
RESTRINGIDOS CON TRÁMITE: 

NOMBRE GENÉRICO COMPOSICIÓN PRESENTACIÓN 

CICLOSPORINA  Capsula 100 mg Blíster con capsula 

CICLOSPORINA   Frasco de  100 mg/ml Frasco de 15 ml a 50 ml 

 
 
 
 



 
 

4- Inhibidores del factor de necrosis tumoral alfa: 
Para ayudar a disminuir el dolor, la rigidez matinal y el dolor con la palpación o la 
inflamación de las articulaciones:  
 
RESTRINGIDOS CON TRÁMITE: 

NOMBRE GENÉRICO COMPOSICIÓN PRESENTACIÓN 

ADALIMUMAB  Jeringa prellenada de 40 mg  Jeringa prellenada 

INFLIXIMAB  Frasco vial de  100 mg Frasco vial de 10 ml-20 ml 

ETANERCEPT     * ETANERCEPT 25 MG FRASCO VIAL 

 CLASIFICADO COMO NO COMPREDIDO, NECESITA TRAMITE. 

 
 
5-MEDICAMENTOS IMNOVADORES: ULTIMOS DESARROLLADOS: 

 USTEKINUMAB 

 SECUKINUMAB 
 
 

6-OTROS TRATAMIENTOS.  
CIRUGIA DE REEMPLAZO (NO PARA TODOS LOS CASOS) 
INFILTRACION DE ESTEROIDES. 
 
 
DETALLE DE PACIENTES EN TRATAMIENTO CON ESTOS MEDICAMENTOS 
 

NOMBRE GENÉRICO PACIENTES 

LEFLUNOMIDA 135 

METOTREXATE  218 

SULFASALACINA  4 

ADALIMUMAB 
 12 
 
 
 
 



 

ADALIMUMAB 
ID DIAGNOSTICO CANTIDAD X MES 

**** ARTROPATIA POR SORIASIS  2 

**** ESPONDILITIS ANQUILOSANTE 2 

**** ARTRITIS PSORIASICA 4 

**** ARTRITIS REUMATOIDE 2 

**** ARTRITIS PSORIASICA 2 

**** ESPONDILITIS ANQUILOSANTE 2 

**** ARTRITIS PSORIASICA 2 

**** ARTRITIS PSORIASICA 2 

**** ESPONDILITIS ANQUILOSANTE 1 

**** ARTROPATIA POR PSORIASIS  1 

**** PSORIASIS VULGAR 2 

**** ESPONDILITIS ANQUILOSANTE 2 

 
 

b) En el tratamiento de la PSORIASIS se  incluye los siguientes tratamientos en el 
cuadro básico del ISBM  para psoriasis. 

 

NOMBRE GENÉRICO COMPOSICIÓN PRESENTACIÓN 

METOXALENO (AMMOIDIN) Ungüento 0.4% Tubo de 30 g 

CREMA FRÍA 

Cera de ésteres cetílicos 
12.5 gr, Cera blanca 12 g, 
Aceite mineral 56gr, Borato 
de Sodio 0.5 gr en 100 gr Tarro de 250 gr 

METOXALENO (AMMOIDIN)  Tableta de 10 mg Blíster con Tabletas 

CALCIPOTRIOL + BETAMETASONA 
Gel de 0.05 mg + 0.5 mg en 
1.0 g Frasco de 30 g 

 
 



 
 
 

DETALLE DE DIAGNOSTICOS RELACIONADOS DE LOS PACIENTES DEL ISBM, 
SEGÚN  REPORTE DE EPISODIOS MEDICOS 
 

DIAGNOSTICOS PACIENTES 

PSORIASIS, NO ESPECIFICADA | L409 2,142 

PSORIASIS VULGAR | L400 333 

PSORIASIS, NO ESPECIFICADA 174 

PSORIASIS VULGAR 83 

PSORIASIS GUTTATA | L404 45 

PSORIASIS PUSTULOSA GENERALIZADA | L401 30 

OTRAS PSORIASIS 12 

ACRODERMATITIS CONTINUA | L402 10 

ARTROPATIA PSORIASICA | L405 10 

PSORIASIS GUTTATA 9 

ACRODERMATITIS CONTINUA 3 

PSORIASIS PUSTULOSA GENERALIZADA 2 

PUSTULOSIS PALMAR Y PLANTAR | L403 1 

TOTAL 2,854 
 
 
MEDICAMENTOS PRESCRITOS DE MAYOR A MENOR FRECUENCIA SEGÚN  EPISODIOS 
MEDICOS PARA PSORIASIS Y ARTRITIS PSORIASICA. 
 

NOMBRE_GENERICO COMPOSICION 

CALCIPOTRIOL + BETAMETASONA 
Gel de 0.05 mg + 0.5 mg en 
1.0 gramo 

BETAMETASONA + ACIDO SALICILICO  Loción 0.05gr + 2gr 

ALQUITRÁN EQUIVALENTE AL 0.5% DE ALQUITRÁN 
DE HULLA (2.9% SOLUBILIZADO) Complejo de Alquitranes 

BETAMETASONA  VALERATO Crema al 0.1 % 

CREMA FRÍA 

Cera de ésteres cetílicos 12.5 
gr, Cera blanca 12 gr, Aceite 
mineral 56 gr, Borato de Sodio 
0.5 gr en 100 gr 

METOTREXATE  Tableta de 2.5 mg 

BETAMETASONA + ACIDO SALICÍLICO 

Dipropionato de 
Betametasona 0.05% + Ácido 
salicílico 3%, ungüento 

FILTRO SOLAR 
Protección solar 30 ó mayor, 
crema 

HIDROCORTISONA  ACETATO Crema al 1% 

ACETAMINOFEN Tableta de 500 mg 

INDOMETACINA Capsula de 25mg 

PREDNISONA Tableta de 50 mg 



METOCARBAMOL  Tableta de 500 mg 

PREDNISONA Tableta de 5 mg 

IBUPROFENO  Tableta de 400 mg 

GLUCOSAMINA Sobre de 1.5 gr 

ACIDO ACETIL SALICILICO Tableta de 100 mg 

DICLOFENACO SODICO Tableta de 50 mg 

ORFENADRINA CITRATO Ampolla 30 mg/ ml 

DICLOFENACO SODICO  Ampolla de 75 mg 

LEFLUNAMIDA Tableta de 20mg 

CALCIO CARBONATO  
Tableta o Cápsula de 600mg 
de Calcio elemental 

GABAPENTINA    Cápsula o Tableta de 300mg 

METOXALENO (AMMOIDIN) Ungüento 0.4% 

PROPIONATO DE FLUTICASONA Crema 0.05% 

HIDROXICLOROQUINA Tableta de 400mg 

TRAMADOL CLORHIDRATO Cápsula de 50 mg 

TIZANIDINA  CLORHIDRATO Tableta de 4 mg 

ADALIMUMAB ADALIMUMAB 40 MG 

BETAMETASONA ACETATO + BETAMETASONA 
FOSFATO SODICO Ampolla de 3mg/3mg/ml 

ACETATO DE METILPREDNISOLONA Frasco de 40mg/ml 

UREA  Tubo  de crema al 5% 

CICLOSPORINA 100 MG 
 
 
                                                                          


