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Matriz de recoleccion de informacion.

Tema de la investigacion: “programas de Salud Sexual y Reproductiva, en la red de
salud publica, y Organizaciones No Gubernamentales, dirigidos a la poblacién
adolescente en El Salvador”. Octubre 2020 a junio 2021.

Objetivo: Recolectar informacion sobre las generalidades de los programas de Salud
Sexual y Reproductiva, que son desarrollados por las instituciones pertenecientes al

sistema nacional de salud y Organizaciones No Gubernamentales.

Indicaciones: Llenar todos los apartados de la matriz segun corresponda, asegurandose

de no dejar espacios sin contestar.

Elementos a explorar en los programas de salud sexual y reproductiva.

Nombre del programa: Plan de Atencién Cambia TuU Vida
Institucion u organizacion| Instituto Salvadorefio para el Desarrollo Integral de la Nifiez y
que desarrolla: Adolescencia (ISNA)
Afio de inicio del programa: | 2014
oG

Promover el desarrollo en las y los adolescentes victimas de
violencia sexual, por medio de atenciones que contribuyan a la
educacion, atencién psicosocial, formacion técnica vocacional e
insercion productiva, para su autosuficiencia.

OE

e Incorporar a las y los adolescentes a distintas modalidades de
estudio acorde a su necesidad educativa por medio de
gestion, seguimiento y motivacion.

e  Establecer alianzas con instituciones de educacién técnica o
profesional que faciliten espacios a las y los adolescentes
para su formacion.

e Promover la resiliencia y autonomia en las y los destinatarios
a través de talleres y grupos terapéuticos orientados a
mejorar su autoestima.

e Orientar y dar acompafiamiento para la elaboracion de
proyecto de vida.

e Gestionar oportunidades que propicien la insercion
productiva de las y los adolescentes participantes en el plan
de atencion.

Objetivos:




Beneficiarios:

Adolescentes de ambos sexos entre 16 y 17 afios de edad,
sobrevivientes de violencia sexual, con una medida de
proteccién, emitida por Junta de Proteccion o Juzgados
Especializados de la nifiez y adolescencia.

Servicios que

brinda:

En el Plan de Atencidn se desarrollan los siguientes
componentes;

ATENCION PSICOSOCIAL

La atencion se realizara en actividades de forma grupal e
individual enfocadas en el fortalecimiento a las familias, las
habilidades para la vida, la sobrevivencia del trauma
EDUCATIVO

Se desarrollara de acuerdo a cada caso, segun:

Diagnostico educativo y la inclusién en una modalidad
flexible, acompafiamiento y monitoreo.

FORMACION TECNICO VOCACIONAL

Acrticulacion con Instituciones que tienen programas de
formacion, sondeo intereses vocacionales de participantes e
inscripcion en los cursos.

INSERCION PRODUCTIVA

Se pretende fortalecer las habilidades y actitudes en lo
técnico vocacional y su primer empleo, a las y los
adolescentes que se encuentren en el rango etario de 14 a 18
afnos.

Avrticulacién con posibles socios estratégicos, induccion al
ambito laboral, acompafiamiento y monitoreo, certificacién,
insercion productiva, seguimiento.

SERVICIOS EN SALUD, RECREACION, ARTE
CULTURA Y ESPIRITUALIDAD.

Se ejecutan de forma integrativa por el equipo técnico del
plan a toda la poblacion destinataria y por lo que se articula
con entidades que desarrollen estas actividades

Lineas de accion

Promocioén

de la

sexual y reproductiva

salud

El personal técnico recibié el Taller “Prevencién de la
Violencia en Mujeres, Nifas, Nifios y Adolescentes, con
énfasis Género, Salud Sexual y Reproductiva.

Coordinacion con la Unidad de Salud del Barrio Lourdes, del
programa atencion a poblacion adolescente, se desarrolla
jornadas educativas, las cuales han sido impartidas por el
personal de salud.




Educacion en salud sexual y
reproductiva

Cada mes se programan Jornadas
educativas a la poblacién destinataria del
programa en los temas relacionados EIS.

Rehabilitacion de la salud
sexual y reproductiva

El personal técnico detecta algin caso, se
realiza referencia a la Unidad de Salud.

Zonas donde se ejecutan

En la actualidad el programa de atencion se
encuentra focalizado en la zona de San
Salvador.

Se intenta ampliar el programa a la zona de
oriente y occidente.

Poblacion beneficiada

Adolescentes mujeres y hombres entre las
edades de 16 a 17 afios.

Se pretende ampliar el rango etario, 10 a 17
afos.

Monto financiero destinado
al desarrollo del programa.

$105,236.65

Marque con una “X” la
fuente de obtencion de los
fondos financieros para el
desarrollo del programa.

Fondos del gobierno: X

e Donaciones: X
Apoyo de organizaciones en los
rubros de:
Formacién vy
personal técnico

e Adecuacion en infraestructura

e Mobiliario y equipo tecnoldgico

capacitacion  a

Enfoques
Marque con una “X" si se | El programa garantiza el cumplimiento de | Si No
cumple el enfoque de los derechos salud sexuales y reproductivos | x
derechos sexuales y
reproductivos

El programa garantiza que tanto hombres, | Si No

‘ mujeres 0 personas de la comunidad

Marque con una “X” si se | LGBTIQ tengan las mismas oportunidades | X
cumple el enfoque de | de participar en el programa.
género.
Magque con una “X” si se El programa responde de manera equitativa | Si No




cumple el enfoque de a la diversidad y diferencias individuales | X
inclusién de cada persona/as.
Realiza el programa actividades de | Si No
) prevencion de la salud sexual y [ x
Magque con una “X” si se reproductiva, que incluya el
cumple el enfoque de empoderamiento sobre el cuido de la salud
prevencion sexual y reproductiva de la poblacion
beneficiada.

Resultados del programa

En el Plan de Atencion Cambia TU Vida,
desde sus inicios, se ha contado con la
participacion por afio:

e 100 % adolescentes participando en el
plan de atencion durante un afo.
(referidos por JP, JENA, Centro de
Acogimiento)

e 100% de adolescentes con sobre edad
educativa inscritos en una modalidad
acorde a su necesidad.

e 100% adolescentes inscritos en una
capacitacion técnica vocacional.

e 80% adolescentes concluyen su
participacion en el plan de atencion.

e 20% de adolescentes insertados
laboralmente.

En los ultimos 3 afios

El Plan de Atencion Cambia Tu Vida, tuvo que adecuarse
por la dificultad de acceso a los servicios que brinda el
programa a causa de la pandemia, por lo que Unicamente se
implementaron los componentes de atencién psicosocial y
educativo en algunos casos en los que se logré el vinculo
con destinatarios del programa. Asimismo, se realiz6
seguimiento de unos casos, todo esto en la modalidad
virtual.

Adecuacion en tiempos de
pandemia

Persona que brindo la informacién: Lcda. Silvia E. Avalos
Jefatura del Dpto. de Formacién y Capacitacion
ISNA




