INSTITUTO SALVADORERO DE REHABILITACION INTEGRAL
FECHA: 27 DE ENERO DE 2021
ACUERDO: JD 02-2021

Atentamente transcribo actierdo ratificado en Acta N

67 de Sasion celebrada el

veintisiete de enero de dos mil veintiuno gue dicé:

“ACUERDC JD- 02-2021 - SE APRUEBA EL “LINEAMIENTO PARA EL INGRESO DE
PERSONAS ADULTAS MAYORES AL CENTRO DE ATENCION A ANCIANOS SARA
ZALDIVAR EN EL MARCO DE LA PANDEMIA COVID-19, EL CUAL ESTARA VIGENTE A
PARTIR DE LA RATIFICACION DE ESTE ACUERDO, @Qﬁé&%ﬁ%ﬁ%ﬁﬁgﬁ-""""

Lo gue hago de su conocimiento para los efectos i.egaiés consiguientes.
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Yow T o s :
Licda. Karla Guadalupe Castaneda de. COrellana
Secrelaria de Junia Directiva

Se emiten fres originales de este acuerdo distribuidos as:  Direccion del CAA- Oficial de
Informecion- Archive.

Prasidencia- Direccidn Médica~ Jefes de Unidad y Departamento de Ia Administracion

RN
Superior- Directores de los Centros de Atencidn y Jefe UCE

nstituto Salvadarefio de Rehabilifacidn integral ISR,
Coionia Costa Rica Av. frazi Numero 181, San Salvador PBX: 2621-8800
www.isri.gob.sv
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1, AS dectard que el nuevo brote
iraportancia imémadional; por
inciuide fo vigilanda activa,
da Qmam@s ¥ ia prawenf;m e:ie

£l 30 de enero del afio 2020, s i}fgamme;&'&a ﬁ%ﬁgm_ atde
de coronavirus [2919-nCoV), es una emergencis de salud pol
lo tanta, todos jos paises deben estar preparados para [
detecoiin iampmna ef aishimiento v &b maﬂegw det
In propagacitin de i hfetcitin par J01ACEY. Posteriorm
a panttemia el dis 11 de marzo de 208y Al bhis s

continentes y que dfecta a gran nimens de prsines {

iy .;m.as d@ 3,3,%% p@sse;&, va_.ﬁ@s

En congruencia con lo anteriormente expuesto, el Sentro: de: Atencion a, Ancianos Sars Zaldivar
{CAAS2), sstablece la medida de prohibicidn de visitas i ade Betsongs de instituciones
piblicas, privatlss, refigiosas v particulares, peemitiendo el ingresa estrictamente al personal
nevesario para sk funclonamisnio y aiemiéﬁ 4 ? £ PRAVONES en fas diferentes
dependencias, asf como la implementacion de una serie de medidas de contencitn, prevenditn v
mantenimienta rigurose de I bloseguridad hasta la actualid :

Alafechs la g}amiemié éje COVS!};:i{?:ﬁé registrado 50,266,033 msnscmﬁmaﬂm ﬁ@jsmﬁs an ‘sakdo
e 1,254,567 musrtes en Je poblacidn mundial, {23 '

Las personas adultas mayorss, conforman la poblcién de mayor tesgo las cuales puaden desarrollar
procesos de mayor gravedad y por lo tanto un inerementade resge de mortalidad. Este aumento en
fa morbiiidad v mortafidad en persohas adultas meyores es asvchdo 3 so avanzads edad, 8 fes
comorbitidades, especialmente b enfermedad cardiovascular, diabetas mellitus, snfermadad renal
ertiics y Tragiidad lo que condiciona una respuests inrounoldgica més pobire,

Las personss adubas mayorss gue viven en residencias y sentros de puidados prolongadeos se

caracterizan porset una poblocién de site viesge de ontagly especalments por la srestacion del

sarvicio que se les ofrece al presentar dichos a»;ﬁazi%ms maym’e&s altos miveles de dependenda que
raquiaren Fsistencia v cuidados de forma directa por parte del persnal quelos &tzende

Lews coror awm*s s09 UngE ?’ami?ia de wirus causames i’f&‘ d’ifereméﬁs eaferme&adés; &n e‘i s 'mmam En-

demh:@r&: a,iem;smmacia SARS-CoV-2 gus pmdaw 5mtmms s;zmdam #lz gﬁg}e ;;_ an aigwm$ g;;asgg
ideccicn Respiratovis Apde Grave, ELCOVID-IS se transmite de persons ¥ persons tuando tene
cofitacto thrcend sbn G enfermao.

L3 presentacidn oiinica del COVID-19 e fas personas adultas mayords puade servarialile, B los casas
mis graves nroduce neumonda que puede complivarse hasta fegar a wrcfallomuliorgdnico.
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m&mwwmg PARAEL Fﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ PE?&@P}&S AQU&T 3§ MAY@%H @ai
Cﬁ%"ﬂ%@ DE ATENTION. A ANCIANOS SARA. ‘"iﬁitm%’ﬁ’ﬁ En ﬁ» MA&QQ DELA
PANDBEMIA illi)%’i{%vw

GERHERNCGDE
EL SALVALHNL &

Las mantfestaciones clinlcas del COVID-13 en persunas adultas mayores &8 atipics: paca 6 ausenciz
‘de fiebre, escasa tos, dolor deé cabeza, Sefsation de GpresiGn en el-pechy, dolor o gy,
decalmients, desorfentacidn, sgitacion, pérdida del agat:tex sintomas gémnmzestm&les iaies pomp
ndusea v diarres, {3) e ,

Er Ja actualidad, fos mecanismos de transmisién sspecilicos qugse corween soit Ios siguientes:

1. De persona a persona, mediante las gotitas que son evectadds de la salive o de secreciones
nassles de una persona infectadn a una persona sana hasta un metra de distancis, uando
dsta tose, habls o astornuda, '

2. Persona sans que OCs con sus manos una supericie w aﬁ;amz;ua tengs el vitus, vivegolieva

i gortante destacar nus el Hempa
gue se mantiene en superficies, si bien es variah uprdo con fa humedad, os badtante
prolongado, habiéndose reporiado su permanéricia entre selents ydoshoras. (4)

5415 m{-;g;m & tener cofinactn oo v hm:.gs nam i gsgy

A rafz de la presencia de casos de COVID-18, en residencias de pé‘r&una’% adultas mayores, se slabora
¢} prasente protocely pars establecer pmfeaitmmm 08 SEQUIDS i ingmw& y mvinimnizar el riesgo de
contagio por COVID-AS.
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LINEAMIENTOS PARA.
CENTRODE ATENCION

CRCHMERMUT TN £
EL EATHADOR §

CENTRO DEATENCIGN ANCIANOS SARA ZALDIVAR

El Centro de Atentidn a Ancianos Sera Zaldivar ((X%ASZ}, formm paite del !nstﬁum’&amﬁ{zréﬁo de

Rehabilitacidn Integral (SRY, o cual e unad : i} ‘ﬁ&fért&f ;; "_?;ﬁm s& encuentia
adscrito al Ministevio de Salud Pliblica %5%‘: :

especializatdo pars Ja atencién integral de

£n la aciupiidad se giiende a adulios mayorese
fas 24 horas del dis, fos 385 dias del afio,

Fisica, Tc;,mm fi}r_aéparmnai m%:w:smwm Umim, saéss ij?ém am de msiureﬁa ¥ Lavaﬁdsafé’a, #nha
capifla, Trabajo Sovizl, Psicologla, Mantenimisnto efatgra de  Enformerfs; dreas pare
estacionamiento y extensas dreas vardes) y el dren de residencia 4,475 metros cuadrados las cuales
estén distribuidas de la siguients forma: Seccidn Hamhreﬁ, 3ez:seo;e Safivrgs, Unidad Geridtdos v
Linidad ?;sam‘;iémﬁa; s adulios mavores son sﬁigmdas a cada ung de estas salas sepdn sexo, grado
e s:éep@rzéuma figica v estado mgmtmo pamim fas stgxm adaiamﬁ ¥ C&f?&i{:wﬂ ganﬁmé de salud,

tanbien existeun dima

6n sedministrativa  fiormativa con
ral youilados gw!angadss antodas
ardes Fisicas, mentales v sociales de

El Centro de Alencion 2 Anciants Sars Eaiiééigé:r i
objetivos, planes y programas. Se proporciond une atefcio
las dreas de atencidn, Estos cuidados son adagtados 2 las o

nuestros residentas v se brindan o través de Ios serviclos guid s prestan, entre los cuales podemos
menciohar: atencién medics general v de espedalidades, psicologls, trabajo sochl, leborstorio
clinioo, fsloteraple v terapls ooupacional, asi come otros servicios de apoyo ¥ complementarios:
stencidn e snfermerfs, alimentacidn v dietas, costurerie v hevanderfa, barbedls, vigifonds,
manteninients, transporte v fimpieza, pars Io cual 32 debe contar con el recuwrso iddnes en cada drean

de atencion.
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JUSTIFRCATION

Fl instityto %aivaiicmm de Rehabilitacién inie;,fai mnsidemnda ealo msga y ¢ smpacﬁa an s
condicidn de salied do la poblacién adulta mayer residente del Centro dé Atencion Ancianos Sarg
Zaldivar, ha considerado elaborar el presente lineamiehto de -Eﬁgf@é@ de personas adulfas mavyores
en el marco de la pandemia COVID-19, el cual contiene las principales recomendaciones que se delie
cumplir para toda parsona adulta mayor que ingresa a f!mhz} centroante fa panderdia gfﬁerada por

el COVID-19.

OBIETIVO GENERAL

Establecer las directrices para ol ingreso de personas a;iazétas maywes ai Cgntro de &terzc:éﬁ ]
Ancianos Sara Zaldivar {{:AASZ}\* enelmarcodela {é&i’idﬁm:& r:m: 519,

OBIETIVOS ESPECIFICOS

s Garamtizar que los nueves ingresos de personas adultas mayores, se realicen de manera
adecuada para minimizar el riesgo de tn ;s{:;sii‘}!:e contagio per COVID-1S en of Centro de
Atencion a Ancianos Sara Zaldfvar.

»  Garantizargue fa stencion hacia las personas adu!‘tas inavoresse. fsatfca con el mintmo resgo

o posible. R ¢ -

»  Pravenir posibles bretes de C{}\Jlﬁ 19 y/otras enfermadades imﬁguﬁ:@wmagms&s gu ol Contio 3 L
de Atencidn a Anclanos Sara Zaldivar. S
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LINEAMIENTOS PARK
CENTRO DE ATENCIOR

PROCEDIMIENTO DE PREINGRESD :

Parsons Adolts Mayor @;u;é-amvieﬁe asp

1. Sedisostind caso en souipo merdzmg}im
2. Serovisard por ¢l equipo Interdiscipiings

medict compieto, pertitde iaborator
3. Mo se reslizard visita por trabalo sog
5:5: seliciard al director del ?z;}s,gg;?a}ﬁ '

destinads para tai fin :
7. En ooaso de presentar sm‘iomat{)iﬁgga s;c:sf*}-‘ :
hospitalards nacional,

Persona Aduita Mavor son una orden mm ae g

1. Ze solicitard se answg sl of;ua mfor

remite. :
2. Se solicitard al juesfpolichs remitente que 3&3 v 4 mief&};sa PERRT COVID- 19, 72

haras previas a su ingreso y-deberd tragr maniﬁaéa nagathen.
3. D pe traer resuitado PCR RT CGVE% 14 nega’tiw}, se segmm al-gebido gmgedcmmnta

;mm eyitar e mnzﬁg;a

c‘es tfs'saaéa pam m f‘ i
En cass de ;:‘3:3:’:&:5’ i W:u:*:a’“gm grgnmr

hospitalari nacional, - .
5. Pn caso gue fa persone adults mayor piesonie prushs POR RT-COVD- 18 posiive, se

infouars aljuez/polici que éste requerind tratamienio en fa red bospitalarie nacionaly
posteriormente 3 que presante prueba %‘aegamfa se-dard Ingreso gl cantrs » fin de dar

aurplissients a s orden judicial

N
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LIREAMIENTOS PARA ELING

CENTRO DE ATENCION A ANGIANOS SARA ZALDIVAR EN a; RCO 3
M PANDEMIACOVID-49 © 0 o
COBERNO DE ¢

EL SAEMADIORN 3

3 "“sgmms A;:amws ﬁmyu&gs AL

Persona Adulta Maver gue proviene de la comunidad

1. Se discutird caso en epuipo interdisciplinario wars saber o {:Hmrz!e con los eriverios de
rigraso y realizard tas demds seciones de ve) Heation shajo satial,

Para constatar la condicidn de la persodg aduli‘a may@r se hard 2 través de cualijider
media de comunicacidn donde se pueda wmproﬁar fa vuinerab;isdad ¥ rsesgu en ol gue
3¢ snsienins la persona adulta mayor. et

3. Sedeberd realizar prusha PCRRT COVID- 18, la wai se tramitard o revds de la direccion

de primney nivel del Ministerio de Salud. ' :
4, En caso de presentar smmmamingﬁm mspechesa de COAER19, sird referide 3 fa red

hospltalaria nacional, )

I

ymmmmsgmm ﬁE iéiéﬁv(} NG ESQ

b e o e e

1. luegode haber reafizada cuarentera por 14 dias, en b unidad destinada para talfin,

se enviard a persona adulta mayer a fa seccidn donde le corresponda.

La persong adulta mavor ingressda se someterd a tamiza) jes PCRRT COVID-19 cuando

seq necesario, con el fin de vigilar su canétmon de salud,

3. Se proporcionard mascarilla, segtin su riesgo a fin de protegerio de un posihle
coragio por COVID-19,

4, se pramwaré el distanciamienio ﬁsmn eﬂ’fr&e las personas adultes mmyores
residentes., . oo '

5. Paraelcasode presentar resy fta&zsi&m;x&ge PCR RZE‘ CQ\} =18 pm tﬂmi 58 roporiaid
de manera inmediata al MINSAL, para se refer;cic) a 5a mﬁ h&ﬁpsza aﬂa naff:mnai
segiin condicidn de salud, coordinando su trasldo.

. Trabaio social serd responsable de coordinar con enfermeria la solicitud proveniente
de hospitales. {artioulos de higlene personal, medicamento v otros) vy de dar
seguimiento 2 la evolucidn clinica v procese de alta de s persona adulta mayor,

F. i@ persona adulta mayor ingresads, recihicd atenddn integral por fas diferentes
disciphinas sepdn suy necesidades.

8. Se coordinard con el nivel local del Ministerio de Saluﬁ para actualizar el esquema
devacunacion gue poses ja persona-adulis mayor ingresadas,

%, Evitsr lugares cerrados y.desplazamieito entre dreas.

10. S& deberd tener especial consideracion en adultes mayores de Gréss {8 PEEE

semindependientes y dependientes, quienes deben mantenerse separados almenos W
# dos metros de distancia v favorecer una sdecyatds ventilacibih en &1 3 ama//

CONTROL DE LA EMISION.
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1SR CENTRO DE mﬁm@m

BLY ";{Vfﬂ M, 5

nidas on los Linessientos para b
it tard Faldhar, en el marso de

Atencidn Er;iagrai et ¢ t:eme‘r} de ﬁieﬁ;‘iéﬁ
?a @mﬁwremaa Ei}‘afii)&% '
< Linomas de COVID-19 en la
g;zers-s}aa adu%ia ma'ym* tﬁehe *g valim profesion ?\mad@r& pava io cual

ia Suiperenk Eler

15, £n fﬁi £a50 de gjiier Ea persona i :
-;:nem ﬁﬁ taso sospechose,

DOVID-19, se fecomientds: segud
procediendo o aldardy, establedier e proveccion para ¢l personal y
considerando la posibiiidad. de exclusivn. para su culdado
tramitando por |8 I}iraes:?éﬁ{ﬁﬁi Centroila: pruebd PCR KT Cﬂﬂiiﬁwﬁé;r@spemim Ss
deberin cumplir ademas los diferentes ﬁn&ézﬁﬁ?ﬁiﬁ;ﬁ girados por ef BRI v por el
Ministario de Sabsd o resperto. '

6. Los nuevos ngresos de persones wthilies reayores, se veslizmwdn de manera

ascatonada y oontmiada pam mamm:zar : 5t§e ity prsible mmagm por COVID-

APLICACION Y VIGENCIA

1as srésentes disposidonss son de estricto cumplimiento por todo el personal que inbora en el
Centro de Atencidn Ancianos Sara Zeldivar, se socializand posterior 2 [a autorizaciin de bz autorldad
competente con las instituciones descritas y tendrdn vigencls mientres durels panlemia.

Comita Téonico
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?&ﬁﬁEM%ﬁ ﬂﬁ&i Miig

EL SALVADOIR §

DEFINICIONES ¥ TERMINOLOGIA,

‘ _;e%ramm,ﬁi f:;;..iﬁaf@s:f nersarxai

_ ?@‘m@}m Adulta Mayor: Atodo hmmhra vomiar tme i

Abandone: Lo fals de sccidn deliberada o no pars stender de manera integral las
necesidades de una persona mayor que ponga en pehgrc) sus vida © sy integridad flsica,
puiguica o moral,

: 'um_g:;_é_;dg}'segentaatms de edad.

Parsena Adulta Mayor Fragil: Se define como aquaiia emana mm una disminucién delas

reservas fisloldgicas con un mayor riesgo declinar, lo gue le sitda en una sitlacion de mayar

vulnerabifidad ante periwhwonﬁ& exi’amaa, ¥ fesuita it yha mayﬁr prohahilidad para

preseritar episodios adversos de salud {hosp ;tali’zacsan, instucionaliecitn, moerte, caldas)
v péedida de funcidn, discapacidad o dependencls,

Dependencia; Estado en el gue se encuantean fas personas que, poriazones ligadaga la falla
vals pférdida ::ie aufonomia ﬁsjca, psiquim x:s‘?iﬁteiecuial ‘tiem\ ﬁm&;ﬁd&d e asisteﬁﬁa o

Arey de cuarenienas: Espadio hahiiitada & i{fﬁ«ntzf cadza fiandee fa persong aduita RAYDr clva
procedencia sea la comunidad, hospitales, situacion de talle, con otden judiclal gue deberd
permanacer durante 14 dias posterior a sy ingresa. |

Prughs POR-RT COVID-18: Prucha molecular transcriptasa lnversa die reaccidn.en cadens de
fa polimerssa que detecta el material gendtico debvirus y ta marests e toma a través de un
hisopado nasofaringeo, nasal 0.de garganta.

Distanciamiente Hsleo: Distancia minima de dos metros entre sersona v persona parg evitar

s PR A

contagio por SH V-

Casn confirmsdo COWVERLS: Perscona con temizaje reS;::Era-t‘érm-cm- gameha.té?e_ PCR covid=19
con resuliate positivo.. .

(:asa ‘;ﬂspéﬁh{iﬁﬁ cmi&m Toda persena que preseme f” abm y' 4o o més de k:a& ﬁ'iguiantﬁs

otm ﬁtmlagm fue expixg:gue ai cuas:im sﬁms_ca,

Vulnerabilided v Personas Adultas Mayores: las persoms adulias meyorss por sus
condiciones biclégices, psicoldgicas ¥ sociales se consideran valnesables, al vivir en
situaciones de riesgo determinadas por jos recursos:persenales, economicos; dek amorm,
farifiar, comunitario v de dcceso a los servivios de salud..
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LINEAMIENTOS PARA £L 5%:&,&&5@@5 ?Eﬁﬁaﬂzﬁs ADULTAS MAYORES AL
CENTRO DE ATENCION & ANCIANGS _5&% mmmaﬁﬁ :.mmm DELA
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