
63 
 

 

 

 



64 
 

 

4. RELACIÓN DE DEPENDENCIA DE LA EDAD (RDE) O DEPENDENCIA DEMOGRÁFICA  

La Relación de Dependencia de la Edad, es un indicador que resume el comportamiento de la población, 
según la estructura por edades de la misma. Vincula a la población teóricamente dependiente (menores 
de 15 años y población de 65 años y más), con respecto a  la población en edades activas (15‐64 años), 
este  cociente multiplicado  por  100,  expresa  el  número  de  personas  dependientes  por  cada  100  en 
edades activas; un valor mayor que 100, implica una población dependiente que supera a la población en 
edades  activas,  alrededor  de  100  un  peso  similar  de  ambas  y  por  debajo  de  100,  una menor  carga 
demográfica. 

Este  indicador está descendiendo en el país, como consecuencia de un menor peso,  tanto porcentual 
como numérico, de los menores de 15 años, aspecto vinculado a su vez, con la disminución importante 
que viene experimentado el nivel de la fecundidad; este comportamiento trae aparejado un aumento de 
la  población  en  edades  activas  y  esto  se  constituye,  desde  el  punto  de  vista  demográfico,  en  una 
coyuntura favorable, se habla del “bono demográfico”, proceso en el cual baja la población dependiente 
y  aumenta  significativamente  la  población  en  edades  activas,  población  que  es  responsable  de  la 
producción de bienes y servicios para toda la sociedad, pero la oportunidad demográfica constituida por 
este bono, está condicionada a la incorporación plena de esta población, a la actividad económica.      

La  relación en el orden nacional,  toma el valor de 69 personas dependientes por cada 100 en edades 
activas; las diferencias en la fecundidad, más baja en el área urbana que en la rural, con el agregado de 
una migración  interna  rural‐urbana, explican  las diferencias del  indicador  según el área de  residencia, 
que se sitúa en 62 en el ámbito urbano, alcanzando a 82 en el rural. 

Panorama Departamental  

El comportamiento de las variables demográficas, explica el valor inferior de la relación en San Salvador: 
58 personas dependientes por cada 100 en edades activas,  le siguen La Libertad (65) y Santa Ana (66), 
seis departamentos se agrupan en el estrato 75.0‐79.9, presentando los valores más altos La Unión (82), 
Morazán (85) y Cabañas (89).   

Panorama Municipal 

Como sucede con los distintos indicadores, la visión del nivel municipal amplía grandemente el rango de 
variación de  las medidas; hay 12 municipios donde  la RDE es  inferior a 60, 10 de estos municipios  se 
consideran totalmente urbanos, nueve son de San Salvador, el otro de La Libertad, se trata de Antiguo 
Cuscatlán,  con  la  relación más baja, 44 personas dependientes por  cada 100 en edades activas,  sigue 
Santa  Tecla  (49),  también  de  La  Libertad;  a  continuación  figuran  cuatro municipios  de  San  Salvador: 
Ayutuxtepeque (51), San Salvador (52), Soyapango y Mejicanos, ambos con 53; sigue Mercedes la Ceiba 
en La Paz, se trata del municipio con  la menor población del país, se censaron 637 habitantes, con una 
RDE de 54 personas dependientes por cada 100 en edades activas; completan este estrato los restantes 
municipios de San Salvador: Ilopango (57), San Marcos (58), Apopa,  Cuscatancingo y Delgado (59).      

Los estratos 75.0‐79.9 y 80.0‐84.9 son los más numerosos, con 57 municipios y 62, respectivamente, en 
conjunto estos estratos comprenden al 45.4% de los municipios. 

Hay  siete municipios  con una RDE de 95.0 y más,  Jutiapa  (95) en Cabañas; Cacaopera  (96),  Joateca y 
Corinto (97), los tres de Morazán; San Antonio de la Cruz (99) en Chalatenango y dos municipios con una 
RDE superior a 100, Guatajiagua en Morazán, justo en el límite y Lislique (104) en La Unión. 
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5.  POBLACIÓN ADULTA MAYOR (% 60 Y MÁS) 

 

Este indicador complementa la visión de la población según la edad, mostrando el comportamiento de un sector de 
la población, que en el pasado reciente, en la actualidad y seguramente en el futuro, presenta el mayor ritmo de 
crecimiento,  como  consecuencia  del  proceso  de  envejecimiento  de  la  estructura  por  edades,  donde  se 
interrelacionan una fecundidad y una mortalidad decrecientes, y una emigración al exterior, con un componente 
mayoritario de jóvenes y adultos jóvenes que, si continúa operando con saldos negativos de importancia, tiende a 
aumentar el peso de esta población, es decir las variables demográficas, en este escenario, se mueven en el mismo 
sentido, provocando un incremento del volumen y el peso, de la población adulta mayor1. 

La medida es simple: Proporción de personas de 60 años y más, con respecto al total de la población, multiplicada 
por 100, es decir expresada como porcentaje. Los datos censales muestran que la población adulta mayor alcanza a 
542 mil personas, un 9.4% del total, representando el 9.7% en el contexto urbano y 9.1% en el rural. 

 

Panorama Departamental  

Los  porcentajes  inferiores  de  adultos mayores  se  presentan  en Ahuachapán  y  Sonsonate  (8.4%), muy  cerca  La 
Libertad (8.6%), otros tres departamentos con valores de alrededor del nueve por ciento: Cuscatlán (8.9%), La Paz 
(9.1%)  y  San  Salvador  (9.2%),  estos  departamentos  tienen  un  porcentaje  por  debajo  del  promedio  nacional; 
Cabañas  (9.5%)  ligeramente por encima de este promedio; hay seis departamentos donde el  indicador es 10% o 
algo más: Santa Ana (10.0%), Chalatenango, San Vicente y San Miguel (10.2%), Morazán (10.4%), Usulután (10.5%), 
presentando La Unión el valor más elevado, un 11.3% de personas adultas mayores. 

 

Panorama Municipal 

Considerado al indicador, de menor a mayor peso de esta población, se tiene un primer estrato donde figuran ocho 
municipios con un porcentaje menor al siete por ciento de adultos mayores, el porcentaje inferior le corresponde a 
Tonacatepeque  (5.4%), en San Salvador, en este conjunto hay otros  tres municipios de San Salvador: Rosario de 
Mora (6.7%), Panchimalco y Apopa (6.9%); dos municipios son de Sonsonate: Santo Domingo de Guzmán (6.8%) y 
Nahuizalco (6.9%); quedando Tacuba (6.5%) en Ahuachapán y San Simón (6.9%) en Morazán. 

El estrato 9.0‐9.9 presenta  la  frecuencia mayor de municipios, son 64,  implicando que casi  la cuarta parte de  los 
mismos  (24.4%),  tienen  una  población  adulta mayor  con  porcentajes  que  se mueven  alrededor  del  promedio 
nacional. 

El último estrato (14.0% y más), agrupa a 12 municipios, en el límite inferior se haya Tapalhuaca (14.2%) en La Paz; 
hay  otros  dos  departamentos  representados  por  un municipio:  Santa  Ana  con  San  Antonio  Pajonal  (14.4%)  y 
Morazán con El Rosario (14.6%); con dos municipios figura San Miguel: San Jorge (14.4%) y Uluazapa (14.5%); con 
tres municipios La Unión: Pasaquina (14.3%), Bolívar (15.0%) y El Sauce (16.0%) y cuatro municipios, tres de ellos 
con los porcentajes más elevados de adultos mayores, pertenecen a Chalatenango: Potonico (15.0%), San Francisco 
Lempa (16.8%), Azacualpa (17.3%) y San Luís del Carmen (19.0%). 

Los cuatro últimos municipios, a los que se suma El Rosario, tienen la particularidad de contar con poblaciones muy 
reducidas, es probable que estén afectados por una emigración importante de población en edades activas, salida a 
otros  municipios  o  al  exterior;  factor  que  puede  incidir  en  los  demás  municipios,  pero  puede  cobrar  mayor 
importancia en los municipios de poca población.  

                                                            
1/ DIGESTYC-UNFPA. ESTIMACIONES Y PROYECCIONES NACIONALES DE POBLACIÓN, 1950-2050. Revisión, mayo 2010. En 
2010 se estima una población adulta mayor de 620 mil personas (10.0% del total), en el 2040 se llegaría a una 
población de 1 millón 247 mil personas, es decir la población adulta mayor se duplicaría en 30 años, representando 
en ese momento, 16.3% del total.   



83 
 



84 
 



85 
 



86 
 



87 
 



88 
 



89 
 



90 
 



91 
 



92 
 



93 
 



94 
 



95 
 



96 
 



97 
 



98 
 

 



99 
 



100 
 

6. TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD (TGF), PROMEDIO DE HIJOS POR MUJER. 

Se trata de la variable demográfica que, junto con las migraciones internacionales, condiciona el crecimiento de la 
población1; el indicador utilizado para expresar el nivel de la fecundidad, es la Tasa Global de Fecundidad (TGF), que 
se define como el número de hijos que en promedio tendría una mujer, si durante su período fértil tuviera sus hijos 
de acuerdo a  las  tasas de  fecundidad por edad de  la población en estudio y no estuviera expuesta a  riesgos de 
muerte desde el nacimiento, hasta el final del período reproductivo.  

Los  datos  del  censo,  sobre  los  hijos  tenidos  por  las mujeres  y  la  fecha  de  nacimiento  del  último  nacido  vivo, 
permiten aplicar los denominados métodos indirectos2, conducentes a determinar el nivel de la fecundidad, a partir 
de la TGF, que es la suma de las tasas de fecundidad por edad (grupos quinquenales, 15‐19, 20‐24, …., 45‐49 años), 
cuya suma, multiplicadas por cinco. 

El nivel de  la  fecundidad ha experimentado una  importante disminución en el país, desde  los años  ´60 del  siglo 
pasado, en que el promedio de hijos por mujer era cercano a siete, hasta  los resultados obtenidos con  los datos 
censales de 2007, conducentes a un promedio de hijos por mujer de 2.40, promedio a su vez de un nivel de 2.16 en 
el área urbana y de 2.93 en la rural3. 

Un valor de particular interés de la TGF es el nivel de reemplazo, al que se llega cuando una mujer es reemplazada 
por otra, este nivel es, aproximadamente de 2.1 hijos por mujer; se evidencia que  la  fecundidad de  las mujeres 
urbanas (2.16 hijos en promedio), está próxima al nivel de reemplazo.  

Panorama Departamental  

Se observa un nivel de  la  fecundidad  con  cierta homogeneidad,  aunque hay una diferencia de un hijo  entre  el 
promedio inferior, correspondiente al departamento de San Salvador (dos hijos) y los tres hijos de las mujeres de 
Morazán. El promedio de dos hijos por mujer de San Salvador, implica que ya se encuentra ligeramente por debajo 
del nivel de  reemplazo, el departamento  va  a  seguir  aumentando  su población  a  consecuencia de  la migración 
interna y la llegada de población extranjera y no tanto por crecimiento natural (nacimientos ‐ defunciones)4.  

Panorama Municipal 

El primer estrato, menos de dos hijos por mujer, está constituido por ocho municipios, dos de La Libertad, Antiguo 
Cuscatlán,  con  1.7  hijos  por mujer,  con  la  TGF más  baja  de  todos  los municipios,  y  Santa  Tecla  (1.9);  los  seis 
restantes  son  de  San  Salvador:  El mismo  San  Salvador  (1.8),  Ilopango,  Delgado,  Ayutuxtepeque,  Soyapango  y 
Mejicanos, todos con 1.9 hijos por mujer. 

En el segundo estrato (2.0 – 2.2, hijos por mujer), se ubican 19 municipios, con una fecundidad que se encuentra 
alrededor del nivel de reemplazo. 

El  intervalo  que  comprende  los  promedios  de  2.6  ‐  2.8  hijos,  agrupa  el mayor  número  de municipios,  son  84, 
comprendiendo casi la tercera parte de los mismos (32.1%).  

Hay ocho municipios donde  la TGF supera el promedio de cuatro hijos por mujer, dos pertenecen a La Libertad: 
Teotepeque (4.1) y Jicalapa (4.2); otros dos son de Chalatenango: San Francisco Morazán (4.2) y San Fernando (4.3); 
los  cuatro  restantes  son  de Morazán:  Guatajiagua  y  Torola  (4.2),  Gualococti  (4.6)  y  Arambala  (4.7);  en  estos 
municipios, una mujer es reemplazada por dos, o algo más de dos mujeres. 

                                                            
1/ De acuerdo con las proyecciones de población, se estiman para cada año del quinquenio, 2005-2010, unos 125 mil nacimientos 
y unas  42 mil defunciones,  un crecimiento natural anual de unas 83 mil personas, es decir, aún con una fecundidad  baja, hay tres 
nacimientos por cada defunción. 
2/ NACIONES UNIDAS.  Manual  X.  Técnicas  indirectas  de  Estimación  Demográfica.  Estudios de Población Nº 81. Nueva 
York, 1986. 
    OMS/MEASURE Evaluation.  Carolina Population Center. Manual Series, Nº 4. Capítulo 4. Métodos de Evaluación de Datos 
y Ajustes. University of North Carolina at Chapel Hill. Julio, 2001.   
3/ DIGESTYC-UNFPA. INDICADORES DEMOGRÁFICOS DERIVADOS DE LOS DATOS CENSALES (documento 
inédito).  
4/ De las 1 567 156 personas censadas en el 2007, en el departamento de San Salvador,  285 248  nacieron en otro departamento 
del país,  a ellos se agregan  12 058  extranjeros  censados  en el departamento, es decir cerca de 300 mil personas se sumaron al 
departamento, provenientes de otros departamentos del país, o del exterior. 
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