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PRESENTACION

El Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social a través del Programa Nacional de
Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias, con el propésito de lograr los objetivos
del milenio que establece que los paises tienen que aunar esfuerzos para detectar al
menos el 70% de los casos de tuberculosis y curar al 85% de los casos, esta
realizando esfuerzos para unificar y sistematizar la ensefianza de la Tuberculosis en
las diferentes escuelas de medicina, laboratorio clinico y de enfermeria del pais,
tomando como base la Estrategia del Programa Nacional de Tuberculosis y
Enfermedades Respiratorias, referida a “Impulsar acciones docente asistenciales
para un mejor conocimiento del problema de la Tuberculosis a nivel académico,
pregrado y postgrado”.

Retoma también, la encuesta realizada por OMS en 1996 sobre la ensefianza de la
tuberculosis y su control en las escuelas formadoras de los recursos humanos en
salud de Latinoamérica, para incluir los conocimientos de la tuberculosis, la
implementacion y sostenibilidad de la Estrategia TAES (Tratamiento acortado
estrictamente supervisado), la cual ha demostrado el aumento de las tasas de
curacion asi como el mejor control de los casos y de sus contactos, siendo rentable y
de probada eficacia para el control de la tuberculosis) y la estrategia STOP TB; la
cual contempla la expansion de un TAES de calidad y mejorado, para hacer frente a
la Tuberculosis/ VIH, la TB Multirresistente y otros, contribuir al fortalecimiento del
sistema de salud, involucrando a todos los proveedores de salud, empoderando a
los afectados por la TB y a las comunidades y finalmente el posibilitar y promover la
realizacion de las investigaciones, para actualizar los “Contenidos Tematicos para
la enseifianza de la Tuberculosis en la formacién de pregrado en las Escuelas
de Medicina, Laboratorio Clinico y Enfermeria”, a fin de que el profesional
graduado aplique los conocimientos basicos de la Tuberculosis actualizados con
enfoque de Prevencion-Control y promueva la participacion de la familia y

comunidad.
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La actualizacién de esta Guia Técnica es el producto del esfuerzo conjunto del
equipo técnico del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social y docentes de las
carreras de la Salud, que imparten las diferentes catedras en la formacion de estos

recursos humanos.

Este Plan didactico considera metodologias educativas y de entrenamiento, que
permitiran cumplir con los objetivos planteados y sera la guia que los catedraticos
utilizaran para impartir las diferentes tematicas en el proceso de ensefanza

aprendizaje sobre la Tuberculosis.
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““Bf José Guilfermo Maza Brizuela

Ministro de Salud
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INTRODUCCION

El desarrollo de nuevas politicas de salud con la creacion y reformas de las
prestaciones de servicios, hace necesario que el estudiante de pregrado y egresado
de las Carreras de Medicina, Laboratorio Clinico y Enfermeria obtengan
conocimientos, habilidades y actitudes, relacionadas con el perfil profesional bien
definidas por las escuelas formadoras de recursos humanos en salud y adecuadas a
las necesidades de salud de la poblacion salvadoreria, a las politicas y estrategias de
desarrollo del pais en el area; a fin de poder cumplir funciones bésicas profesionales,
de promocion en salud, de prevencion, diagnosticas y terapéuticas, rehabilitacion y

gestion en salud.

Se espera que los futuros profesionales de medicina, Laboratorio Clinico y
Enfermeria logren cambios de actitudes y practicas en la poblacién, contribuyendo
en forma efectiva, a través de actividades de promocion de la salud, prevencion,
diagnostico y tratamiento, al control de la tuberculosis, para que en El Salvador se
modifiquen los indicadores de morbi-mortalidad por dicha enfermedad.

La calidad es un compromiso de todos los actores involucrados en el desarrollo del
recurso humano, y para mejorarlo, es importante implementar un sistema de
vigilancia que permita dar seguimiento de sus acciones con el fin de lograr el perfil
de conocimientos y destrezas necesarias en los Médicos, Profesionales de
laboratorio clinico y Enfermeria, para que participen de manera efectiva en el control

de la Tuberculosis

Con la actualizacion de la presente Guia, se establecen los Contenidos Tematicos a
desarrollar y estandarizar, en la ensefianza de la Tuberculosis en la formacion de
pregrado, en las diferentes Escuelas de Medicina, Laboratorio Clinico y Enfermeria;
permitiendo que las diferentes instituciones que brindan formacién de pregrado,
alcanzar los objetivos mundiales de mantener tasas altas de curacién, poner en
practica las estrategias para abordar la tuberculosis relacionada con el VIH y la
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capacidad de aumentar la deteccion de casos mediante la provision de servicios

eficaces, la movilizacién social y el compromiso del sector

El proceso de ensefanza y aprendizaje desarrollado en el marco de la integracién
docencia-servicio e investigacion, en espacios clinicos y socio sanitarios en el ambito
de los servicios de salud del Ministerio, comprendiendo al intemado y las practicas
pre-profesionales, como parte de la formacion de los estudiantes de pregrado de las
ciencias de la salud, mejorard sus capacidades competitivas para lograr la

identificacion y el manejo de la Tuberculosis en la poblacién salvadoreria.

2
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OBJETIVOS
GENERAL:
Establecer y Estandarizar los Contenidos Tematicos para la Ensefianza de la
Tuberculosis en la formacién de pregrado en las escuelas de Medicina, Laboratorio
Clinico y Enfermeria a fin de contribuir a elevar el nivel de salud de la poblacion
salvadorena, mediante la reduccién de la incidencia, prevalencia y mortalidad por

Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias.

ESPECIFICOS:

1. Lograr que la nueva metodologia del proceso de ensefianza-aprendizaje,
dentro de las escuelas formadoras de recursos en salud contengan los
elementos motivadores basicos que permitan a los futuros profesionales de la
salud, contribuir con eficacia, eficiencia y calidad a la gestion del Programa

Nacional de Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias.

2. Fortalecer la coordinacién y coparticipacion entre las Escuelas de Medicina,
Laboratorio Clinico y Enfermeria con el Programa Nacional de Tuberculosis y
Enfermedades Respiratorias, Regiones y SIBASIS del Ministerio de Salud

Publica y Asistencia Social.

3. Incorporar en la ensefianza de las comunidades universitarias, cientificas
médicas, laboratorio clinico y de enfermeria, el conocimiento de los
componentes de la Estrategia STOPTB y sus medidas de aplicacion (Lineas
estratégicas de trabajo)

4. Incorporar en la ensefianza de las Comunidades Universitarias, Cientificas
Médicas, Laboratorio Clinico y de Enfermeria, el conocimiento de la
Estrategia TAES, de calidad como la accion mas eficaz en la lucha

antituberculosa.
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5. Contribuir a la participacion activa del personal docente en la multiplicacion de
los contenidos tematicos para la ensefianza de la tuberculosis y la
participacion meédica, de laboratorio clinico y de enfermeria en el Programa

Nacional de Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias.

6. Estandarizar los contenidos de Manejo y Control de la Tuberculosis en las

diferentes instituciones formadoras de recursos en salud.

+
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MARCO CONCEPTUAL

Con la iniciativa de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en cuanto a la
Reorientacion de la Educacion y Practica Medica, se pretende abordar la tematica
con las escuelas de medicina, Laboratorio Clinico y Enfermeria sobre la ensefianza
de la tuberculosis, como una estrategia de este Ministerio para integrar las
actividades de ensefianza en los servicios de salud, requiriendo de un esfuerzo
permanente de capacitacion del personal en el terreno y de los profesionales que
deben asumir las responsabilidades de gerenciar el "PNTYER” en el sistema de
salud.

La Tuberculosis ha sido un tema impartido en el proceso de ensefianza-aprendizaje
en la formacion de meédicos y enfermeras en las universidades y escuelas de
enfermeria nacionales y actualmente en las instituciones privadas.

El tema, esta incorporado en la materia de enfermedades transmisibles, con sus
componentes’tedrico-practico”, eminentemente con enfoque curativo; lo que hasta la
fecha no ha sido modificado en la curricula desde los afios 50; esto conlleva a que el
profesional tiene que aprender sobre la tematica preventiva y de control cuando se
incorpora al trabajo.

Asimismo las investigaciones realizadas con el prop6sito de conocer la participacion
de las escuelas formadoras de recursos humanos en salud sobre la ensefianza del
control de la tuberculosis revelan que el esfuerzo ha sido insuficiente ya que los
conceptos etiopatogénicos y clinicos de la enfermedad son limitados en el plan de
estudios y muchas veces desactualizados; y los aspectos operativos del control de la
enfermedad muchas veces no son coherentes con los programas nacionales.

Al incorporarse un médico recién egresado o graduado al trabajo en la atencion
primaria, se hace evidente su falta de actualizacion y aplicacion de la Normativa del
programa, sus pocas habilidades y aptitudes en cuanto al conocimiento de las bases,
propositos, objetivos y procedimientos del PNTYER y su errénea conviccién de que
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esto es responsabilidad del especialista o exclusiva obligacion de la enfermera;
reconociendose por ello la importancia del desarrollo del recurso humano para el
control de la tuberculosis.

Lo anterior ha determinado un creciente proceso de desvinculacion de los
profesionales médicos de la responsabilidad clinica y operacional del programa, con
una frecuente actitud pasiva, no asumiendo el liderazgo requerido. Esta situacion se
considera perjudicial para el programa y se ha llegado a la conclusion, de que el
desconocimiento se relaciona con la poca motivacion, deficiente preparacion por las
pocas horas dedicadas a este tema y a la falta de integracion del mismo con un
enfoque preventivo del programa que recibe el médico, laboratorista clinico y la
enfermera durante la formacién de pregrado en las diferentes escuelas formadoras.

En el marco del nuevo modelo de atencion, esta estrategia contribuird a motivar
promover y fortalecer la integracion docencia asistencia, entre académicos y
responsables del programa de este pais, para hacer una revision periddica de la
tematica y metodologia que faciliten al graduado/a incorporarse en forma efectiva a
las actividades de conduccion, coordinacion y manejo del Programa Nacional de
Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias (PNTYER), en las diferentes redes de
atencion del sector salud.

Actualmente se ha logrado promover un mayor contacto y cooperacion docencia-
asistencia en la que los docentes responsables de impartir la catedra sobre la
Tuberculosis, con anuencia de los Decanos de las Facultades de Medicina y
Directores/as de las Escuelas de Enfermeria y Laboratorio Clinico se ha conformado
el Comité Nacional de Docencia para la Prevencion y el Control de la Tuberculosis
participando en la revision y actualizacion de los Contenidos tematicos para la
ensefanza de la tuberculosis en la formaciéon de pregrado en las Escuelas de
Medicina, Laboratorio Clinico y de Enfermeria del 2005.
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Esta actualizacion permitira la inclusion de temas trascendentales y de mucho
interés para el logro de los objetivos de este Ministerio y del Programa Nacional de
Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias para el control de la Tuberculosis como
Problema de Salud Publica en cumplimiento de los objetivos del milenio.
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TEMATICA PARA LAS ESCUELAS FORMADORAS DE PROFESIONALES EN MEDICINA
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CATEDRA:

PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN

INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

MICROBIOLOGIA

OBJETIVO

CONTENIDO

METODOLOGIA PUNTOS
IMPORTANTES

TIEMPO

EVALUACION

1. EXPLICAR LAS
CARACTERISTICAS DEL
MYCOBACTERIUM
TUBERCULOSIS.

2. EXPLICAR LAS TECNICAS

DE DIAGNOSTICO
MICROBIOLOGICO, LA
SENSIBILIDAD,
ESPECIFICIDAD Y SU
APLICABILIDAD.

EORICO
a) AGENTE MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS
¢ Morfologia
Biologia
Fisiologia
Variacién genética
Factores de virulencia
¢ Otras Mycobacterias
b) FACTORES INMUNOLOGICOS
. Respuesta inmune a la infeccién primaria
. Composicién quimica de la pared celular
y la respuesta inmune a esta.
° Resistencia a la enfermedad
c) PATOGENESIS DE LA TUBERCULOSIS
d) DIAGNOSTICO DE LABORATORIO
1d)Directo (baciloscopia)

¢ Coloracién de los frotis de esputo
el método de Ziehl - Neelsen
» Exémen microscépico
» Bioseguridad
2d)Cultivo de las Mycobacterias:
¢ Observacién de cultivos puros de
Mycobacterium tuberculosis.
e Grupos de Runyon
e) ENFOCAR AL MEDIO DE LOWENSTEIN-JENSEN
¢ Indicaciones
¢ Drogo sensibilidad y tipificacién
e Control de calidad
e Sistema de registro de la informacién.

s Procedimiento para la toma de muestra e
adecuada y preparacién del extendido

por

CLASES MAGISTRALES

2 HORAS

2 HORAS

EXAMEN
TEORICO Y PRACTICO

EXAMEN TEORICO
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN

INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: FARMACOLOGIA
OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS | TIEMPO EVALUACION
IMPORTANTES
EXPLICAR LA TE EXPOSICION 2 HORAS | EXAMEN
FARMACOLOGIA DE LOS PARTICIPATIVA TEORICO Y PRACTICO
MEDICAMENTOS a) BREVE HISTORIA DEL ADVENIMIENTO DE

ANTIFIMICOS UTILIZADOS
EN EL TRATAMIENTO DE
LA TUBERCULOSIS Y SUS
PRINCIPIOS _
BACTERIOLOGICOS

b)

c)

d)

e)

LA QUIMIOTERAPIA ANTITUBERCULOSA

PRINCIPIOS BACTERIOLOGICOS DE LA
QUIMIOTERAPIA ANTITUBERCULOSA

FARMACOS UTILIZADOS EN EL
TRATAMIENTO DE LA TUBERCULOSIS,
SEGUN CATEGORIAS DE TRATAMIENTO.

ESTUDIAR EN CADA UNO DE ELLOS:
- Presentacion Individual y
combinados
Accién
Efectos secundarios
Dosificacién
Interaccién
Otras indicaciones

LI R B |

CATEGORIAS DE MANEJO (I, I, I, IV))

CONTRAINDICACIONES
medicamentos primera linea
- Isoniacida
Rifampicina
Pirazinamida
Etambutol
Estreptomicina

2 HORAS
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: INMUNOLOGIA

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS TIEMPO EVALUACION
IMPORTANTES
IDENTIFICAR LA
RESPUESTA CLASE MAGISTRAL 1 HORA | EXAMEN TEORICO
INMUNOLOGICA a) Aspectos celulares y moleculares inmunol6gicos
HUMORAL Y CELULAR involucrados en la respuesta inmune humoral y
CONTRA EL BACILO celular.
TUBERCULOSO.
b) Aspectos moleculares de la pared bacteriana del 2 HORAS

bacilo que contribuyen a la evasién inmune del

bacilo.
EXPLICAR EN QUE
FORMA LOS
COMPONENTES DE LA
PARED BACTERIANA a) La participacion de la respuesta inmune del
CONTRIBUYEN A LA huésped en la produccién de las lesiones
EVASION DEL BACILO A tuberculosa.
LA RESPUESTA
INMUNE. b)  Los métodos inmunolégicos utilizados para el

diagnostico y la prevencién de la tuberculosis

9
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: EPIDEMIOLOGIA

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA TIEMPO EVALUACION
PUNTOSIMPORTANTES
IDENTIFICAR LA a) Situacién Epidemiolégica de la TB en CLASE MAGISTRAL 2 HORAS |EXAMEN
SITUACION Latinoamérica y El Salvador. TEORICO - PRACTICO
EPIDEMIOLOGICA DE
LA TUBERCULOSIS b) Breve Resefia de la Evolucién Histérica del
problema.
IDENTIFICAR LA
CADENA c) Distribucién de la TB por edad y sexo.
EPIDEMIOLOGICA DE
LA TUBERCULOSIS d) Riesgo anual de infeccién
e) Factores de riesgo para infecciéon y enfermedad
ANALIZAR LOS f) Coinfeccién TB-VIH
FACTORES DE RIESGO
DE INFECCION Y g) Cadena epidemiolégica de la Tuberculosis
ENFERMEDAD.
h) Formas de Tuberculosis con énfasis en TB.
Pulmonar BK (+).
ANALIZAR LOS
ESTUDIOS DE i) Estudios de cohorte, descripcién y su
COHORTE aplicabilidad en los resultados de tratamiento de
la Tuberculosis. 2 HORAS
ANALIZAR J) Investigaciones operacionales relacionadas a la
INVESTIGACIONES tuberculosis
OPERACIONALES
K) Revisién de Investigaciones de desarrollo de

nuevos métodos de diagndstico, medicamentos
y vacunas

10
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CATEDRA:

PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

OBJETIVO

CONTENIDO

METODOLOGIA PUNTOS
IMPORTANTES

TIEMPO

EVALUACION

EXPLICAR LOS
MECANISMOS DE
TRANSMISION CON
ENFOQUE DE LA VIA
AEROGENA Y EL
POTENCIAL DE
INFECTIVIDAD.

g)

h)

WRICO

CARACTERISTICAS DEL AGENTE
FACTORES DE RIESGO
MECANISMOS DE TRANSMISION
PERIODO DE INCUBACION Y
TRANSMISIBILIDAD.

HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD
FISIOPATOLOGIA
o Infeccién primaria
o Enfermedad primaria progresiva
(manifestaciones)
o Tuberculosis de reactivacién.

DIAGNOSTICO

o Toma de muestras.
Interpretacion de la baciloscopia, cultivo
Tuberculina, lectura e Interpretacion
Radiologia
Clinico

O 0 0 O

TRATAMIENTO ACORTADO ESTRICTAMENTE
SUPERVISADO( TAES)

Beneficios de la interrupcién de la
transmisibilidad

CLASES MAGISTRALES

2 HORAS

2 HORAS

2 HORAS

EXAMEN TEORICO

11
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: DIAGNOSTICO FISICO (SEMIOLOGIA)

METODOLOGIA
OBJETIVO CONTENIDO PUNTOS IMPORTANTES | TIEMPO EVALUACION
EORICO
CLASE MAGISTRAL 2HORAS | EXAMENES TEORICO
1. DEFINIR PATOGENESIS |a) TBC Primoinfeccién.
DE LA TUBERCULOSIS, |b) TBC pulmonar primaria progresiva.
INFECCION Y c) TBC pulmonar de Reactivacién (recaida)
ENFERMEDAD. d) Diferencia entre infeccién y enfermedad
. |a) Valoracién clinica de la TB pulmonar, hacer énfasis
2. DEFINIR LA SEMIOLOGIA en el sintomético respiratorio (S.R), definir quien es
DE PACIENTES CON TB. el SR y su importancia para el diagnéstico precoz.
PULMONAR Y b) Valoracién clinica del paciente con TB
EXTRAPULMONAR. extrapulmonar
c) Exploracién fisica
d) Diagnéstico Microbiolégico. Enfatizar en las
técnicas desde el punto de vista sensibilidad,
especificidad, costo y tiempo del resultado.
e) Diagnéstico radiolégico
f) Tuberculina: aplicacién, lectura e interpretacion
3. IDENTIFICAR EL PRACTICO 6 - 8 HORAS | EXAMEN PRACTICO
DIAGNOSTICO a) Diagnéstico Diferencial del Sintomético
DIFERENCIAL DEL Respiratorio.
SINTOMATICO
RESPIRATORIO.
b) Correlacién clinico Radiolégico caso
4. EXPLICAR CUADRO TB pulmonar. Correlacién con positividad
CLINICODE TB Baciloscépica.
PULMONAR.
c) Formas mas frecuentes de TB Extrapulmonar:
5. EXPLICAR CUADRO Ganglionar, Meningea, Pleural, Osea,
CLINICO DE Intestinal.
TUBERCULOSIS
EXTRAPULMONAR.

12
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: MEDICINA |

METODOLOGIA
OBJETIVO CONTENIDO PUNTOS IMPORTANTES TIEMPO EVALUACION
EXPLICAR EL CUADRO R
CLINICO DE LA TB|a) Cuadroclinico TB primoinfeccién CLASES MAGISTRALES 2 HORAS |EXAMEN TEORICO

PULMONAR

EXPLICAR LAS
TECNICAS
DIAGNOSTICAS Y SU
APLICABILIDAD.

b) Cuadro clinico TB primaria progresiva
c) Cuadro Clinico TB de Reactivacion.
d) Diferencia entre infeccién y enfermedad
1.DIAGNOSTICO BACTERIOLOGICO DE LA
TUBERCULOSIS
a) BACILOSCOPIA (sensibilidad y especificidad)
Bk ( +) ( ++) (+++)
Bk( =) Flujogramas a seguir
Interpretacion del reporte en cruces de la
Baciloscopia y su aplicabilidad.
Falsos positivos y falsos negativos de la baciloscopla
y pasos a seqguir con ella.(flujograma)
b) CULTIVO: Indicaciones y aplicabilidad
Interpretacién del resultado del cultivo
c) Sensibilidad y Especificidad de la Baciloscopia y
Cultivo
2. RADIOLOGIA EN EL DIAGNOSTICO DE LA TB
PULMONAR Y EXTRAPULMONAR
Sensibilidad, especificidad y aplicabilidad en Casos Bk+ y

(-)
3. PRUEBA DE TUBERCULINA
a. Generalidades
b) Indicaciones
c¢) Forma de aplicacién e interpretacién
d) Conducta a seguir con el paciente tuberculinico (+) y (-)
e) Falsas positivas y negativas
4. OTRAS PRUEBAS DIAGNOSTICAS
a) Inmunolégicas
b) ADA (Adenosin Deaminasa)
¢) Histopatologia
. VACUNACION EN TUBERCULOSIS
. Historia de la BCG
. Esquema de vacunacién con BCG
. Indicacién de vacuna con BCG en E| Salvador

O oTo O,
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: MEDICINA | (CONTINUACION)

OBJETIVO

CONTENIDO

METODOLOGIA
PUNTOS IMPORTANTES

TIEMPO

EVALUACION

3. DEFINIR EL DIAGNOSTICO
DIFERENCIAL

4. EXPLICAR LAS BASES DEL
TRATAMIENTO DE LA
TUBERCULOSIS

5. DEFINIR EL ESTADO DE
CO- INFECCION
TUBERCULOSIS/VIH ,
TUBERCULOSIS

MULTIDROGORESISTENTE

6. Epidemiologia mundial y nacional (estadistica)
¢ Patogénesis
e  Cuadro clinico :formas pulmonares y
extrapulmonares
e Diagnostico:
Clinico
Bacteriolégico
Histopatoldgico
Radiolégico
Prueba de |a tuberculina
Nuevos métodos diagnésticos

a) Otras patologlas pulmonares: EPOC, Asma,
Cancer Pulmonar, Bronquiectasias

a) Definicion de TAES

b) Objetivos y caracteristicas de TAES

c) Definicién de casos
TB Pulmonar (Bk+ y Bk -) y TB Extrapulmonar

d) Esquemas basicos y categorias estandarizadas de
tratamiento (12 Fase 2 RHZES6 Dosis x Kg., efectos
secundarios. 2% Fase: 4HR3. Dar guia operativa del
Programa de TB vigente

a) Definicién
b) Estadisticas mundiales y nacionales
c) Forma de presentacién y manejo en pacientes VIH (+)
d) TB Multidrogoresistente :
Prevencién y control
Farmacos de segunda linea
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: MEDICINA | (CONTINUACION)

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS | TIEMPO EVALUACION
IMPORTANTES
PRACTICO TUTORIAS EN LOS 6A10
SERVICIOS DE HORAS | EXAMEN TEORICO
1) IDENTIFICAR LAS a) Diagnéstico diferencial del sintomatico HOSPITALIZACION
MANIFESTACIONES respiratorio
CLINICO b) Correlacion clinico radiolégico caso TB
RADIOLOGICAS DE LA Pulmonar
TUBERCULOSIS Y c) Revision de radiografias de pacientes

2)

3)

4)

COINFECCION TB/VIH+

IDENTIFICAR LAS
TECNICAS DE
RECOLECCION DE
ESPUTO

INTERPRETAR EL
INFORME DE LA
BACILOSCOPIA

INTERPRETAR LA
TECNICA DE
APLICACION DE
TUBERCULINA

d)

e)

a)

b)

c)

a)

b)

a)

con TB (Cavitacién, neumonia, derrame
pleural, patrén miliar) Osea (Mal de Pott).
Formas de presentacion Clinico-
Radiologicas en pacientes VIH+:
Pulmonar y Extrapulmonar

Formas mas frecuentes de TB
Extrapulmonar, Ganglionar, Meningea,
Pleural, Osea, Intestinal

Calidad y cantidad de muestras
Recolectadas. Medidas para recoleccion
de las muestras
Esputo por induccién, aspirado de
contenido gastrico
Otros procedimientos diagnésticos:
FBB, Bx: Ganglio, Pleural, otros

Correlacién con positividad de
Baciloscopia.

Lectura del informe de baciloscopia en
Cruces

Taller de aplicacion y técnica de lectura
de tuberculina
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: PATOLOGIA:

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS | TIEMPO EVALUACION
IMPORTANTES
EXPLICAR LAS LESIONES | 1EOR! CLASE MAGISTRAL 1 HORA |EXAMEN TEORICO
PRODUCIDAS POR
MYCOBACTERIUM a) Estudio de la inflamacién aguda y crénica
TUBERCULOSIS A NIVEL DE enfocando el tipo de respuesta celular.
SISTEMA RESPIRATORIO Y
OTROS ORGANOS. b) Produccién y caracteristicas de la

inflamacién crénica granulomatosa del
Mycobacterium tuberculosis y de la necrosis
caseosa

c) Fisiopatologia de la tuberculosis primaria y
secundaria.

‘a) Observacién de lesiones micro y ABOF 2 HORAS | EXAMEN PRACTICO
macroscépicas de tuberculosis.
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: MEDICINA I

OBJETIVO

CONTENIDO

METODOLOGIA
PUNTOS IMPORTANTES

TIEMPO

EVALUACION

1. INTERPRETAR EL
PROGRAMA NACIONAL
TB.

2. EXPLICAREL
TRATAMIENTO DE LA
TUBERCULOSIS.

3. MOSTRAR CASOS
ESPECIFICOS PARA
APLICAR LA GUIA.

a)
b)

Guia Operativa del Programa de Control de la TB.
Hacer énfasis en la prevencién para cortar la
cadena de transmisién.

Descripcién de los 6 componentes de la estrategia
STOP TB y metas operacionales de diagnéstico y
tratamiento.

-Definicién TAES. Objetivos y caracteristicas.
-Iniciativa PAL (Enfoque practico de la salud
pulmonar)

TRATAMIENTO ADECUADO DE LATB

a)

b)

d)
e)

Bases del tratamiento farmacolégico

Férmacos de primera linea

Categorias de tratamiento

Regimenes terapéuticos en cada categoria: |, Il
v

Regimenes de tratamiento categorial ;
Indicaciones, esquemas y seguimiento
Regimenes terapéuticos categoria II:
Indicaciones, esquema y seguimiento.
Glosario. Abandono, abandono recuperado con
Bk(+), bacilifero, caso crénico, caso nuevo,
recaida y fracaso del tratamiento.

Casos de TB. de pacientes con BK (+) y

BK (-) Seglin guia operativa.

Monitoreo, supervisién y evaluacién de TAES.
Diferentes formas de presentacién de los
farmacos antituberculosos

Esquemas del tratamiento.

Riesgos en pacientes en tratamiento (RAFA,
Alergia al tratamiento) y conducta a seguir.

CLASE MAGISTRAL

1 HORA

6 - 8 HORAS

EXAMEN TEORICO
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: MEDICINA PREVENTIVA

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS | TIEMPO EVALUACION
IMPORTANTES
IDENTIFICAR LAS | TEORICO CLASE MAGISTRAL 2 HORAS |EXAMEN TEORICO

MEDIDAS BASICAS
PARA EL CONTROL DE |a. AGENTES INFECCIOSOS, CARACTERISTICAS
LA TUBERCULOSIS EN .
LA COMUNIDAD b. MECANISMOS DE TRANSMISION

c. HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD

d. PRINCIPALES MEDIDAS DE PREVENCION A NIVEL
BIOLOGICO Y SOCIAL, SEGUN HISTORIA NATURAL
DE LA ENFERMEDAD. (Deteccién precoz y
tratamiento oportuno estrictamente supervisado,
quimioprofilaxis, vacunacién con BCG, estudio de
los contactos, estudio de grupos de riesgo, mejoras
de las condiciones socio-econémicas, otras) TUTORIAS 4 HORAS

e. PROMOCION DE LA SALUD (Informacién y
educacién con participacién de la familia y de la
comunidad)

f. TAES como nueva estrategia de prevencién.

g. PAL (enfoque practico de la salud pulmonar) como
estrategia contributiva a fortalecer el sistema de
salud y al diagnéstico de TB

h. Actividades en colaboracién en materia de
tuberculosis y VIH

i. TB Multidrogoresistente (Prevencién y control)
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CATEDRA: CIRUGIA

PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS TIEMPO EVALUACION
IMPORTANTES
IDENTIFICAR LAS
MANIFESTACIONES Y 1 HORA | EXAMEN TEORICO

LESIONES DE LA
TUBERCULOSIS EN LA
PATOLOGIA
QUIRURGICA.

Estudio de las lesiones tuberculosas mas frecuentes a nivel

de:

Cerebro

Ojo.

Ganglionar.

Laringe.

Abdomen.

Urogenital
sea.
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: PEDIATRIA

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS TIEMPO EVALUACION
IMPORTANTES
EXPLICAR LA TEORICO CLASE MAGISTRAL 1 HORA | EXAMEN TEORICO
FISIOPATOLOGIA DE a. Caracteristicas del agente y fisiopatologia.
LA ENFERMEDAD.
EXPLICAR LA a) Cadena de transmision.
EPIDEMIOLOGIA DE b) Epidemiologia mundial y nacional. INARIO 2 HORAS
TUBERCULOSIS
INFANTIL.
TUTORIA E 4 HORAS
IDENTIFICAR FORMAS a) Diferentes cuadros clinicos en edad pediétrica. HOSPITA 14
DE PRESENTACION DE Ganglionar,
LA TUBERCULOSIS Miliar
INFANTIL. Meningea
Pulmonar.
Osea.
Coinfeccién VIH
IDENTIFICAR EL a) Diferentes métodos de diagnéstico.
METODO DE Clinico.
DIAGNOSTICO EN Epidemiolégico (contacto)
TUBERCULOSIS Inmunolégico (tuberculina PPD)
INFANTIL Radiolégico.
Anatomopatolégico.
Microbiolégico.
Otros.
Sistema de puntaje para el diagnéstico
EXPLICAR EL de tuberculosis en nifios.
TRATAMIENTO DE LA
TUBERCULOSIS a) Esquema de tratamiento de tuberculosis en la nifiez
INFANTIL. (categoria Ill)
DEFINIR LAS a) Esquema de vacunacién de El Salvador.
INDICACIONES DE b) Indicaciones y esquema de quimioprofilaxis

APLICACION DE BCG Y
QUIMIOPROFILAXIS.

20

Programa Nacional de Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias




PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: GINECO-OBSTETRICIA

OBJETIVO

CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS
IMPORTANTES

TIEMPO

EVALUACION

:1

IDENTIFICAR LAS
MANIFESTACIONES
Y LESIONES DE LA
TUBERCULOSIS
DURANTE EL
EMBARAZO.

Cuadro clinico.

Diagnostico.

Manejo durante el embarazo
Manejo coinfeccién TB-VIH.

1 HORA

EXAMEN TEORICO
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN

CATEDRA: SALUD PUBLICA 1

INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS | TIEMPO EVALUACION
IMPORTANTES
1. DEFINIR LOS TEORICO
COMPONENTES DE LA CLASE MAGISTRAL 1 HORA |EXAMEN TEORICO
ESTRATEGIA STOPTB | Los 6 componentes de la estrategia STOP TB y metas

operacionales de diagnéstico y tratamiento.

Proseguir la expansion de un TAES de calidad y
mejorario

Hacer frente a la TB/VIH, la TB multirresistente y
otros retos

Contribuir a fortalecer el sistema de salud
(iniciativa PAL)

Involucrar atodos los proveedores de salud
(iniciativa APP)

Empoderar a los afectados por la Tuberculosis y
a las comunidades

Posibilitar y promover la realizacién de
investigaciones
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: SALUD PUBLICA II

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA TIEMPO EVALUACION
PUNTOS IMPORTANTES
TEORICO CLASE MAGISTRAL 2 HORAS |EXAMEN TEORICO
1. DESCRIBIR
COMPONENTES DE LA a) Los 8 componentes de la estrategia TAES y metas
ESTRATEGIA TAES operacionales de diagnéstico y tratamiento.
b) Medidas basicas para el control de la tuberculosis
en una comunidad
-y 4 HORAS
2. DEFINIR LOS CASOS a) Dgscnpcn_én de la am‘arrnedaq
DE T!JBERCULOSIS b) Séalgan_?;t.tco precoz y tratamiento oportuno (TAES)
SEGUN LOCALIZACION c) Vacunacién con BCG
DE LA ENFERMEDAD d) Estudio de contactos

3. IDENTIFICAR LA
IMPORTANCIA DE UN
SISTEMA DE REGISTRO
E INFORMACION
OPERACIONAL
CONSISTENTE

¢)
d)
e)

g)

Quimioprofilaxis
Promocién de la salud (participacién del usuario, la
familia y la comunidad)

Manifestaciones clinicas con enfoque del S.R.
Diagnéstico con enfoque de eficiencia (baciloscopia:
aplicabilidad, rendimiento y procedimiento para la
toma de muestra)

Objetivo del tratamiento TAES

Caracteristicas del tratamiento TAES

Reglmenes terapéuticos normatizados (TAES)
Vigilancia mediante el examen de esputo de los
casos de TB. pulmonar BK (+)

Condiciones de egreso del resultado del tratamiento
estandarizado
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: INTERNADO ROTATORIO: MEDICINA Y SALUD PUBLICA

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS TIEMPO EVALUACION
IMPORTANTES
EORICO - PRACTICO
1. APLICAR EL a) Deteccién y manejo del sintomético respiratorio, CLASE MAGISTRAL 1HORA |TEORICA Y PRACTICA
PROTOCOLO TAES. b) Evaluacién caso clinico pacientes con TB pulmonar y
extrapulmonar.
2 HORAS
c) Aplicacién de gula operativa

“ASO C 1 HORA

d)

e)

f)

Manejo de hojas de registro de informacion (PCT).

Actitud practica a seguir en casos de reacciones
adversas de los medicamentos antifimicos.

Criterio de ingreso del paciente tuberculoso y esquema
de tratamiento segln categoria de ingreso
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TEMATICA PARA LAS ESCUELAS FORMADORAS DE PROFESIONALES EN LABORATORIO CLINICO
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN

CATEDRA: MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA MEDICA

INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

OBJETIVO

CONTENIDO

METODOLOGIA
PUNTOS IMPORTANTES

TIEMPO

EVALUACION

IDENTIFICAR LAS
CARACTERISTICAS DEL
GENERO
MYCOBACTERIUM.

TEORICO

e

ol

- Tae

Generalidades

Clasificacién y Complejo Mycobacterium
tuberculosis

Morfologia. Pared celular micobacteriana

Fisiologia, acido resistencia

Estructura antigénica.

Patogenia: Factores de virulencia,
Respuesta inmune a la infeccién y
Resistencia a la enfermedad. Sindromes
clinicos. Prueba de la tuberculina.

Relacién entre el Mycobacterium y el VIH

Epidemiologia, Prevencién y control.

Micobacterias ambientales oportunistas

Procedimientos y técnicas de identificacién

e Coloracién

* Descripciéon microscépica

* Medios de cultivo: Crecimiento,

morfologia.

PRACTICO

Principio de la tincién acido resistencia:
Coloracién de frotis de esputo por el método
de Ziehl - Neelsen Descripcién microscépica
Medios de cultivo: énfasis en Lowenstein
Jensen

Crecimiento, morfologia.

Microscopia

Observacién de cultivos puros de
Mycobacterium tuberculosis.

CLASE MAGISTRAL Y
DISCUSION EN GRUPOS

4 HORAS

2 HORAS

EXAMEN TEORICO

EXAMEN PRACTICO
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN

INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: DIAGNOSTICO BACTERIOLOGICO

METODOLOGIA
OBJETIVO CONTENIDO PUNTOS IMPORTANTES TIEMPO EVALUACION
APLICAR LOS TEORICO CLASE MAGISTRAL 2 HORAS | EXAMEN TEORICO
METODOS DE a) Taxonomia. DISCUSION DE GRUPO
IDENTIFICACION DE b) Importancia del Diagnostico Clinico y
MYCOBACTERIUM epidemiolégico.
TUBERCULOSIS Y c) Bioseguridad.
MICOBACTERIAS NO d) Muestras clinicas: obtencién y
TUBERCULOSAS procesamiento.
e) BACILOSCOPIA: Lectura, Interpretacién
y reporte
INTERPRETAR LOS f) CULTIVO:
METODOS DE * Tipoy procesamiento de muestras
IDENTIFICACION DE clinicas.
MYCOBACTERIUM * métodos de homogenizacién-
TUBERCULOSIS Y decontaminacién,
MICOBACTERIAS NO =  Crecimiento: Lectura, interpretacién
TUBERCULOSAS y Reporte.
g) Otras pruebas de identificacién.
h) Pruebas de susceptibilidad a las drogas
antituberculosas.
i) Control de calidad
J) Sistema de registro de la informacién en
el laboratorio
PRACTICAS DE LABORATORIO | 6 HORAS | EXAMEN PRACTICO
PRACTICO
a) Preparacién del extendido y coloracién de
los frotis de esputo por el método de Ziehl
—Neelsen.
b) Lecturay reporte de la baciloscopia.
c) Procesamiento de muestras clinicas:
homogenizacién y concentracién.
d) Cultivo en Lowenstein Jensen.
e) Demostracién de Prueba de sensibilidad a

las drogas antituberculosas
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: PRACTICA HOSPITALARIA

METODOLOGIA
OBJETIVO CONTENIDO PUNTOS IMPORTANTES TIEMPO EVALUACION

APLICAR LOS TEORICO-PRACTICO, ROTACION EN 40 HORAS | EXAMEN TEORICO
CONOCIMIENTOS a) Preparacién del extendido y coloracién de | LABORATORIOS DE CENTROS PRACTICO.
TEORICOS Y PRACTICOS los frotis de esputo por el método de Ziehl | HOSPITALARIOS, UNIDADES
EN LA REALIZACION DEL - Neelsen, DE SALUD E INSTITUCIONES
DIAGNOSTICO DE b) Lecturay reporte de la baclloscoplia. DE EDUCACION SUPERIOR,
LABORATORIO DE LA c) Procesamiento de muestras clinicas:
TUBERCULOSIS EN Estériles y contaminadas.
LABORATORIOS CLINICOS. homogenizacién y concentracién.

d) Cultivo en Lowenstein Jensen.

e) Pruebas de sensibilidad.

f) Control de calidad.

g) Sistema de registro de la informacién en

papeleria destinada para ello.
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TEMATICA PARA LAS ESCUELAS FORMADORAS DE ENFERMERIA
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN

INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA

METODOLOGIA
OBJETIVO CONTENIDO PUNTOS IMPORTANTES | TIEMPO EVALUACION
TEORICO CLASE MAGISTRAL 2 HORAS | EXAMEN TEORICO
EXPLICAR LAS
CARACTERISTICAS DEL COMPLEJO MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS
GENERO a) Caracteristicas
MYCOBACTERIUM b) Factores de virulencia TRABAJO EN GRUPOS 2 HORAS
c) Clasificacién
d) Otras Mycobacterias
e) Factores inmunolégicos
f) Respuestainmune ala infeccién
g) Resistencia a la enfermedad
h) Relacién entre el Mycobacterium y el VIH
PRACTICA LABORATORIO 2 HORAS | EXAMEN PRACTICO

a) PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS DE
IDENTIFICACION
e Coloracién
¢ Descripcién

b) MEDIOS DE CULTIVO
¢ Crecimiento, morfologia.
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN

INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: FARMACOLOGIA

OBJETIVO

CONTENIDO

METODOLOGIA
PUNTOS IMPORTANTES

TIEMPO

EVALUACION

[EORICO

EXPLICAR LA
FARMACOLOGIA DE
LOS MEDICAMENTOS
UTILIZADOS EN EL a)
TRATAMIENTO DE LA
TUBERCULOSIS

MEDICAMENTOS

Isoniacida
Rifampicina
Pirazinamida
Etambutol
Estreptomicina

b) ESTUDIAR:

Presentacién
Clasificacién
Factores de
resistencia
Mecanismos de accién,
biotransformacién y excrecién
Interaccién medicamentosa
Efectos secundarios
Dosificacién — esquema

Otras indicaciones
Contraindicaciones

susceptibilidad

MEDICAMENTOS PARA EL TRATAMIENTO DE LA
TUBERCULOSIS EN ADULTOS Y NINOS(AS)

y

absorcién,

CLASE MAGISTRAL

TRABAJO DE GRUPOS

ALBUM
DE

MEDICAMENTOS
ANTITUBERCULOSOS

2 HORAS

2 HORAS

2 HORAS

EXAMEN TEOGRICO

PRESENTACION DE ALBUM
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN

INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: ATENCION DEL ADOLESCENTE Y ADULTO
OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA TIEMPO EVALUACION
PUNTOS IMPORTANTES
APLICAR EL PROCESO TEORICO - PRACTICO
DE ATENCION DE
ENFERMERIA EN FUNDAMENTACION DEL PROCESO DE | CLASE MAGISTRAL 4 HORAS | EXAMEN TEORICO
USUARIAS Y ATENCION DE ENFERMERIA A USUARIAS Y
USUARIOS CON USUARIOS CON TUBERCULOSIS PULMONAR
TUBERCULOSIS
PULMONAR a) VALORACION
e Anamnesis
e Evalué fisico ESTUDIO DE CASOS DE |4 HORAS |PRESENTACION Y DISCUSION
» Diagnéstico de enfermeria USUARIAS vy USUARIOS DE CASOS, PROCESOS DE
CON TUBERCULOSIS ENFERMERfA.

b) PLAN DE CUIDADO DE ENFERMERIA

b1. Objetivos
b2. Atencién de enfermeria

e Promociény Educacién parala

salud
Consejeria

Vigilancia y tratamiento

Complicaciones

c) EJECUCION DEL

PLAN

DE

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN EL
USUARIO(A) CON TUBERCULOSIS

d) EVALUACION DEL PLAN

Programa Nacional de Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA TIEMPO EVALUACION
PUNTOS IMPORTANTES

DEFINIR LAS TEORICO CLASE MAGISTRAL 1HORA |EXAMEN TEORICO

CARACTERISTICAS Y

MECANISMOS DE a) .AGENTE

TRANSMISION DE LA e  Caracteristicas del agente

TUBERCULOSIS. ° Mecanismos de transmisién DISCUSION DE GRUPQOS 2 HORAS | PRESENTACION EN
e  Historia natural de la tuberculosis PLENARIA

b) TRANSMISIBILIDAD

c) FISIOPATOLOGIA
e Tuberculosis primaria (infeccién)
e Tuberculosis primaria progresiva
(enfermedad)
* Tuberculosis de reactivacién
endégena
* Manifestaciones

d) METODOS Y MEDIOS DE DIAGNOSTICO
e Prueba de tuberculina (técnica de
mantoux)
Baciloscopia
Cultivo
Blopsia
Radiologia

33
Programa Nacional de Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias




PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN

INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: EPIDEMIOLOGIA

OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA TIEMPO EVALUACION
PUNTOS IMPORTANTES
TEORICO
EXPLICAR EL
PROCESO a) SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE LA CLASE MAGISTRAL. 1 HORA |EXAMEN TEORICO
EPIDEMIOLOGICO DE TUBERCULOSIS A NIVEL MUNDIAL
LA TUBERCULOSIS
b) SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE LA
TUBERCULOSIS EN EL SALVADOR TRABAJO DE GRUPOS 1 HORA
¢ |ncidencia
e Prevalencia INVESTIGACION 4 HORAS | PRESENTACION

c)

d)

e)

g)

EPIDEMIOLOGIA DE LA TUBERCULOSIS:
Distribucién

Definicién

Clasificacién de la tuberculosis
Pulmonar

Extrapulmonar

CADENA EPIDEMIOLOGICA

FACTORES DE RIESGO :
¢ Parainfeccién
e Paraenfermedad

MEDIDAS DE PREVENCION
e Vacunacién con BCG a los recién
nacidos

TRATAMIENTO

BIBLIOGRAFICA
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN

INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: ENFERMERIA EN SALUD COMUNITARIA Ii
OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS | TIEMPO EVALUACION
IMPORTANTES
TEORICO- PRACTICO
ELABORACION DE EXAMEN TEORICO
ANALIZAR LA a) SEGUIMIENTO DE CASOS Y CONTACTOS TARJETERO 2 HORAS
IMPORTANCIA 1a) FACTORES DE RIESGO PRESENTACION DE
DEL SEGUIMIENTO DE 2a) ACTIVIDADES ESPECIFICAS LECTURA DIRIGIDA PARA| 1 HORA |TARJETERO
CASOS E * Consulta de enfermeria INTERPRETACION DE
INVESTIGACION DE e 1° Entrevista ACTIVIDADES LABORATORIO, LLENADO DE
CONTACTOS DE LA e 2° Entrevista ENFATIZANDO EN LAS INTRUMENTOS DEL
TUBERCULOSIS e 3% Entrevista COMPETENCIAS DE PROGRAMA DE
o Administracién  del tratamiento | ENFERMERIA. TUBERCULOSIS.
estrictamente supervisado
ién d i
g:;:?:;m: ;r:t:ar:r: to SOCIODRAMA PARA 2 HORAS
(Baciloscopias de Control) 5 ;‘j“‘_“““' il )
i Visita domiciliaria o Visita domiciliar
e Control de contactos
e Manejo de tarjetero
e Registros (PCT)
b) ABOGACIA, PROMOCION, COMUNICACION Y TRABAJO DE GRUPOS 2 HORAS SRESENTAGIGH EN
ON SOCIAL.
BOVILIZAG) PLENARIA
c) EDUCACION EN SALUD
¢ Personal de salud
e Usuarios
e Comunidad (grupos organizados)
REPORTE 1 HORA
d) SISTEMA DE INFORAMCION EPIDEMIOLOGICO LABORATORIO

¢ Estudio por cohorte

¢ Instructivo para el lienado correcto
de los instrumentos del sistema de
informacién.
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PLAN DIDACTICO DE LA ENSENANZA DE LA TUBERCULOSIS EN
INSTITUCIONES FORMADORAS DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD

CATEDRA: ENFERMERIA EN SALUD COMUNITARIA |
OBJETIVO CONTENIDO METODOLOGIA PUNTOS | TIEMPO EVALUACION
IMPORTANTES
TEORICO
PROGRAMA NACIONAL DE PREVENCION Y |CLASE MAGISTRAL 1 HORA EXAMEN TEORICO
EXPLICAR LOS CONTROL DE LA TUBERCULOSIS
COMPONENTES DEL * Propésito del programa nacional de
PROGRAMA NACIONAL DE prevencién y control de la tuberculosis
PREVENCION Y CONTROL ¢ Objetivos TRABAJO DE GRUPOS 2HORA |PRESENTACION DE
DE LA TUBERCULOSIS e Estrategias EXPOSICION TRABAJO EX - AULA
¢ Elementos de la estrategia STOP TB YTAES | ARTICIPATIVA,
e Monitoreo, supervisién y evaluacién del
programa
* Responsabilidades de enfermeria EXPOSICION 2 HORAS
o 1 LA FUNCIONES POR NIVEL DE ATENCION PR
ENFERMERIA EN LOS L N
DIFERENTES NIVELES EN qu ’; S (NcHion:ragrana
LA PREVENCION Y ¢ SIBA
TUBERCULOSIS * Denivel Local
LOCALIZACION DE CASOS A TRAVES DAE LA
NTERPRETAR LAS BUSQUEDA  ACTIVA ~ DEL ~_ SINTOMATICO | ABORATORIO  SOBRE| 2 HORAS
NORMAS DE ATENCION EN | RESPIRATORIO, INTRAMURAL Y EXTRAMURAL TECNICA DE TOMA DE
EL PROGRAMA DE ¢ Técnica para la toma de muestra de esputo MUESTRA PARA
TUBERCULOSIS (BK) BACILOSCOPIA
¢ Normas de tratamiento de la tuberculosis
pulmonar y extrapulmonar
COMPONENTES DE LA ESTRATEGIA CON ENFASIS:
IDENTIFICAR LA * PAL (Enfoque practico de la salud pulmonar) || ECTURA E| 2HORAS |EXAMEN TEORICO
ESTRATEGIA “ALTO A LA * Tuberculosis /VIH y TB Multirresistente INTERPRETACION DE
TUBERCULOSIS” (STOP TB) * Acciones de colaboracién publico-piblico y | NORMAS.

publico-privado
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TEMATICA BASICA SOBRE TUBERCULOSIS, QUE EL MEDICO, PROFESIONAL EN
LABORATORIO CLINICO Y LA ENFERMERA DEBEN APLICAR AL EGRESO DE SU
CARRERA

. Niveles de la morbilidad por tuberculosis en el mundo, en la regién y en el pais
. Acciones basicas para el control de la tuberculosis

. Caracteres del Mycobacterium tuberculosis en el hombre

. Mecanismos de transmision de la enfermedad

a A& WO N -

. Consecuencias histopatolégicas, inmunolégicas de la infeccion y la enfermedad
Tuberculosa.
6. Diagnostico precoz de la tuberculosis, a través de la sospecha clinica,
confirmacién bacteriolégica y su notificacién oportuna.
7. Diagnostico de las formas mas frecuentes de la tuberculosis extrapulmonar
8. Adherencia del paciente al tratamiento
» Esquemas normatizados
= Efectos secundarios de la quimioterapia y conducta a seguir
= Seguimiento bacteriolégico del tratamiento
= |mportancia del tratamiento estrictamente supervisado
= Criterio de curacion
9. Prevencién y control de la Tuberculosis Multirresistente
10. Diagnéstico y manejo de la Coinfeccién TB-VIH
11. Estudio de Contactos
12. Conocer y prescribir acciones preventivas
= Vacunacién con BCG al recién nacido
= Quimioprofilaxis a grupos de alto riesgo
13. Estrategia Alto a la Tuberculosis
14. Abordaje practico de Salud Pulmonar (PAL)
15. Integracién Publico-Publico, Publico-privado para el TAES
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COMPETENCIAS Y ACCIONES PRACTICAS
QUE EL MEDICO DEBE CONQOCER

Saber interpretar y hacer por si mismo:
- Anamnesis y examen clinico
- Frotis para examen bacteriologico (conteo internacional)
- Lectura de imagenes radiolégicas
- Interpretacién de test tuberculinico (PPD-RT.23)
- Puncion y biopsia pleural (microscopia y quimica) puncién aspirativa
Ganglionar
- Conocer y aplicar Esquemas de tratamiento segun programa nacional y TAES
- Conocer y aplicar la Estrategia STOP TB (alto a la tuberculosis)
- Conductas ante la interrupcion del tratamiento
- Capacitar a otros agentes de salud participantes
- Saber cuando referir al paciente hacia especialista
- Identificacion de complicaciones
- Efectos secundarios incontrolables
- Presencia de otras patologias concomitantes
- Notificacién, seguimiento y cura de los casos
- Manejo del Sistema de informacion y registro del programa
-Evaluaciones del programa
- Comunicacién interpersonal con:
Paciente
Familia
Comunidad
- Prevencion y control de la Tuberculosis Multirresistente
- Diagnéstico y manejo de la Coinfeccién TB-VIH
.- Conocer y manejar el abordaje practico de Salud Pulmonar (PAL)
- Conocer y aplicar la integracion Publico-Publico, Publico-privado para el TAES
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COMPETENCIAS Y ACCIONES PRACTICAS QUE EL PERSONAL DE LABORATORIO
CLINICO DEBE CONOCER

Participacion en la deteccion del sintomatico respiratorio

Orientacion en la toma de muestras de esputo

Toma, transporte y recepcion de las muestras

Preparacion del extendido, de reactivos, coloracion, y examen microscopico de las muestras

h oA WM

Manejo del sistema de registro de actividades y de informacién de laboratorio en relacion a
la toma y resultado de baciloscopia

Evaluaciones del programa

7. Medidas de bioseguridad en el laboratorio

Supervision y control de calidad

COMPETENCIAS QUE EL PERSONAL DE ENFERMERIA EN EL PROGRAMA DE
TUBERCULOSIS DEBE CONOCER

1. Participacion en la deteccion del sintomatico respiratorio

2. Aplicacion de la vacuna BCG en el recién nacido

3. Aplicacién de precipitado protéico (PPD)

4. Estudio de contactos

5. Administracion de quimioprofilaxis

6. Promocion de la salud en el Programa

7. Orientacion en la toma de muestras de esputo

8. Administracion del tratamiento antituberculoso estrictamente supervisado

9. Deteccion de efectos colaterales del usuario con tratamiento antituberculoso

10. Referir al usuario al médico para evaluacion y tratamiento de las reacciones adversas

11. Elaboracion y manejo del tarjetero

12. Consejeria al usuario con tuberculosis

13. Visita domiciliar (Para realizar el diagnéstico de las condiciones en que vive el
paciente con tuberculosis)

14. Manejo del sistema de informacioén y de registro del estudio de cohorte

15. Evaluaciones del Programa

16. Sustituir al coordinador en su ausencia
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COORDINACION CON:

- Jefe del Programa Nacional de Prevencion y Control de la Tuberculosis
- Equipo Técnico del Programa de Tuberculosis
- Equipo Gestor o Proveedor de los Servicios de Salud. Ministerio de Salud

ABREVIATURAS Y SIGLAS

BCG: Bacillus Calmette-Guerin

PAL: Enfoque Practico de la Salud Pulmonar

PNTYER: Programa Nacional de Tuberculosis y Enfermedades Respiratorias
PPD: Precipitado Proteico

PPD-RT.23: Interpretacién del Test tuberculinico

STOP TB: Alto a la Tuberculosis

TAES: Tratamiento Acortado estrictamente supervisado

TB-VIH: Coinfeccion Tuberculosis/Virus de la Inmunodeficiencia Humana

TB: Tuberculosis
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