
MINISTERIO DE SALUD 
REGION PARACENTRAL DE SALUD  

POA 2012 
       PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES 

TRAZADORAS COMPONENTE 
ASISTENCIA SANITARIA 

META ANUAL 
2012 

PROGRAMADO 
PRIMER TRIMESTRE 

PROGRAMADO SEGUNDO 
TRIMESTRE 

PROGRAMADO TERCER 
TRIMESTRE 

PROGRAMADO CUARTO 
TRIMESTRE 

1.1.1 
Elaboración de Plan Anual Operativo y 
programación de actividades del siguiente año 
fiscal. 

60    60 

1.2.1 

Supervisiones de la calidad de la atención 
brindada por miembros del equipo local de 
salud y promotores de salud y/o por miembros 
de Equipos Comunitarios de Salud Familiar 

1,610 404 401 400 405 

1.2.2 Monitoreos mensuales de cumplimiento de 
metas locales. 1,356 339 339 339 339 

1.2.3 Evaluaciones trimestrales de resultados locales. 544 119 126 138 119 

1.3.1 Capacitaciones al personal técnico y 
administrativo del establecimiento de salud. 1,016 245 245 241 246 

2.1.1 Detecciones comunitarias de recién nacidos 
por Promotor(a) de Salud 11,004 2,751 2,751 2,751 2,751 
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2.1.2 

Visitas de vigilancia comunitaria a niños 
menores de 5 años para monitoreo del 
crecimiento y desarrollo y consejería o 
referencia según hallazgos. 

267,894 66,974 66,974 66,974 66,974 

2.1.3 
Inscripciones infantiles (niños y niñas menores 
de 1 año) para control del crecimiento y 
desarrollo 

16,434 4,109 4,109 4,109 4,109 

2.1.4 Controles subsecuentes del crecimiento y 
desarrollo a niños y niñas menores de 1 año 89,329 22,332 22,332 22,332 22,332 

2.1.5 Controles subsecuentes del crecimiento y 
desarrollo a niños y niñas de 1 año 61,640 15,410 15,410 15,410 15,410 

2.1.6 Controles subsecuentes del crecimiento y 
desarrollo a niños y niñas de 2 a 4 años. 104,078 26,020 26,020 26,020 26,020 

2.1.7 Controles subsecuentes del crecimiento y 
desarrollo a niños y niñas de 5 a 9 años. 105,647 26,412 26,412 26,412 26,412 

2.1.8 Vacunación con SPR en niños y niñas de 1 año 17,118 4,280 4,280 4,280 4,280 

2.1.9 Consultas odontológicas de primera vez en 
menores de 5 años 22,546 5,636 5,636 5,636 5,636 

2.1.10 
Controles a niños y niñas menores de 10 años 
con discapacidad, según lienamientos 
operativos para el desarrollo de actividades. 

174 46 43 43 42 

3.1.1 Visitas de vigilancia comunitaria de 
adolescentes 158,631 39,658 39,658 39,658 39,658 
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3.1.2 Inscripciones de adolescentes 21,181 5,295 5,295 5,295 5,295 

3.1.3 Controles subsecuentes a adolescentes 174,181 43,545 43,545 43,545 43,545 

3.1.4 Vacunación con Toxoide Tetánico diftérico 62,428 15,607 15,607 15,607 15,607 

3.1.5 
Controles a adolescentes de 10 a 19 con 
discapacidad, según lienamientos operativos 
para el desarrollo de actividades. 

895 219 229 228 219 

4.1.1 Visitas de vigilancia comunitaria a personas 
adultas de 20 a 59 años 256,331 64,083 64,083 64,083 64,083 

4.1.2 Inscripción al Programa de Planificación 
Familiar 10,448 2,612 2,612 2,612 2,612 

4.1.3 Controles subsecuentes de Planificación 
Familiar 54,566 13,642 13,642 13,642 13,642 

4.1.4 Toma de citologías cervico vaginales 36,583 9,146 9,146 9,146 9,146 

4.1.5 
Controles a personas con diagnóstico de 
Enfermedad Renal Crónica, Hipertensión 
Arterial y la Diabetes Mellitus. 

148,137 37,034 37,034 37,034 37,034 

4.1.6 Vacunación con Toxoide Tetánico diftérico 157,723 39,431 39,431 39,431 39,431 
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4.1.7 
Controles a mujeres y hombres de 20 a 59 con 
discapacidad, según lienamientos operativos 
para el desarrollo de actividades. 

2,193 549 557 555 532 

5.1.1 Detecciones comunitarias de embarazadas por 
Promotor(a) de Salud 12,048 3,012 3,012 3,012 3,012 

5.1.2 

Visitas de vigilancia comunitaria a mujeres 
embarazadas, para el monitoreo de signos de 
alarma relacionados con el bienestar materno 
fetal y consejería o referencia en base a 
hallazgos. 

94,645 23,661 23,661 23,661 23,661 

5.1.3 Inscripciones prenatales 17,902 4,473 4,473 4,477 4,479 

5.1.4 Controles subsecuentes de embarazadas 96,238 24,060 24,060 24,060 24,060 

5.1.5 Vacunación con Toxoide Tetánico diftérico 26,157 6,539 6,539 6,539 6,539 

5.1.6 Consultas odontológicas de primera vez a 
embarazadas. 13,966 3,492 3,492 3,492 3,492 

5.1.7 Pruebas serológicas para VIH para detección 
activa de casos de VIH en embarazadas 35,822 8,955 8,955 8,955 8,955 

5.1.8 Detecciones comunitarias de puérperas por 
Promotor de Salud 11,788 2,947 2,947 2,947 2,947 
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5.1.9 

Visitas de vigilancia comunitaria a mujeres 
puérperas y sus recién nacidos para el 
monitoreo de signos de alarma relacionados 
con el bienestar materno neonatal y consejería 
o referencia en base a hallazgos. 

46,888 11,722 11,722 11,722 11,722 

5.1.10 Controles a puérperas 28,146 7,036 7,036 7,036 7,036 

6.1.1 Visitas de vigilancia comunitaria a personas 
adultas mayores 57,986 14,497 14,497 14,497 14,497 

6.1.2 Inscripciones de adultos(as) mayores 3,924 981 981 981 981 

6.1.3 Controles subsecuentes de adultos(as) mayores 86,765 20,956 20,939 20,936 20,947 

6.1.4 Vacunación con Influenza estacional 90,036 29,125 24,371 15,622 15,614 

6.1.5 
Controles a mujeres y hombres de 60 y más 
años con discapacidad, según lienamientos 
operativos para el desarrollo de actividades. 

1,035 259 264 259 247 

7.1.1 Charlas en establecimientos de salud 48,324 12,081 12,081 12,081 12,081 

7.1.2 Actividades de movilización social 221 49 60 74 38 

7.1.3 
Sesiones educativas sobre Enfermedades 
cardiovasculares, Hipertensión (arterial) y 
Diabetes mellitus  

1,900 475 477 476 476 
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7.1.2 Detección activa de personas con hipertensión 
arterial 8,334 2,082 2,083 2,083 2,085 

7.1.3 Detección activa de personas con diabetes 
mellitus 4,147 1,037 1,037 1,037 1,035 

7.1.4 Pruebas serológicas para VIH para detección 
activa de casos de VIH 23,584 4,718 4,765 4,705 4,657 

7.1.5 Detección activa de sintomáticos respiratorios 9,771 2,442 2,442 2,442 2,442 

8.1.1 

Inspecciones/Visitas integrales para verificar 
calidad del agua a sistemas públicos de 
abastecimiento de agua y a fuentes de agua 
(pozos excavados, pozos perforados, manantiales, agua lluvia, 
pileta pública) 

2,200 531 537 538 528 

8.2.1 
Inspecciones/Visitas para vigilar la higiene de 
los alimentos en establecimientos 
expendedores de alimentos. 

4,686 781 835 769 844 

8.2.2 Cursos de capacitación de trabajadores 
manipuladores de alimentos 258 46 31 43 23 

8.3.1 
Inspecciones a viviendas para monitoreo de 
presencia de mosquitos transmisores del 
dengue 

478,386 119,597 119,597 119,597 119,597 

8.3.2 Inspecciones a viviendas para monitoreo de 
presencia de chinches transmisoras del Chagas 37,109 9,277 9,277 9,277 9,277 

8.3.3 Vacunación de perros y gatos 273,103 80,473 71,140 45,041 70,570 
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9.1.1 Capacitaciones al personal voluntario 722 194 172 189 119 

9.1.2 Conformación y seguimiento de Comités 
locales 2,810 807 672 685 648 

9.1.3 
Jornadas de capacitación para fortalecer a los 
Comités de Salud y otras instancias locales en 
la gestión de proyectos de desarrollo local. 

#¡VALOR! 274 251 283 221 

9.1.4 Realización de asambleas comunales 1,296 439 111 376 140 

9.1.5 

Reuniones de coordinación intersectorial en 
general (con instituciones gubernamentales, 
municipales y ONG's y otros actores locales, 
organizados ya sea en Mesas de Salud, Equipos 
Ejecutores Locales, Consejos Locales de Salud u 
otros similares) 

807 199 204 211 193 

10.1.1 Actualizar el PESL 59 37 13 2 8 

10.1.2 

Realizar simulacros para prepararse ante la 
ocurrencia de lluvias torrenciales, 
inundaciones, deslaves u otro tipo de desastres 
según riesgo geográfico y ambiental. 

60 11 27 20 4 

11.1.1 Atenciones psicológicas 6,930 1,733 1,733 1,733 1,733 

11.1.2 Atenciones nutricionales 9,392 2,348 2,348 2,348 2,348 

11.1.3 Atenciones de fisioterapia 7,170 1,793 1,793 1,793 1,793 
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11.1.4 Visitas de campo 6,432 1,608 1,608 1,608 1,608 

11.2.1 Consulta especializada de Pediatría 27,168 6,792 6,792 6,792 6,792 

11.2.2 Consulta especializada de Gineco obstetricia 27,168 6,792 6,792 6,792 6,792 

11.2.3 Consulta especializada de Medicina Interna 27,168 6,792 6,792 6,792 6,792 

11.2.4 Consulta especializada de otras especialidades 
médicas 0 0 0 0 0 
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